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effet que le lait natuvel, déjd chargé
Q’un exces d’eau, ne saurait recevoir
une trop grand quantité d’eau.

Le sucre ordinaire doit 8tre employé;
la tempdrature du lait de vache sera
maintenue 4 380 C. Dans ces condi-
tions le lait de vache se rapprochera du
lait de femme.

Laq uantité dulait de vache doit étre
plus considérable que celle du lait de
femme ; le tableau des quantités que
nous avens donné précédemment pour-
ra servir de guide.

Les intervalles seront les mémes.

Nous terminerons ces considérations
sur le lait de vache en ajoutant que le
biberon quisert & son usage doit &tre
d’une propreté parfaite.

Pour laver le hiberon on conseille le
sable blane ou le =el de cuixine, mais
jamais la grenaille de plomb. 11 ne
suffit pas de le plonger dans Pean, il
faut le tourner ¢t retourner en tout sens
pour en faciliter le nettoyago intéricur:
le tube en caoutehoue surtout mérite
une attention spéciale.

A quel dge les bouiilies peuvent-clles
étre données a Uenfant ?

Nous avons déjd dit & quelle époque
artificielle  pouvant
Nous répeterons au sujet
de la bouillie la méme chose: ¢’est une
véritable nourriture artificielle. Elle
ne peut &tre convenablement digérée

I’alimentation
avoir lieu.

dans les six premiers mois; plus que
cela, elle empéche la digestion du lait
et conduit au rachitisme, cte. (Demne.)

Tes Ecossais recommandent heau-
coup la bouillie & la fleur Q’avoine, qu’ils
congiderent plus riche que la farine de
froment et d’orge.

D’apres plusieurs anteurs la bowillie
d’avoine développerait la  diarrhde.
(Jacobi, ete.) Il en est ainsi des cuty,
cte.
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T’enfant doit done &tre soumis a a-
limentation naturelle, composde du lait
de la more, additionnée de lait de
vache ; Pobservation et Pexpérience ti-
rent cette conclusion rigourcuse.

On a fait des milliers de pesées pour
déterminer Tinfluence des deux  ali-
mentations : naturelle ot artificielle, ot
ou a toujours constaté que les enfants
auxquels on donme cette derniére oun
ou un réginme mixte restent en arriére
des autres.  Ce fait se rencontre chiez
tous les enfants qui nont pas atteint
quelques mois, et il est tellement cor-
roboré par tous les savants qu’il faut
conclure rigoureusement que dans au-
cun cas, pendant les premiers mois, on
ne doit donner & Uenfant autre chose que
Palimentation naturelle, comme nous
Pavons dit et répeté.
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