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jafovel fengid hugbod um
veeru listamenn, dn  bess
veeri nokkud borgad fyrir bad.
Um pad hvernig tilraum bessi hef-

¥

!

ad bgir | broska meB bjédinni. Pad er en-

o

vegast sagt —"hlegilegt”™ — a3
giora bad sem erfidast og sporna
vid bvi 4 allar lundir ad gledi-
leikhistin og beir sem i beirn: hst
hafa lengst komist, ndi brifum eda

hver litilmenskukeimur ad pvi ad
bola ekki a3 fundid sé a3 bvi sem
aflaga fer hja oss sem 68rum. |

i hepnast skal ekki demt. Vafa-

stad bess ad veita beim hugsunar- bér

PURITY FLOUR

5 5> BLAPSIPA

Pegar bér hafid einu sinni reynt
Purity Flour til bokunar, bi munu$

samt a3 allir er 4 bann hitt hafa | hetti studning er amast vid gled-
xtlad a8 koma bj6dinni upp lista- | inni, byrfti a3 kenna bj6dinni ad | Avalt Nota Pad i Alla Bokun.
monnum hafi gort sér grein fynr|5)a gagn og nytsem i pvi a3 hifa
hvad til pess barf. En engum vafa | 8103 og dnaeg® og finna hollustuna
er bad bundid, a8 medal bjédar- | sem felst i pvi ad hlegja.

mnar sjilfrar, hafa sumir ad| Poit margc hafi breyzt og pjéd-
mmsta kosti ekki gjort sér greim in <€ eig eins stirin og vilsom og |
fyrir pvi; dr hvada efni pessir |hin var, mi b6 enn med sannil

listamenn eiga ad vinna. |segja: “Vér lslandsborn vér erumi

Bi%ji8 matvérusalann um poka af
af hinu nyja “High Patent
Purity Flour.

eru: Pvi verr pykki mér sem oss|streymi yfir fjarleg lond og heim,
munu duga heimskra manna rdd, |sem sannnefnt syndafléd er
er bau koma fleiri saman.”" Fyndn- | drekki ollu kveim og kifi, vili og
in i svan bessu er audsee eigi sid- [ veeli, sit og syndakjokri. En vilji
ur en vitd. — Eigi ma og heldur | einhver smida ork og bjarga hyski
gleyma Egli Skallagrimssyni hof- | pvi til framhaldandi afmenningar
udskildi NorSurlanda & 10. 6ld. | heimmum ba verdi ekki logd tl i

vil ek at peir radi sem hymarilog oldur beer steypa sér i stor-

Allir muna hve Eiriki blé&ix:
gramdist beinakerlingarvisur Eg-|
ils baer er hann reist honum. bott |
upp sé¢ haldid timaro3mna kennir
bessa eigi sidur beedi hja Sturlung-
um sumum og hofdingjum 4 ) 2. og
13. 6id. | frasogum Snorra er glad-
veer fyndni og fjor, eigi sidur er
hann segir frd hinum forna sidin-
um en konungum og 68ru stor-
menni. Og gladveer hefir veizlan
verid 4 Reykhélum er Ingimundur
prestur Linarsson fér par med
sogur og gamankvaedi og lék vid
og song, og botti pad g68 skemt-
un. Voru slikir menr *»m hann og |
Hrélfur i Skdlmarnesi er einn‘xgI

samdi sogur, mjog i metum haf3-|unarhatturinn, yfirskini® og hin | vil eg a8 beir syni mig,” segir svo

ir. — Pa kannast og allir vid kvnal—;

inga Jons biskups Arasonar, er|menn i. En begar hvorttveggja |~ Eda hermi eftir leidandi mnnum
margir voru kymnir og sumir eigi | hlatur og hugsun var vakin, var alt ' svo madur hafi beirra sjilfra eng-
| vakid. Parrukin fuku af hofSun- | in not & eftir og finnist beir vera

En nog er nu talid til bess a8 um, tilgerdin og uppgerdin ir fasi | loddarar. Slikt md ekki eiga sér
syna ad bjodin var ad upplagi og log fram til bessa dags eru lerkir | stad.” Loksins ma engan og ekk-
edli bjartsyn, og a8 menningu | beir vakning, er bjédin vill dotta |ert syna.

lausir vid ad vera kesknir.

henanr var bannig farid, a8 menn
lerdu eigr sidur af lytum og pvi
sem haft var ad skopi, ad vanda
hugsun sina og fordast fivisi og
ofgar en af hinu sem talid var tl
fyrirmyndar. En si kostur fylgdi
hinu fyrra a8 bad gaf ménnum
umhugsunarefni, fre!si til a8 snida
sér sjalfir stakkinn, og skapa sér
hugsjénina sem beir vildu naleg)-
ast. Eftirliking fyfirmyndar, sem
ein er ollum =tlud, skapar sjaldn-
ast mikla f)olbreytni.

Yfir hinar myrku midaldir Is-
lands var betta einkenni andlega
lifsins aldrei med ollu burtu mad,
pott neerri gengi. — GleSinni
vard aldrei bustu stokt ar pjéSar-
salinni. En bess neer sem gekk
pess meir hnignadi manndid og
andlegri hreysti. Er skemtana-
béifin fann enga svolun hid ytra
leitadi han inn. Var3 bannig ‘il
hinn mikli =fntyra og sagna aud-
ur er ad nokkru er vardveittur i
bj68sogunum. Pj6din barfnadist
skemtana. “Ekki er gaman ad
gudspjollunum bvi engmn er i
beim bardaginn.” Og vorar gomlu
og gédu kerlingar bjuggu sér pvi
til gudsspjoll sem gaman var ad —
fintyri og undrasogur — er beer
6lu born sin 4, og bannig vard-
veittu hja peim andlega heilbrigd:,
bé a fateklegu fedi veeri — bad
er ad segja eigi visindalegu. En

pa ork ein spyta, einn nagli, né|
eitt stag fra Norrenum b)6Sum.
Vakningaroldin rennur upp yfir
NorSurlond med sidustu aratug-
um 18- aldar. Pd rennur upp nytt
hos. “Sol skem sunnan i salar-
stena og ba var grund gréin
grenum lauki.”"—Med 68rum ord-
um. med voninni og gledinni ris
lifi8 af dvala. Danmérk er pba bi-
in ad eignast bj6Slegar bokmentir,
bjodlegt leikhis og leikrit 6vi¥-!
jafnanleg — Ludviks Holbergs.

|draga fram myndir dr bjédlifinu,

Hadrit svo skyr en svo hlegileg
ad pau gjordu alt i senn, vekja|

hlatur og hugsun, med pvi a8 syna |

hvada skopun, aldarandmn, hugs- |

ofuga mentun var biin a3 fera

c3a sofna i halfunnu verki.

A Islandi byrjar Sigurdur Pét-
ursson ad rita um aldamétin 1800
leiki sina. Pad eru einmig skop- |
leskir. Er hann frumherj leikrita- |
smidar fislenzkrar er sidan hefir |
fleygt miki® fram, sem kunnugt er.
I leiklistinni stondum vér bé Is-
lendingar aftastir alra freend-
bj68a vorra, bvi a8 hvorki eigum
vér letkhis, né hofum s6kum mann
feedar getad latid bd er listamenn
eru | beirri grein, bia 4 nokkurn
hatt vi8 beerileg kjor. En pj6dm
er voknud. Hin bekkir 4 ny hid
forna e3li sitt, a8 henni er gledin
holl, og hiin kannast vi§ gagn og
nytsemi beirrar listar er lyft feer
henni til 28ri menningar.

bad er adems medal hinna fjol-
mennari bj68a a8 menn fi gefid
sig heila og 6skifta vi8 leiklistinni.
En svo er raunar me3 adrar fagr-
ar listir, svo sem tonfraedina,
myndhoggvaralistina, Gtskurdinn
o. fl. P6 eru bessar sidartoldu eig
ems stadbundnar sem leiklistm,
sokum bess beer tala allsherjar
tungu. En bad gerir leiklistin eigi-
Fyrir bj63mennmguna er hin bé
cigi bydingarminni en hinar, til
bess a8 vekja anda og lif. Hin er
ad e3li siru bjédlegust allra lista.

bé leiklistin i sérstokum skiln-
ingi sé ein, skiftist hiin b6 i tvaer
hofudgreinar — sem og efni leik-4

baﬁl fedid ‘J"’“‘ai hinu -""‘?ritanna sjalfra. Onnur grenin syn-
fediou sem s)or og laud' sel | ir mannlifid i sorgarbiningi —
bornum sinum i he“'_j“"' .E',“ld""ilcilast vid 4 bann hint ad skyra
hattorinn slokti gle3ilpésin i hem | fra orsskum til selu og vanselu;
inum, vard eigi lﬁ“‘f"‘ né al-'hin BregSur upp hadmyndum af
myrkt. Helga Karlsdottir, var ’f“d lifinu, og synir & sama hétt og hin
eftir |jésinu og eldinum i ®fintyra- | fyrri en oft betur, hva® Sfugt fer
londin. og aflaga i heminum. Pvi morg
En me3 bessu moti lif8i pjodin. | heimskan hélkast af &n bess a8 af
M-3 bessu lifdu 6ll Norurlond, | henni hljétist varanlegt gafuleysi
bvi pau brifu oll ul hinna Sam\l’er er b6 haft um hond og fét og
rida, og urdu pvi eigi seinni en|verSur ba fyrst synileg er hin er
onnur & fetur er loks rofadi leidd fram i lifandi mynd & leik-
myrkriou og- Upplysinga-'timabil- | svi8i A3 betta er vandasamara
i8' rann upp. Nei, urdu a an | verk en flest annad feer vist faum
o8rum. Og morgunverkm hafa | dulist.
or8i3 drjig — bokment: S6kum bess a8 bj6din er vokn-

frediritin  votta “Svo hlaut| u8, farin ad skilja lifskrofurnar | letur vel a8 meela nokkur tvired
29 fara, og éski | er | betir en adur hefir og lika vaxid | orS, hvad fyndni og gamansem
ad bar kvoldi 1 , en bau’ hji henni metnalur. Sokum bess |4 fornar og djipar reetur i bjo3
fai “sungdd morgunsongin alla| ad henni er farid ad skiljast ad|aredlinu, meetti dlita a® einmitt
16i8," gledi, hios, lif, bréist par i| “Lifid er audur sem nég ei vér|pessi list)mtti ad geta ndd mestri
Mmﬁafﬂﬁrﬁnl.hb&nm- metum” og “upp barf med hid| fullkomnun vor & meSal. Pad er
um, dalir allir fullir & fallsbrimir’ nyja og upp barf med hid njta™, [segin sagan. Og pvi er bad

\

Myndhoggvarar mega — og'\arl of kat.” '

eiga — hoggva myndir af ab-
leguménnum og bergrisum, burs- |
um og bpverhofSum. Engir farast
um likamsliti, pé svo feeri a8 ein-
hver sewist. Myndin er af dtilegu-|
manni, bursa, og kemur ekki mal |
vid mann. Efnid er islenzkt og

Punglyndinu fylgir kjarkleysi, | e
raunatolunum radleysi og bvi skod |
analifi er alt telur éferu sokum | Vehlr 0g sumar.
b‘j‘i ad alt «é¢ ad sokkva i vesal- (Reda flutt & meelskusamkepni
d(xm og dauda, afmonnun og tr-| stidenta.)
Kynjun, andleg og hk‘"}leg- \” Lifi8 er eilif umbreyting, Hver
porfnumst gledinnar. Hin sendir dagurinn liSur & feetur 568rum og

astrda b‘ aa,,v"a stoltur af ‘a‘hd’ a veginn, — hin er 1j6si8 i|}yerfur i émeelishaf timans, en

forfe&’umr slopuau bessar verur, | naeturhiminu. Mannkifid barfnast| enginn eins, StéBugar byltingar

sem nd eru i likamlegum biningi | hinnar sonnu gledi er sonnun feer- | og breytingar veSrabrig8i og
.

feerdar fram i syénarsvidid- Ton—
skildin mega flétta saman i song
vindnidinn og léukvakid, og med-
an beir eru ad bvi fara alls 4 mus,
og lida sidan skort i hirri elli. Peir
mega bad ef beir vilja. — En ba
kemur ad leiklistinni. Ur hvada
efni eiga beir histamenn a8 vinna?

P4 vandast malid. — Peir eiga ad

af herri sem legri, af hugsunar-
hattinum, herma fra ollu, svo alt
sjaist og bekkist.

— "J4, en blessadur gédi, ekki

einn vid annan, er til 4 ad taka.

Holberg hélt hann kynni rad
vid bessum vanda 4 sinum tima.
En honum brizt bogalistin. Hann

lét allar persénur sinar e3a flest-| §
ar vera byzkar og eiga heima i

Hamborg. En bad gekk ekki,
hugsanir beirra sogdu eftir peim.
“Hinn politiski krisasmidur” kom
upp um sig strax og hann kom
fram & sjonarsvidid ad hann var
eigi sidur danskur en pyzkur. Hann
hugsadi og taladi sem beir i Khofn
Og Holberg var8 fyrir hneisu og
reidi Khafnar og lét svo Kristjan
hinn_sjotti og sidavandi, loka leik-
hasinu, = afnema hneixli3!

Ef leiklistarmenn vorir léku a
ensku, enskar personur, er visast
23 bad seetti ekki métmeelum, eng-
um beetti fyrir, en allir hef8i gam-
an af, bad er ad segja ef ekki
veeri hermt eftir konginum. En
yrdi bessum ensku persénum & ad
hugsa eitthvad svipad sumum
Islendingum er heett vi8 a8 leik-
endurnir fengi sina voru selda og
fyrir peim fen likt og Holberg
gamla.

En Gr hvada efni eiga beir ba
ad vinna? Pad er vandinn stori.
Ef verk beirra eiga ad hafa nokkra
bi6Slega bydingu, verda beir ad
vinna dr bj6Slegu efni- Annad er
ekki til.

Leiklistarmenn eigum vér ekki
marga. Me3al annara bj6da —

storbj6danna — eru engir eins i

ir 4 a8 i upp af haf: vernia sagt, |
“Verdi l)és,” en ekki verdi né!t.l
svart! |

—R. P.

Svanfridur Kristjansson

; |

(A fiminning)

Sem geti8 var um hér i bla8inu
fyrir skémmu siSan ahdaBist ad
heimili mé8ur sinnar og stjupfos-
ur Mr og Mrs, Jéns Stefanssonar
kaupmanns vi8 Piney, Man, ung-
lingsstilkan Svanfridur Kristjans-
son, eftir langvarandi heilsulas-
leik.

Svanfridur saluga var hin efni-
legasta stilka, skyr og nAmfis,
glaBlynd og hjartahly, og unun
allra er henni kyntust, Hin var
feedd 4 Piney hinn 14. okiéber
arid 1919, Voru foreldrar hennar
Stefan Kristjansson ettadur af
Austurlandi og Helga Jéhannes.
déttir. Foreldrar Helgu eru bau
hjén Jéhannes Jéhannsson béndi
vid Piney og Gudrin Haildérs-
déttir.

Hja afa sinum og 6mmu élzt
Svanfridur heitin upp fyrstu sex
arin, Giftist bA mé3ir hennar Jéni
kaupmanni Stefinssyni og reistu
bau ba rétt sunnan vi8 Piney, Fér
hdin ba td hennar og var hja henni
eftir ba8, Yndi og eftirleeti var
hin afa sins og ommu er fyrir
hennt hofSu fyrstu arin og svo
méBurinnar, er syrgir hana saran,
einkabarn sitt, er vend haf3i

metum hafSir sem leikaramir
fregustu. Vidurkenna peer a3 pad
er gafa dalgeng og mikil, a8 vera
g6dur leikari. En b6 eru ef til vill
engir hafSir i meiri hivegum en
peir sem kunna ad skemta med
gamansongvum, hadleikjum og
eftirhermum, og ma bar til demis
taka hinn alkunna skopleikara
Harry Lauder. Hve mjog a8 med |
hann er litid er alkunn saga- En
ef besskonar leikarar, eru svo a-
geetir med 68rum bjédum, og list
beirra i hivegum hof8, hvi skyldu
beir bi s®ta 6virSingum medal
vor. Sokum bess hvad tunge vorr

henni gledi og angegja oll bessi
ar.

Fyrir rimum tveim arum siSan
bar fyrst 4 veikindum beim er
drégu hana til dauBa,

Hin var jar8sungin fimtudag-
inn 16. marz af séra Rognv. Pét-
urssyni fra Wpeg, JarSarforin fér
fram fra heimili foreldranna a3
visstoddum flestum nagronnum
beirra hjéna, Hdan var jarSsett i
hinum nyja grafreit sveitarinnar.

Minninga hennar; — stidflkunn.
ar ungu og fogru og Aastriku,
geyma aettingjarnir sem helgan
dém, frd samverustundunum er
liSu svo skjétt, og bakka henni
brosin hennar horfnu og éneegj-
una alla er hiin veitti beim_ Hvild-
ina blessa beir, & danarbedinu {
skauti sveitarinnar fridseelu. Og
wvoning bera beir i brjésti a8 fa a3
hitta hana aftur a¥ liSnum degi,

< Vinur.

straumhvérf;  arstiBaskifti  og
timamét. — Svo hefir bvi verid

{enn i dag.

NG erum vér i riki vetrarins,
Kaldur og svipbungur situr hann
4 veldisstéli sinum, Haseetissil-
ur hans eru af jokum gerBar. Ké.
réna hans er kaldur snjér, skreytt
liémfégrum deméntum bragandi
norBurljésa, — Gneeg® fegurSar

vart bjo8félagi bvi sem vér lif-

lum §, —

Aldrei er steini svo varpad i
vatn, a8 eigi komi barur i vatn-
i8, par sem hann fellur nidur.
Likt er bvi fari® um mennina,
Enginn maBur feSist svo i heim.
inn, ad hann lati eigi eftir sig ein-
hver &hrif, ad minning hans lifi
eigi hja einhverjum a® honum

hnignum i val. Pau ahrif eru a¥

“ver8i bjar,” en ekki, verdi|fari¥ fri aldasdli oz svo er bad |4if1fsé z8u afar mismunandi, baedi

| a8 bvi leyti hve lengi bau end-

ast og hve vi3a bau nd, En eftir
gildi mannsins fer pa® hve minn.
ing hans lifir lengi, bvi “or8styrr
deyr aldrei, hvern sér gé8an get-
ur.”" En flestir munu bra bal a®
eignast géBan ordsty; allir vilja
hljéta hamingjunnar margbrey3a

er ad finna i riki hans, en fremur
er hin kold og lifvana, Alt ber
svip hans. Nattirulifi8 or i dauBa
dai; blémin hvila 6] og visin und
it snae, Hvarvetna ma sja fingra-
tor hans, Hann vefur landi¥ i
snalijpmn hvita eins og lik
bleeju; dauBamérkin eru auBsee.
En "allir dagar eiga kveld og all-
ar naetur morgun’. Veturinn &
eigi siBasta leikinn, Bratt verSur
honum steypt af stéli, Senn kem
ur sumar.

“Vér sjhum hvar sumar rennur

me8 86l yfir dauBans haf,

og lyftir i eilifan aldingar3

bvi 6llu sem drottinn gaf ™

: (M].)
Sumargy8jan fer vermandi geisla-
kond um lond og se og leysir
alt Gr vetraralogunum. Vekur nytt
lif pars 48ur var kalt og dautt,
Blémin spretta i geislasporum
hennar, Mannlifi® varpar einnig
af #ér alagahmnum. Hvarvetna
mé sjie lifsmorkin — lifandi feg-
urd. Af alln fegur® er vorfeg-
urSin dasamlegust; alstaSar bros-
ir b4 vaknandi lif vi® augum vor-
um. —

En AarstiBaskifti og timamét er
vidar a® finna en { riki natdrunn.
ar, | lifi manna og bj65a eru svip
adar byltingar a8 finna; bar skift.
ast 4 hnignunar og blémaskeid;
vetur og sumar. —

Litum til sdgu vorrar eigin aett-
bi68ar, Gullléndin svonefndu er
bléma og broskaskeid; ba er sum
ar i islenzku bj68lifi, Hamingju-
861 bj6Barinnar brosir b4 & heid-—
um og skylausum himni. En svo
syrtir i lofti, Og alt fra byrjun
Sturlungaaldar og fram & 18. 6ld
er nidurlaegingar og hnigunartima
bil, Sky sorga og rauna grifa ba
yfir bj68inni og skyggia & s6l. Pa
er vetur i islenzku bjéd3lifi, Sa
vetur var harBur og langur, En
2tthj68 vor st68st bessa eldraun,
og hin reis upp Gr blé6Bskim a-
bjanar og kigunar broskadri og
atorkumeiri, vi8synni og vonbetri.
— Barattan og raunirnar broska
og steela kraftana bee8i hina and-
legu og likamlegu, “Ney8in kenn
ir naktri konu a¥ spinna.” Gullid
skirist og hreinsast i deiglunni;
myrkrid birtir oss stjornurnar
skaeru, Manngildid eést bezt ba
i raunirnar rekur. —

Pj68imar eru eigi anna® en
samsafn einstaklinga; og broski og
framfarir sérhvers bj6dfélags eru
komin undir manngildi hvérs ein-
staks manns.og konu me3al henn-
ar, Pessvegna hvilir svo mikil a-
byrg® 4 oss hverjum um sig; bess-
vegna hofum vér svo margar og
miklar skyldur a3 raekja gagn-

hnoss, En menn greinir & um lei®
|iman' til sannrar hamingju, Menn
||cita tiSum langt yfir skamt eftir
gefunni; g;leyma bvi, a8 lykiinn
laB lifsgaefu beirra er ad finna |
| beirra eigin hjarta. Par er si
l‘l'cifranproli geymdur, sem getur
!opnaa peim ljésheima lifs ham-
ingjunnar sonnu,

bvi “a8 sjalf mannvitid, bekk-
ingin hjaSnar sem blekking #é
hjarta® ei med, sem ad undir
[ sheer.”” Pa® barf a® vera med i
dllu lifinu og starfinu ef vei & a®
fara, Pvi a8eins verSur ménnum
greidfeer leidin til sannrar ham-
|ingju ad peir hlySi eigi sidur
réoddum hjartans en valdboBum
heilans, —

En til bess a® sumar verdi i lifi
bjé6Banna barf fyrst a8 verBa
sumar | lifi sem flestra einstak-
linga beirra. MeBan vetur rikir
par parf vart ad baast vid sumri
i lifi pj6Barinnar, —

Blémin burfa birtu og yl til
bese a¥ lifna og dafna. Klakinn
parf aB hverfa Gr jarSveginum &3
ur en freekorni8 er farid a® gréa,
Pannig er bvi hatta® i nattGrunnar
riki; svo er bvi einnig fari® i riki
mannshjartans. Til bess a3 hin
fogru lifsins blém — dyg3anna
gullnu blém — geti fest raetur og
dafna® i hjértum manna; til bess
a8 bau fraekorn, sem bar eru
gréBursett, geti broskast, parf ad
eyBa beim klaka og kulda sem
par 4 sér bélsta®, Pvi ad ollum
hafis verri er hjartans is,” segir
skaldi® Hafstein, og er bad djip-~
ur sannleikur. — En beim is og
kulda parf fremur &llu &3ru ad
eyS3a, Hann stendur andlegum
broska manna mest fyrir brifum,
En vi8 bvi mikla mannlifsboli ex
aSeins ein bét. Ekkert megnar .
bree83a hjartans is nema keerleik-

(Framh. 4 8. bls.)

Gagnleg forskrift fyrir
brjéstsvida og syrdan
maga.

Nid tiundu af 8llum magasjikdém-
um orsakast af ofmikilll magasyru.
f byrjun er marginn sjdlfur ekkil
skemdur en ef aliku féstandl er lofad®
at eiga wsig DA er siran likleg til a®
eta rig gegnum magahimnuna og or
saka magasir. Petta getur Jeitt til
6hjdkvemilegs hattulegs uppskurBar
til a® framlengja lifis. S§rdur magl
er pvi hettulegt dsigkomulag og =it
a8 vera ra®%in b4t 4. Hin ofmikla syra
magans leknast pmgllega med bvi a®
brika Bisurated Magnesia, sem taka
skal af teskel® | glasl af vatn) 4 eftir
maltiSum. Sterri skamt mA brika ef
porf krefur, pvi meBalit er algeriega
6saknmmt Vertu viss um a® biSja lyf-
sala pinn um Oémenga® Bisurated
Magnesia sem sérstaklega er tiIbGIB
fyrir slikt dsigkomulug.
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