UN PEU DI CUISINE

MORUE SALEE

Li bonne morue & Ja chair blanche, une peau
noire ¢t de grands feuillets. Apre Pavoir fait des-
saler vingt-quatre heures, wettez-la dans un grand
chaudron avee de Peau froide et retivez- 1 promp-
tement au premier bouillon. Servez avee des powm-
mes de terre cuites 4 Peau et une sauee maitrve
&hétel, dans Jaquelle vous exprimerez quelques
gouttes de jus de citron, on simplement accom-
pagnée, d’une sauciere de heurre fondu ; les pomi-
mes de terve sont mecilleures cuites dans Peau de
v morue, '

POURQUOS 1L FAUT METTRE LES LEGUMES SECS BV
LA VIANDE DE BEUR DANS L'EAU FROIDE

Toutes les menagéres smvent que les légumes
sees doivent ¢ue nns dans Feau froide e Jes légu-
mes verts dims Pean bouillante, que le baeaf du
pot-au-feu fait de nunvais bouillon si on le jelte
dans Peaun bouilnte, Demandes leur Pexplica-
tion du fait, peu d’entre elles seront en état de
répondye & L question. Voicl e qui se pisse :

Il existe dans les legmmes sees, poist féves, ha-
ricots, lentilles, une substinee orés natritive, la
loponine, qui a une certaine analogie avee le
blane d’auf et Padbumine de la viande, Cette le-
guming s'en v des graines dans Peau froide ou
ticde, comne s'en va Palbumine du moreean de
. beuf dans Pean froide ou tiede du pot-zu-feu,

Mettez des légumes sees dans Peau bouillante,
Valbumine se coagule anssitor, dureit, et les léga-
wes restent obstindment fermes.

Jeotex du bauf dans Feau bouillante, Falbumine
se congule également et empéche le jus de sortir,
le beuf reste ferme ot comme avee les Iégumes,
le bouillon ne vaut guere.

81, au contraire, on et les légumes sees dans
Peau froide ou ticde, Ia légumine y passe lente-
ment et tout & fait si on prend I précaution de
conduire le fea doucement, Elle fournit un houil-
lon trés nourrissant et une excellente soupe.

AAMBON ROTE AU SHERRY

Faites dessaler le jambon, parezle en enlevant.
Ia plus grande partie de la couenne qui le recou-
vie. Mettezde i da broche. Faites une pite com-
posée d’ean et de farine. Entourez le jambon de
papier graiss¢ et masquez-le avee cette pate,
Quand il a cuit pendant trois heures, introduises
un petit verre de sherry par un trou que vous
pratiquez i cette eflet. fermer ce trou avee de la
pate. Recommencez cette opdration deux ou trois
fois & quelques minutes d'intervalle, Retirez alors
les papiers, laissez Jo jambon prendre couleur et
servez avee une sauce au sherry ou des épinards
an jus.

L'AGE DE LA REFLECTION

Jule,

A mon onele, je Fai tronve !

LE SAMEDI

LES PETITES ECONOMIES

M. Piuge
chaussures ?

Pouvesvous me aceommoder ces

Lo cordounicr.  -Certiinemnent, en v ajontant une
antre semelle, s une antre empeigne.. onin bes wanses
sont encore honnes,

LES NEIGES PRODIGIEUSES

Les pottes de tous les temps et de tous les pays
ont célébré la blancheur de la neige. (Cest en effet.
un phénoméne hien géndrai. 1 n’est pourtant pas
sans exception. L'histoire envegistre en effet des
neiges rouges, des neiges hrunes, des neiges noi-
res. Nous autres, qui n‘envisageons les choses que
par Jeors ¢otés pratiques, déclarons que ces nei-
ges sont les plus utiles. St la neige virginale est
souillée, tant pis pour les poctes frigorifiques,
tant mieux pour les agriculteurs

Les neiges colorées ont étonné nos naifs an-
cétres, Ty ont vu des prodiges et des miracles,
La neige rouge annongait des meurtres, des guer-
res, desactes sanguinaires. La neige noire annon-
cait des épidémies, des famines, des calamités pu-
bligues. Pour eux, il n'y.avait que le sang pour
teindre la neige en rouge 5 et le diable seul pou-
vait la badigeonner en noir... probablement avee
du charbon de hois.

Voici quelques exemples de ces chutes de neige
prodigieuse.

o

KNeiye rouge

Dans les régions polaires, sur le sommet des
hautes montagnes, la neige est rouge quelquefois.

Le phénomene s'étend sur d'assez grandes éten-
dues. Il est tres remarquable et trés saisissant.
H est provoqué par le développenent considé-
rable d’'un champignon microscopiyne, I'Urndo-
nivalis. Celui-ci accomode tros hien,
parait-il, de ce séjour glacd. 11 s’y mul-
tiplic & outrance.

Ce phénomene est complitement
inépendant de celui que nous allons
mwaintenant étudier et qui est connu
des mdétdorologistes sous le nom de
Neiges lerreuses.

1226, Chute de neige rouge en
Nyrie.

1661, Chute de neige rouge a Giis-
trow (Mecklemboure).

1817, 31 mars. Chute de neige
rouge tuile a Saint-Jacob (Tyrol).
Ele recouvre une grande partie du
pays. Elle contient da siliciam, de
in chaux, de Pacide carborique, de
Poxyde de fer, de Palun, des débris
de laine véuéta'e, ete.

IS31, 1 février. Coutede de neige
rouge en Suisse dans le canton des
Grisons. Elle contient. des maticres
mindérales colorantes et des vigétaux
microscopiques d'originé amdricaine,

1350, 81 décembre. Chute de neige
covleur hrun cannelle en Westphalie.
Elle contient des maticres colorantes
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1852, février. Chute de neige rouge aux envi-
rons de Splibourg (Autriche).

1853, ler mai. Chutes de pluie et de neige vou-
ges dans VAriege, les Pyrénées-Orientales, en
France, et dans Ja basse Catalogne, I’Aragon, en
Sspagne.

Neige brune

1559, 21 décembre. Chute de peige brune en
Carniole. La maticre minérale colorante est si
abondante que la neige cause des sensations ana-
logues & celles que provoquent des grains de sable
entrant dans les yeux ot dans les navines.

1839, 249 décembre. Chuge de neige brune dans
le Hanovre. Elle contient d’abondantes matiéres
mindrales.

‘Tous ces exemples sont topiques. La matiere
qui colore la neige en hran ou en rouge es ming
rale. D’on vientelle? Du Sabara. Elle est char-
ride par les tourbillons atmosphériques. L'examen
microscopique montre qu'elle est absolument iden-
tique avee la poussicre du grand désert africain.

Les neiges terreuses sont donce des phénomanes
amdogues aux pluies terrcuses.

Neiye noire

La chute de neige noire la micux ciractérisée
s’est produite en novembre 1319, 4 Montrdéal.
Elle fut accompagnée de secousses sismiques et
d détonations acriennes. Il S'en est produit en-
core dautres plus récemment. Mais elles sont
moins importantes. Ce sont des  météorité char
honneuses qui colorent ainsi la neige, Celles.ci
sont tres rarves, Clest pourquoi le phénomene de
Ja neige noire est rarement observé. Les pluies
noires, gui ont la méme origine cosmique, sont
un pea plus fréquentes. Clest Mo Daobrée qui a
montré Lorigine de ces phénoménes. s 1.ont
plus rien de surprenant.

Les neiges colorées ne sont done pas des pheé-
nomenes surprenants et prodigicux. Nous w'avons
aregretter quune chose @ elest lear raretd,

UNE BOXNE

INCURE

Juge . Quiavez-vous i dive pour votre défenge?

Drisonnivr.—Coct, Votre Honneur @ J’ai preé
féré voler que de flaner dans los rues et de passer
pour un homme de police. On asa dignitd,

CloC EN RETOUR
Patron—Je nai qu'une chose 4 dire, mon-
sieur, vous avez, dans cette aflaire, agi comime
un ane,
Employé ( poliment ).—Vous ne devez pas ou-
blier, monsicur, que j'ai agi comme votre repré-
sentant.

EXACTITUDE DEPLORABLE

Mudvine Sadtoric. Comment se fait-il qu'une femme charitable
comme mndane Vadlaire =arte de notve confedrie de sevones?

Mudume Suintoin,
St en tire de da liste, et

Madime Sartors,

Tu te vappelles que Van dernier son nom

Quiest-ee que ol ity Ancune de nous ne

Lionele Picren,

Jalic - Nois-(u ce petit point el qui se promene dans
le plafond 2 11w’y pourtant rien qui remne ici. Kh ! bien,
cest e soleil qui frappe sur ta teéte.

Ouoi done s'en est formali

Madame Saiuroin. Exeepte elle, quaml e ehapelain adéclud
Phus Goad e ne conmaissant pas tees bien les migles de T prese.
anee, il nous avait placées par ordre dige.

mincrales.  Elle est si abondante
qu’Erenberyg déclare qu'il y en avait
des centaines de milliers de quintaux.



