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REVULE DES JOTTRNAUN

THERAPEUTIQOUE,

Pe Ia technigue of des contre-indications du Iavage de Tes-
fomac.—MM. les Drs DEBOVE ot REMoxnn, dans un opusele paru
récemment, roviennent sur lu technique du lavage de Uestomae oL
font resscrtiv toute lUvxagbrution des wdveresives de cette pré-
¢epse méthode, en réduisant & trés pen de chose les accident~ et
complications possil:les.

Le lavage de Pestomac est une opération fort simple; clle
devrait toujours se fiire ~ans ditheuités. Cependant, guelquetnis,
Pétat ' érotiviié on se tronvent les malades, ou toute autre cause,
viernent compliquer momentanément la technique. Uy a done
cortaines précautions & prendre, certaines rdgles & suivee. Tout
co qui va 8ure dit se rappur'e a Pemploi da wube Debove présen-
tant cette particularité que son extrémité wsophagienne est J'une
ronsistunce demi-rigide.

On re place devant le patient assis ot, déprimant lu base de la
langue avee Pindex de Ja main gauche, on introduit, le plus loin
possibic ¢t en le fai~ant glisser contre lu pavoi postéricure du
pharynx, Poxtrémité semi-rigide du tube. Celte extrémité a pu
etre vuduite de glyeérine, de vaseline.  Le pius simple ext de Ja
moviller. P'ean suflit & assurer le glissement du tnbe ¢t Jo malade
wa pas ainsi de sensations déagréables.

La sonde ainsi engagée, on retive lo doigt de la :main gauche,
el tout en priant le malade do faire dos mouvements de déglnti-
tion, on pousse le tube qui se trouve entrainé méeaniquement Gans
lesopliage. On continue 3 le fuire progresser lentement, sans
brusque.ze; en recommandant an rmalade d'avaler et de soufiler,
Le premier de ces deux mouvements sert & faciliter la dézlntition
do In salive dont accumulation pourrait provoguer des etiorts de
Wux; Ie recond assure au médecin gqu'ls est bien dans Uesophage.

I permet en outre an malade de vainere in sensstion de dyspuée
lézire quil 6prouve en général, les premidres fois qu'il avale la
sonde,

Enfin, un léger ressaut vous avertit que veus avez franchi le
cardin; on méme temps, la vircle métallique, située 2 50 centime-
tres du Lout cesophagicen, arrive an niveaun des dents.

Vous faites alers incliner la téte du paticnt en avant. Cette
Position permet un reflux plus facile da sang de 'extrémité cépha-



