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REUJE DES JOTRNAUX
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De la technigne et des eoitre-indicatiois (lt Lavag-e de les-
omuac.-1M. les Prs J)EB4IVE et UÉMUNI, dans un opusetle pari

récemmenlt, eviennent sur la telhnique du lavage de l'estomae t
font resortir toute l'exagération des dver.aires de cettu pré-
cieuse imlétiodel, en réduisant à très iei de chose les accident,1 et
compjlicationis po>ssibles.

Le lavage de l'estomac e-t une opération fort simple ; elle
devrait touours ie fitre .saîs dill'cuités. cependant, quIelquefis,
l'état d émotivité où se trouvent les nalades, iu toute autre eau-e,
viennent coinpliqcuer momeitanîémenit la technique. Il y a done
certaines précautions à prendlre, certaines règle ià suivre. Tout
ce qui va êtreP dit se rappo'e a l'emploi du tube Debove présen-
tant cet-t partieuiarité que son extrémité oesoplagienne est d'une
consi-tane demi.rig.ide.

On se place devant le patient assis et, deprimant la boase de la
langue avec l'index de la main gauche, ou introduit, le plus loin
pos:,ile et en le faiiant glisser contre la paroi postérieure d'
pharynx, l'extrémité semi-rigide du tube. Cette extrémité a pu
etre enduite de glyeorine, de. vaseline. Le pins simplu e>t de la
mouiller. l'eau suffit à assurer le glissement du tube et le malade
uia pas ainsi de sensations dé,agréables.

La sonde ainsi engagée, on retire le doigt de la main gauche,
et tout en priant le malade de faire des mouvements de dégluti-
tion, on pousse le tube qui se trouve entrainé mécaniquement dans
l'osophage. On continue à le faire progresser lentement, sans
brusquee, en recommandant au malade d'avaler et de souffler.
Le premier de ces deux mouvements sert à faciliter la. déglutition
de la salive dont l'accumulation pourrait provoquer des etiorts de
toux; le second assure au méie qu'iî est bien dans l'oeophage.
Il permet en outre au malade de vainere la : ensation de dyspnée
légôre qu'il éprouve en général, les premières fois qu'il avle la
sonde.

Enfin, un léger ressaut vous avertit que vous avez franchi le
cardia; en même temps, la virole métallique, située à 50 centimè-
tres du bout osophagien, arrive au niveau des dents.

Vous faites alors incliner la tête du patient en avant. Cette
position permet uu reflux plus facile du sang de l'extrémité cépha-
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