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篥為
痛
苦
，消
籌
又
一 
如
常 

人
，多
種
原
因
的
刺
激
又
才 

使
病
情
反
覆
發
作
，以
致
影 

審
睡
眠
，精
神
疲
倦
，脾
氣 

暴
躁
，工
作
效
率
下
降
。 

病
理
研
究
認
為
：
偏
頭 

痛
的
原
因
是
血
管
神
缠
活
動 

不
穩
定
所
致
，對
照
中
醫
的 

理
論
，用
瘀
血
阻
滞
血
嚴
來 

解
釋
偏
頭
痛
的
病
理
，與
西 

醫
説
法
雖
然
不
同
，而
所
用 

藥
物
的
治
療
目
標
，都
是
在 

於
謂
整
血
管
神
經
的
不
穩
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使
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衡
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，，達
到
止
痛
目
的
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能
調
整
血
管
神
經
不
穩 

定
，改
善
腦
血
流
量
的
中
藥 

，中
醫
稱
為
法
風
止
痙
，活 

血
化
瘀
，各
種
證
型
偏
頭
痛 

-
都
可
以
用
做
基
本
治
療
，方 

劑
：當
歸
頭
五
錢 
丹
參
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桃
仁
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並
不
完
全
符
合
上
述 

(

中
，激
素
的
作
用
是
很
重
要
的 
條
件
。但
孕
酮
只
在
特
定
的
時
間
發
生
和
起
作
用 
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一
環
。雌
激
素
與
孕
激
素
直
接 
，其
受
體
又«
乎
全
部
集
中
在
生
殖
器
官
上
。如 
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作
用
於
子
宫
内
膜
的
器
官
，由 
果
抗
孕
激
素
能
搶
先
在
孕
酮
之
前
與
其
受
體
结
合
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於
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們
的
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用
，生
殖
年
齡
的
婦
女
與
有
排
卵
月
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防
孕
卵
種
植
。R

U
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試
用
於
此
項
目
的 

期 
經
過
期
，都
為
孕
卵
準
備
了
種
植
條
件
，以
後
妊
，已
獲
一
定
成
果
，但
必
需
與
前
列
腺
素
合
用
。 

引
娠
的
维
持
，尤
其
要
靠
孕
激
素
。這
些
激
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的
適 
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U
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前
列
腺
素
终
止
早
期
妊
娠
， 

出 
量
的
產
生
，要
人
體
内
分
祕
系
统
精
细
協
調
；在 
在
法
國
已
廣
泛
應
用
，内
地
也
已
試
點
應
用
，在
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它
們
所
作
用
的
器
官
上
，要
有
内
分
秘
受
體
。内 
懐
孕
七
至
八
週
以
前
者
，取
得
百
分
之
九
十
五
的

錢 
川
烏
三
錢 
每
天
服
一
剤
，連
服
三
天
，劇 

痛時第一 
天
可
以
連
服
二
剤
。

中
醫
傳
统
上
治
療 
用
多
用
也
不
會
有
副
反 

頭
痛
只
注
重
於
平
肝
祛 
應
。失
眠
及
情
绪
波
動

有
效
率
，其
缺
點
為
流
血
量
及
時
間
均
較
手
術
流

分
祕
與
受
體
结
合
，才
能
起
到
應
有
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偏
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發
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兩
類
藥
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合
用
收 
一
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效
果
良
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代
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致
不
能
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改
善
血 
要
原
因
，在
止
頭
痛
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效
更
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理
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安
神
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解
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解
之
後
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三
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川
号
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後
又
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激
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的
克
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今
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激
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歸
頭
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參
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增
進
瘫
眠
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用
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如 
要
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三
錢 
鬱
金
三
錢 
天 
抗
生
育
作
用
。最
近
又
發
現
了
抗
孕
酮
物
質
，稱 
g
巢
功
能
，促
進
或
抑
制
雌
、孕
激
素
的
產
生
。 

胡
索
、桃
仁
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莒
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棗
口
五
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五
味
子
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偏
頭
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預
防
麻
三
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三
錢
為
抗
孕
激
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成
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素
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是
活
血
化
瘀
作
用
顯
著 
錢
；疏
肝
解
鬱
藥
可
以
，對
於
用
腦
勞
神
，生
，晚
臨
睡
前
一
小
時
飲 
促
性
腺
激
素
釋
放
激
素
，簡
稱
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绪
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性
頭
痛
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用
的
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胡
三
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鬱
金
三
錢 
説
，每
星
期
服
食
下
方 

理
想
的
這
類
抗
激
素
，必
須
只
结
合
为
需
要
動*
，已
用
於
人
類
。後
者
本
可
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被
阻
滞
的
受
體
上
，必
需
與
這
些
受
體
有
高
度
親 
素
的
分
注
，但
長
期
應
用
反
起
抑
制
作
用
，它
可

公
平
妥
當 

專
人
指
導 

歡
迎
垂
詢

有
效
抑
制
排
卵
，但
副
作
用
為
引
起
月
經
紊
亂
。
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斑
秃
是-
種
常
見
病
，表
現 
皮
膚
病
、貧
血
等
也
可
伴
發
斑
秃
。 

和
力
，且
無
不
良
反
應
。
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為
頭
髮
成
片
脱
落
，從
一
厘
米
到 

防
治
斑
秃
的
賀
鍵
，應
生
活
有
規
律
，精
神 
常
。
稱
常
圍
病
愈
、化 

幾
厘
米
或
更
大
的
範
圍
，呈
圓
形 
愉
快
，勤
梳
洗
頭
髮,
词
時
保
證
要
有
適
當
的
營 
办
联
犠
通
倜
譚
例
爪
聽 

或
橢
圓
形
，有
的
病
人
甚
至
在
短 
養
。 

嗚

渦

雄

 

期
内
頭
髮
會
全
部
脱
落
‘極
個
別
病
人
竟
能
連
眉
一
旦
患
了
斑
秃,
不
要
過
分
緊
張,
應
處
之 
同
均
多
鮮'E
 

毛
、鬍
鬚
、腋
毛
、陰
毛
等
也
會
脱
落
，使
病
人 
泰
然
。經
過
治
療
，绝
大
多
數
是
可
以
治
愈
的
。
。
，
，
外
部
。
量
、反

瘠
幼
位
等
股
生
適
烫
， 

温
老
部
肢
、
發
，
洗
瘠

稱
女
何
四
部
常
久
水
止
。
因
、
，
肥
患
因
累 

第
扌
醫
男
任
面
除
也
更
熱
能
錯
敏
蝦
因
、
易
神
勞 

真
湯
、養
血 
中
，
的
、
、
處
或
。
可
壮
過
魚
外
藥
人
精
度 

生
頭
髮
丸
。

化
不
鯉
，
是 
些
用
病 
經
過 

含
有
多 
疹a

腋
皺
數
性
特
軸
雑
別
某
外
尿
神
、 

■

評
夜
度
可
等
患
頗
，
敏
维
。
重
失

，有
濕
常
月
切
使 

同
也
、也
和
密
可 

不
，
冷
等
前
係
均 

有
敏
寒
品
經
關
化 

各
過
、
裝
月
病
變 

，等
光
化
，
此
感 

多
羊
日
、疹
對
情 

素
牛
如
皂
濕
素
，

時
搔
查
陰
斷
，
法 

，力
。會
診
在
之 

年
用
診
，
，
女
毒 

兩
，
求
鱗
爛
齢
解 

疹
甚
而
魚
糜
蛛
、 

濕
尤
因
若
度
枠
濕 

囊
間
，
狀
輕 

S3燥 

陰
夜
痛
，
分
泓
、 

,
苦
厚
怖
朴
血 

芳
痕
虫
膚
断
小
、 

十
囊
，
皮
出"
風 

三
陰
眠
，
滲
小
消 

年
，
睡
平
有
》
用

娯

在
精
神
上
受
很
大
的
壓
力■
。 

治
療
時
，可
先
從
故
港
睡
眠
着
手
。 

機#
的
毛
复
分
負
寓
电̂
■
歷
是
毛
幹 

中
醫
認
為
，̂
^
^

*:名
血
虛
腎
虧
之 

，皮
膚
内
是
毛
根
。宕
整
毛,
:
合
稱ki

毛 
故
，宜
補
腎
、養
作^
%
^

常
肚
藥
為
神
應
餐

建
，是
毛
髮 

的
生
長
處
， 

毛
髪
是
由
毛 

球
细
胞
棲
的 

分
裂
而
發
生

每

兩②
 

一
， 

參
次 

苦
二

jllll

爲

癮

*3

處

。

爸

奇

員
又
影
僅
。

藝
來
，
粗
，
丁
致 

一
刺
外
劇
的
蛋
毛
人
作
常
緊
。
，
月
劇
膚
紅a'
所 

^
的
加
疹
毎
入*
發
歩
神
重
君
，
更
皮
触
is清 

再
當
感
濕
動
吸
接
疹
濕
精
加
張
發
瘠
囊
膚
虫
不 

若
適 * 

對
對
，
濕
期
如
變 
時
痕
陰
皮
腎
留 

，
不
及 
有
人
熱
與
經
，病 
犯
抓
見
部
為
久

.
•
祝 

岩

，
藥
情
因
質
過
绩
關
加
、 

激
用
，
病
白
塵
造
有
可
張

成
長
的
。毛
球
细
胞
核 

et,分
强
需
要
養
料
和
氧
氣 
愛
髪
達
片j
I

美
國
樂
滿
家
出
品
也
有
助
於
新 

，由
突
入
毛
球
底
部
的
毛
乳
頭
供
應
。如
果
影
響 
髮
的
生
長
。

了
毛
孔
頭
毛
細
血
管
正
常
的
伸
缩
，即
可
造
成
斑

局
部
治
療
主
要
在
於
改
善
脱
髮
區
的
血
液
循

秃
。故
凡
精
神
創
傷
、思
慮
過
度
、驚
恐
、極
度 
環
，以
增
加
對
毛
球
细
胞
的
養
料
和
氧
氣
的
供
给 

病
案
分
拡= 

悲
傷
等
均
可
造
成
毛
乳
頭
的
毛
細
血
管
發
生
萎
缩
，促
進
毛
髮
生
長
。其
他
如
對
頭
皮
做
按
摩
，氨 
u
a
;
l
2
_
 

，導
致
毛
球
的
養
料
和
氧
氣
供
應
不
足
，從
而
發 
筑
激
光
照
射
，以
及
用
鮮
生IW

塗
擦
局
部
患
處
等

生
頭
髮
脱
落
。

。另
外
，用
斑
蟹
酊
、辣
椒
酊
、百
分
之
三
十
補

常
有
學
生
在
高
考
或
期
末
考
試
時
由
於
極
度 
脂
酊
或
百
分
之
一
敏
樂
庭
塗
擦
局
部
的
患
處
也
有 

」
口

—
~

e,JlL61r->一

勺
 

7
幺j一、  

緊
張
而
發
生
斑
秃
；其
他
如
甲
狀
腺
疾
病
，某
些 
較
好
效
果
。 

\  
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•
治 為

血
套
閉
塞
性
騒
管
炎
是 -
種
頑
固
的
慢
性
血
管
阻
塞
本
病
之
治
連
，原
則
讀

II譜

，譜
譜
評
^

讓
 

病
。(
包
括
周
圍
的
中
、小
動
、靜
脈
。
〉本
病
病
程
長
，
清
潔
乾
燥
，防
止
外
傷
。定
時
作
抬
腿
運
動
，有
助
於
促
進
側
支
循
環
形 

冷
養
较
難
，病
人
痛
苦
大
，嚴
重
的
要
截
肢
以
致
终
身
殘
廢 
成
。 

'
E
 

卄
鮮
杉̂
^
尚
未
清
楚,
但
吸
煙
的
煙
鹼
中
毒
和
受
寒
、 

此
外
十
分
重
要
的
一
點
就
是
患
者
務
必
要
微
底
戒
煙.
據
统
計,
病 

受
濕
、及
精
神
因
素*.
關
，往
往
作
為
發
病
之
誘
因
之
一
。 
人
中
吸
煙
的
约
佔
百
分
之
九
十
左
右
，吸
煙
多
的
病
人
，其
症
狀
往
往
較 

二
—

Q
S
 床
表
示
是
，多
發
生
竺-
十
五
到
四
十

X.歲
的
男
性
，往
嚴
重
，治
療
的
時
間
也
要
長
。 

一
庄
會
藤
能
謔
敏
為
系
^

，最
後
可
累
及
雙
側
下
肢
。其
初
實
!

明
，煙
中
的
尼
古
丁
進
入
血
液
與
血
搀
白
结
合
，使
血
液 

蹲

I
  

吸

煙

與

血

栓

性

閉

塞

性

脉

管

炎

 

i   

弘
峰
 

e
 

蔡
景
 

.
久
之
，可
使
動
脈
壁 

一 ̂
^
病̂
B/
蒙
坐
下
休
息
，片
刻
後
疼
痛
消
失
又
可
行
走•
這
叫
「間 
肌
層
變
厚
，血
管
内
彈
力
周
膜
増
殖
，産
生
血
管
病
變
以
至
瘦
死• 

我
庄
鼓
行
一
。有
百
分
之
四
十
病
人
下
肢
靜
脈
發
作
靜
版
炎
。病
情
再
發 

有
人
觀
察
吸
一
支
煙
後
，心
率
每
分
鐘
増
加
五
至
二
十
次
，因
周
圍 

展
，患&
持
绩
性
痛
，尤
以
夜
間
為
甚
，病
人
要
屈
膝
抱.足
而
坐
或
將
患 
血
管
收
缩
致
使
皮
膚
温
度
下
降
撮
氏
四
度
，血
壓
升
高
十
至
二
十
五
毫
米 

評

3
 

汞
柱•
因
吸
煙
是
如
此
地
引
起
脈
管
炎
，醫
生
務
必
要
勤
病
人
戒
煙•
脈 

一 

短
力
右
卧
時
，如
將
下
肢
高
舉
，則
足
和
小
腿
即
呈
蒼
白
，小
腿
皮 
管
炎
也
容
易
復
發
，復
發
的
原
因
和
大
多
数
病
者
戒
煙
後
重
新
吸
煙
有
關
。 

-«
益
燥
，，肌
肉
萎
缩
，趾
甲
增
厚
或
脆
裂
。至
病
之
晚
期
則
病
者
患
處
發 

如
在
病
情
十
分
嚴
重
，即
出
現
廣
泛
壊
死
、感
染
不
鑒
制
或
疼 

一
生
壊
中(
多
為
乾
性)
，常
始
於
拇
趾
尖
端
。壊
疽
部
分
可
自
行
脱
落
，
痛
無
若
心
受
時
，就
必
須
作
裁.一
術• 
所
以
奉
動
吸
煙
者
還
是
戒
唇
為 

一
残
留
不
易
癒
合
之
漬
瘍
，也
可
合
併
感
染
成
濕
性
壊
疽♦

妙
。 

一
•

， 
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膝

傷

與

關

節

炎

医
 

生
 

手

安
福
 

■ 

美
國
明
尼
蘇
達
州
立
大
學
的
一
項
硏
究J

紀

透
露
，膝
部 

18傷
可
能
招
致
襲
微
骨
裂
，進
一 

而
導
致
關
節
炎■ 

72 

該
大
學
整
形
科
主
任 S
出•
湯
普
逐
醫 

生
説
，r

膝
部
輕
傷
所
産
生
的
小
腫
塊
，極 

其
量
使
人
覺
得
有
點
不
野
服
，但
後
患
可
能 

旗
長
，關

節
炎
就
是

其
中
之-

■
因
此
，

膝
部
曾
經

受
過
经
傷

的
人
，應

該
盡
l.t地

避
免
膝
關 

節
受
到
沉 

一
重
的
壓
力

♦ 二 二 ■ 二

t
u
t

四 
時

有

不

福

之

花
 

五

節

有

長

春

之

草

温

哥

華
 

相
人 
•
命
理
信
箱
祈
目 

批

命

理

•

標

準

論

相

•

中
 

IM

火

fii
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家
 

•
前

龜

卜

易

奸

星

擇

日

精

究

陰
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水

定

向
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上
了
四
十
歲
以
上
的
中
年
和
老
年
人
，肩
膊
頭
痛
，手
不
能
高
舉
， 
缘
、肩
胛
間
區
等
。

不
能̂
頭
，不
能
穿
衣
，這
是
患
了
「肩
關
節
周
圍
炎
」(
下
稱
肩
周
炎 

要
病
晚
期
，肩
部
肌
肉
稍
萎
缩
外
，而
無
其
他
病
態
表
現
，若
照 

)
，又
叫
「凍
结
肩
」
或
「五
十
肩J

。 

X

光
片
，多
無
特
殊
發
現
。有
時
可
見
肩
部
骨
質
疏
慰
或
骨
皮
質
邊
缘
硬 

因
上
了
五
十
歲
的
老
人
常
患
本
病
而
命
名
。 

化
，肩
峰
下
區
有
鈣
化
影
等
。但
這
些
都
是
非
特
徵
性
的
。 

本
病
的
發
病
原
因
石
因
肩
周
鎧
缰
如
三
角
肌
、肩
胛
下
肌
，罔
上
肌 

本
病
在
治
療
上
應
注
意
以
下
幾
點
：-
、功
能
鍛
煉
是
本
病
治
療
上 

和
小
圆
肌
及
其
彩
合
肌
腱
的
肩
袖
，肱
二
頭
肌
的
長
短
肌
腱
、滑
囊
和
關 
十
分
重
要
的
措
施
，應
積
極
主
動
地
活
動
肩
關
節
，作
外
展
、内
收
，在 

節
囊
等
發
生
非
细
菌
性
、.慢
性
損
傷
性
或
行
性
炎
症
。可
因
外
傷
、慢
性 
彎
腰
垂
臂
姿
勢
下
划
圖
連
動
，逐
漸
増
大
活
動
幅
度
。 

發
病
。其i

化
是
肩 

「
肩

周

炎

」

的

症

狀

及

厶

理

 

眞
及
汎
肉
貯
：

灰
厦 

關
節
周
圍
软
组
绩
發
生
充 

一

一
-
一̂
^
力
」

■

-

/

環
及
肌
肉
鬆
弛
，以
恢
復 

血
、水
腫
、滲
出
、粘
連 

蔡
燕
 

功
能
。一 

等
導
致
肩
關
節
活
動
功
能 

三
、針
灸
療
法
，理 

障
碾
。 

療
、磁
療
、拔
火
罐
、電
興
青
等
可
以
選
用
。 

本
病
之
臨
床
表
現
有
如
下
特
點
：里
病
發
病
年
龄
在
四
十
至
五
十
一 

四
、中
醫
中
藥
上
可
應
用
小
活
络
丹
、舒
筋
散
等
。 

歲
左
右
，原
來
身 e
比
較
健
康
。 

下
面
介
绍
一
方
「般
蛇
益
肩
湯
」
：脓
蛇
一
條
，黑
皮
黄
一
兩
、元 

肾
部
疼
痛
逐
漸
加
重
，痛
可
向18

、背
、上
臂
和
手
放
射
。往
往 
胡
索
五
錢
、白
芷
三
錢
、臭
屎
茉
莉
根
二
兩
。八
碗
水
煎
成
二
碗(
慢
火 

在5
間
痛
痛
加
劇
。嚴
重
者
，患
肢
稍
不
小
心
憊
碰
，便
劇
痛
揪
心
。 

煎)
。每
日
一
劑
。病
情
未
超
過
半
年
者
服
三
劑
，超
過
半
年
者
要
服
上 

③
随
着
病
程
進
展
，肩
關
節
活
動
更
進
一
步
受
限
制
，在
下
列
區
域 
十
多
剤
。般
蛇
以
新
鮮
最
好
，如
無
，則
脓
蛇
乾
亦
可
以
，海
味
店.̂
售 

會
有
明
顯
壓
痛
點
：肱
骨
大
结
節
與
肩
峰
下
、肱
骨
结
節
間
溝
、肩
峰
後
。本
方
高
血
壓
者
勿
用
-0白
芷
犯
胎
，孕
婦
勿
服
，肩
周
炎
嚴
重
者
應
找

匕

拿
治
療
，以
加
强
血
液
循

小
圆
肌
附
着
處
、喙
突
與
肱
二
頭
肌
短
頭
肌
腱
、肩
胛
骨
内
上
角
與
内
側 
醫
生
治
理
。
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