
qui illumine tout. Il ne devine
il voit ; il ne pressent plus, il

iûr. Il se demande pourquoi il
?as toujours vu comme aujour-
L. Il a trouvé le dessin de la sul-
tte...
,ÀVATE BLANCRE,-Je vous
,erai dans un prochain numéro>
ilication que vous désirez. Le
qjue d'espace me force à vous
oyer, ainsi que quelques autres
-spondants, à un prochain nu-
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RECETTIES FACILES
f

1,STES DE BOEUF BOUILLI
[ NAVETS. - Faites un roux ;
illez-le de bouillon ou d'eau, sel,
re, bouquet de persil, thym et
ýer et faites cuire dedans sept out
navets coupés en morceaux

lue ces derniers sont à moitié
îajoutez votre bouilli (le mnor-
entier out coupé en tranches ).

dlevez le bouquet lorsque les na-
sont cuits et servez bien chaud.

ýNIERE DE FAIRE UN ROUX
FN-On fait fondre un morceau
eu rre gros comme une noix au-
on ajoute une cuillérée de fari-

u plus, selon la quantité de saut-
lie l'on veut faire. Lorsque le
re et la farine prennent une cou-
brune pas trop foncée, on ajon-
Sl'eau out du bouillon ; pour une1

érée ede farine, un verre d'eauI
t ; si cependant on trouvait la
e trop épaisse on pourrait ajou-I
in peu d'eau ; si au contraire, la
e se trouvait trop claire, on la
Lt avec un peu de farine on do

Le,

:TJLE DE GELEE. - Pommes
* ,plantez dans chaque pomie

clous (le girofle, faites-le, cuire
un sirop clair;- quand elles
cuites et retirées dui sirop, met-

~lans ce sirop une demi-tasse de
>ua ; quand il sera cuit, laissez
,ldir, et le versez sur les pomn-

-lorsque la gelée sera prise,cou-
-la de crême fouettée.
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CONSEILS, UTILES

Une lectrice nous écrit:

"Après avoir pendant îde longues
Lnées vu rétrécir tous mes vete-
neuts de laine, j'ai fini par trouver
in .moyen très sinile pour remédier
1cet inconvénient. J 'étends tous
nes vétemients de laine, aprèsi les a-
;oir bien rincés pleins dl'eau proprte
-t claire, sans les tordre. Le poids
le lPeau les emipêche dle rétrécir.

De cette façon, les bas, les camii-
;oIes, etc., restent souples et rede-
r'iennlenit commen neufs, ce qui mlonl
tre bien que tordre les lainages, les
eutre et les abîme."

R 1'C ET T E POUR EPCE
IE LMAI DE TOURNER> EN 1LE
FAISANT BOUILIR. - Pour11 une

inte de lait, mlettez une bonne pini-
cée dle soda.

T 1ACHES D'IODE, -- Oit enlu*ve les
taches d'iode en les mloill4knt avec
le l'eau fortement mélangée d'alt-
nioniaque..

POUR ENLEER LS TACHEI-S
DE BOUGIE. - On1 enlève Ces taLches-
fl grattant légèremient la bougie,
muis en plaçant un mnorcleau dle grosI
îapier gris à l'enlvers et en repas-
sant avec un fer bien chaud.

Les taches huileuses sur le velours
s'enlèvent avec de la benzine. Quandi
mux taches de bougie ot dle cire,pour
les faire disparaitre sans laisser dle
traces faites griller quelques trant-
ches dle pain tendres etaplqels
toutes chaudes suir les taches. Clest
simple et sûr.

Accessoires de luxe en Iickol
Pour chambr, dé bains.,

P~ortes Epoage,
Bacs à mvon, l'or-
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Le Spécifique du Dr UACKAY
CONTIRE

L'ALCOO LIS ME
Eniployé avec un stucc è inefiill[il par le gou-

vernewent de la Prdovine,, del Québte
podur 1 l u( rém des ailcol,ques.

Les autorités miunicipalesý dle MonitréalI ont re-
connu les mé-rite!s d0 ÇCette dcuerte erVeil-
je-u..,. Deriérement, la CommissïNion deds Vinlan-
c4s a voté un crédit din $7)100 pour failre faire
lin déêpôt dle la mlédecLineldu Pr Milcka%! dansd
tous1 les post es de poilice, afini deni,êhe ,r
une promplt'e application fians lesM ca% tir-
gents, les dcsqui se produisent mi féum
muent dansf les ecellules.

Il" fiesoini d'itrnemenlýýti au aaoru:l
tr'aItenent peut se donneiir di Ila miisojn l'ams b,-
soin nion plus de Ite spèciale I'o e ui
faLut., cest lat volonté1 dli miladei de. seouéi
et de (lautni d e iriltx

Cette mé din -st àanenn itl portée de
te.le prix eni ayant êté réduit, Les effetst

étonnaints qui'elle a i>rodlttu it sur l ivrognesà les
plusm invétérés cités e cour orrtinee

4uecet à Mon)ttr(éal pýrlovet ul aloolsm
est une malaidie gzuérissale.(ý

WADtESElIA LA

Leemlng Mlles Co., Ld.
288 rue St-Jacq..s, Mont reei,

Seuls agenits podur la vente du

SPECIFIQUE du Dr MACKAY
pour la gu6rislon (le

L'ALCOOLISME

Les TaiUsurs paulsk ns pour damc s
1ssa RUIE STElCATHEI[qNE

Tailleurs (l~ikqet e 1i-re dam
l'I beau chioix di. Comsurne,.é, Bin-es,

$oii, MNR(atix poLir la 1 Iuiv, et<v, vite,
Toujours vrn main, lem edeircrs j'oti-

veéot4és diali les mahads,
itnpoWrV,. Il. 811APIRO, prop.

Fb..2& XI RUPn Caielux et av. ltete'dtville

4w nritfl en
v,~erre et en 1 NiAA UNDE & BOEHIM
Douches. Mwme. Co>JlUors, PEerrUqU1eru%
Appbareil po)ur P
pie à olet.$'i et P'a rlumeut'rs
plusd bain etc, auI 2305 8TE-OATl4ERINE OuestIW O W # l uie b u p i x .p r è s d e la r u e P e l, U O N T I I E A LL. J. A. 8URVEYER, dov@f nceex&tIiil etuedm
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