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ot dépérit. Jo.dounerai: plus loin un 'rﬁoj'eﬂ simple d’a-.

Jjouter des pommes de terre au pain sans le :détériorer ot
méme sans en altérer le golt. Il y a sans doute des mo-

" yens plus parfaits quo celui quej'indiquerai, mais sa sim-

_plicité et sa: facilité peuvert le rendro préférable. On
" pout aussi employer avec avantage du riz & cot- usage 3
“j'en donberai également lo procédé.

-Dans certains pays on fait'le painavecdu fromentpur,
dans Q’autres on y mélange lo svigle en ploporblons plus
ou moins congidérables, d'ms d'autres encore on y ajoute
do Yorge d’hiver ou de prmtemps, ou du wais, ou du sar-
rasin. Jo pense qu’il est préférable de faire consommer
lo mais ot lo sarrasin de toute autre manidre ; ils rendent
le pain lourd et indigestible ot d’une fabuc'xtxon dxﬂicxle.

La mouture du blé. .

Il est important de nettoyer le grain avant de le mottre
au moulin; si 'on réunit plusienrs especes de’ grains, il
faut les’ falre cribler séparéizent, parce que n’étant pas
de Jamdme grosseur, ils se nettoiraient mal ou donne-
raient un déchiet considérable.

Lo choix du meunier est une des conditions 'impor-
tantes de 1a bonne qualité et du plus ou moins de rende-
ment du pain qu'on obtient du grain soumis & la mouture,
cardela perfection de son moulin ot de sa_ probité dé-.
pendent en partie 'une et Pautre. On doit mettre tous
8es s0ins 2 so servir d’un honnéte mcumer, il .Y & peu de
moyens de s'assurer 8'il n'abuse pas de la confiance qu’on
est obligé de mottre en lui, ot &'il ne prcud pas.pour son
droit de mouture plus de grain qu'il ne lui revient; il
pout aussi changer le bon blé pour di mauvais. Le mo-
yen le plus str est de peser le grain-avant de le donner
au meunier ¢t d’san peser lo produit aprés Ia mouture ;
encore reste-il au meunior plusieurs moyous ‘d’ajouter au
poids do Ja farine : illui suffit pour cela de Phumecter.

Avjourd'hni Part de la meunerie s’est beauconp perfec-
tionné, cf cotte perfection s’est étendue mémeo sur les
moulins de pon d’'importaves. Il ¥ a avantage & mon avis
A faire moudre par un moulin perfectionns, qui blute, et
olt le prix de Ia mouture se paye en argent, ot non en na-
ture. Lo blutage fuit par le¢ moulin est plus parfait que
celui fuit A la main, seit au tamis, soit au blutoir; de
plus, le temps employé A cotte opération est perdu, pum-
que le meunicr le fait faire sans frais.

I1 est convenable de donner une certaine quantité de
blé A Ia fois ; la farine lorsqu’ellc est frafchement mou-
lue produit moins de pam ot un pain de moins bonno
qualité. -

Conservation de la farine. -
Il convient aussi d’avoir une grande boite A farine qui
- Boit bien close ot fermée par un convercle mobile au mo-
.-yen de charnidres; cotto ofto, séparée en dous compar-
timents, doit 8tro & Vabri de Uhumidité et des i invasions
dos souris. On-peut la. garnir intérieurement de papier
¢ollé sur les parois. Dans une case s¢ tronve la farine en

. consommation, . dans Yautre celle: qui arrive. du moulin.’

Ce moyen do couscrvation est préférable A tous les autres.
~On peut consorvor ln :lm‘iuo dans des barils peu profonds
également garni do papier. Il faut poser la .boite ou les

D N .

barils sur de petits chantiers, pour gite Pair puisse circuler .

dessous, et les placer-dans un'liew qui ne soit ni humide,
ni exposé & Ia chalour, La farine doit autant quo possxble,i o
ﬁtro doposee dans une picce fermant A clef : [

- Je ne m'occuperai pas de la conservation de grmns, cct-, :
‘objet ri’6tant pas ordinairement du ressort dela-maitresse .
de Ia maison ; cependanb Jje l’engngerzu 3 veiller & ce que .-
les grains soxent placés dans un hen sec eb remués an. .
momstoueles mois. . - C o ff

' Ia huche. L o

"Le pétrm, doit 8tre tenv dans un état de propreté par-
faite.} & cet.effet, on doit, chaque fois quon a pétri, 1a- -
cler avec le plus grand soin toutes les parties de piite qu}
¥ sont restées. I1 doit fermer exactement, dtre en bois'de -
force convenable, ot former un carré loug plos étroit du
fond que de 'ouverture. On d01t; avoir un ou deux coupe-
pite en fer 6tamé, ou en cuivre également 6tamé, suivant; _
Vusage du pays. Il serait convenable aussi d’avoir une
couverture en grosse toile, garnio intérieurement de laxne
eb piquée, qui servirait exclusivement A couvrir ]a. p.Lte .
I'hiver, pour la faire lever.

partie sa qualité; du p‘un mal prép.lre est lourd ou aigro-
ot deviens bea,ucoup moins blane que: lorsqu’xl est fabri- - .
qué avee le soin convenable. Il y a des pays oitles femmes o

hommes ; il est difficile do modifier ces habitudes : ca:
pendant il convient que cette besogue de ménage soit

grande quantité de pain, de celle qni pourrait prodmre,
par exemple, 5 minots de farine.

11 est nécessaire d’6tudier en quelque sorte, ln qualité.
do la farino qu’on emploie. I1 en est qui demandent beau-
coup d’ecau au pétrissage, d'autres moins ; celle-ci I6ve
plus vite, celle-1d plus lontement. C'est & la porsonne
chargée de ln manutation du pain de faire cos observa-
tions. Les farines vieilles de m8me que colles faites avec
du vieux bié, veulent plus d’enu. La farine dans laquelle
il entre beaucoup de seigle doit se pétrir plus ferme ; on
doit faire In pite plus molle lorsqu’il n'y ent.re quo du
fromens$ pur.—4 suivre,

Choses ot autres.

Elre attentif et so:gnch:c.—-C’est; le gmnd secret du succds. Le
formier accompli o chaque chose en bon ordro. Il érige de soli-
des biitiments, qui en nécessitent pas des roparations tous-les
ans; il 6tablit de bonnes olotures, on” sorte qne le bétail ne - -
pmnd pas Phabitude de sautor; ilsaisit Voccasion par les

ordro et son bétail en bonne condition, toute chose propre ét
serrée eu son lieu, co qui exempto six fois lo travail extraré-
sultant do la mauvaise gestion et de la .confusion.:Ses deux
premidres r2gles de conduito sont : “Faire bien chaque chose ”

jour mdme.”

Une nouvelle manidrs @' arracher les souohca. Un onlhvateur._
pat le procédé suivant: ‘“ En antomne, avec une tarridro 'd'un = -
pouco, il a persé au centre ne la souche un tron de dix pouces ... :
do profondeur, et introduit dedans. une demie-livre environ
d’huile de vitriol, puis ’a bouché herméti uvement, Au prin-
temps tonte la souoho o 1es raomea dnps eura ram;ﬁqatious

i
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De la maniére de fabriquer le p'un dépend en grando e

sont chargées de pétrir, @’autres ot co travail regarde les -

faite par les femmes, A moins qu'il ne s'agisse.d’une .-

chovoux, et a ges outils bien entretenus, scs chevaux en bon - .

ot no romottre Jamals aun lendemnm co qm peut et:ro fmt le Lo

rapporto qu’il s détruit une énorme.souche prds de -sa maison - :



