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CHEZ - NO US
Le foyer, L'écoleSection féminine

Une oeuvre nécessaire
La li'gue catholique féminine

1 * =

la société. Elle veut travailler à conserver chez nous ces traditions

Une série de 4

revues, ont, depuis juin dernier, favorisé puissamment

7,

I

6

Essayez-Ia d'après l’offre de 
“remboursement d’argent”

(1) On peut se procurer des bulletins d’adhésion en s’adressant à 105, Ste-Anne 
Québec; les bulletins sont distribués gratuitement; la ligue recevra cependant, avec 
reconnaissance, toute offrande si minime soit-elle. Des bienfaiteurs voudront-ils aider 
de leurs deniers, cette œuvre nécessaire : La Ligue Catholique féminine ?... .

Polis. .
Gagnez des livres 
de poids avec la 
nouvelle LEVURE

le Dr. Charles J. Rockwe 
reconnu comme l’an des 
les plus compétents sur 
vente de l'assurance-vie,

Les dirigeants de ce mou 
qu’avec quatorze congrès 
points du pays, tous les in 
ceux des endroits les plus 
ront sacrifier le temps et 
saires pour assister à l’un

Voici la liste complète 
avec les endroits où ils sera

Toronto, 4, 5 et 6 janvi 
London, 9, 10 et 11 jan 
Hamilton, 12, 13 et 14 j 
. ancouver, 19, 20 et 21 
" dmonton , 23, 24 et 25

VEN NAT 
3770, St-Denis, Montréal. 

25c PAR AN

Petite fille des champs.— Merci pour

Yvonne Z.—Le simple mot m’a fait 
grand plaisir car il est je le sais l’expression 
de vos sincères sentiments. Que de choses 
tient entré ces quelques lignes car nous 
avons chacune notre façon de considérer 
le bonheur.

Lilette.—Merci pour les vœux que vous 
m’exprimez si bien et qui me font grand 
plaisir. Que 1928 vous soit bon et heu- 
reux.

M. P.—Vous êtes bien bon de me vou­
loir tant de bien, je vous souhaite bonne 
et heureuse année, et suivant l’expression 
de nos pères, le paradis à la fin de vos jours.

-- Je voudrais être à même d'élargir les ca­
dres de notre domaine, cela serait plus 
intéressant pour les cousines et plus satis­
faisant pour moi, nous pourrions causer 
de plus de choses et d’une façon plus ex- 
plicite. Enfin on fait ce qu’on peut, il 
faut recommencer l’année avec la même 
bonne volonté.

Faites Votre 
SAVON 

et économisez de l'argent!
Tout ce ou'l faut c'est 
de la graisse de rebut et de la

LESSIVE 
FLOCONNEE 
GILLETT 

JOirect/am Comp/ètes
a /Anterieur de Chaque fon/stre 

VOTRE EPICIER VEND CE PRODUIT!

ABONNEZ-VOUS 
an Journal Mensuel de 

BRODERIE ef 
MUSIQUE

Par son esprit, la Ligue Catholique féminine est une œuvre essen­
tiellement paroissiale. Chaque section doit être soumise à l’autorité 
et dirigée par le Curé de la paroisse ou son délégué. Elle doit de plus 
se maintenir en relations avec le centre de propagande ou Conseil cen­
tral de l’Œuvre.

Dans les pensionnats ou externats, les supérieures pu directrices 
le classes dont elles-mêmes le travail de propagande et les résultats 

' communiqués directement au siège de l’Œuvre.
- - - Premiers résultats

Chère amis, 1927 a cédé sa £ 
Pour vous n est-ce que le re 
d’un calendrier par un autre 
nouvelle année marque-t-elle 
dans votre vie? Tous vos par 
vous ont souhaité une bonne 
année. Que ce souhait soit e 
mon grand désir,mais il vous f 
votre côté:, faire votre possibl 
ter cette bonne et heureuse an

Tous les hommes d’affaires 
méticuleux inventaire en déc 
ont constaté si leur commere 
père, s’il aurait pu l’être dava 
plus, ils ont remarqué quelle 
véritables causes de leur suça 
insuccès. Tout de suite, ils y 
en réduisant le prix des artic 
modés, en se faisant payer de 
tes, etc. C’est un procédé très 
pensable pour qui veut réus 
devons l’imiter. Pendant ce 
d’hiver, réfléchissons là-dessu 
journaux et revues agricoles I 
dre de gens expérimentéslesy 
res de réussir en telle ou telle 
élevage.

En lisant un peu, vous verf 
écoles d’agriculture d’Oka et i 
de la Pocatière, bientôt se d 
cours gratuits pour les jeu 
teurs. La pension est payée ] 
tère de l’Agriculture. Vous 
défrayer vos frais de transp 
bonne aubaine pour vous insti

Deux mois plus tard, en mai 1927, à Québec, la Ligue Catholique 
féminine était fondée. Approuvée par Sa Grandeur Monseigneur 
l’Archevêque, le 15 août suivant, cette œuvre a pour but d’obtenir 
le triomphe de la modestie chrétienne sous toutes ses formes et en -=-------------- 
particulier dans les vêtements féminins. Elle répond à un désir de FERRUGINEE 
Sa Sainteté Pie XI: “Devenez des apôtres de la modestie dans les —ou n« paye* tien 

vêtements féminins”.
Sachant que le mal est dans l’esprit avant d’être dans le costume, 

la J.igue désire avant tout former chez les ligueuses des convictions 
solides et éclairées sur le rôle et le devoir de la femme chrétienne dans

3 sa fondation—sept mois—la Ligue Catholique féminine a 
is de qùatre mille ligueuses réunies soit en sections parois- 
par groupements isolés dans un grand nombre de paroisses 
:nce de Québec et dans vingt-six couvents de la ville et des 

du diocèse.
. Tels sont les premiers résultats d’une œuvre qui agrandit constam­

ment son champ d’action. Chaque ligueuse est apôtre, chaque ligueuse 
sauvegarde ta pureté de nos mœurs. Puisse-t-elle avoir beaucoup 
d’imitatrices parmi les femmes catholiques du Canada français !

Québec, 19 décembre 1927. ,

La santé par une nouvelle manière 

OXYDONOR smet 
et fait disparaît re les maladies de toutes sortes.

Demandez notre livre gratuit.

Deux évènements d’ordre social catholique ont préparé la fonda- 
tion de la Ligue Catholique féminine.

Le premier: Le Congrès d’enseignement ménager tenu à l’Ecole 
Normale C.-M. de Saint-Pascal—septembre 1926—au cours duquel 
un travail fut présenté sur la modestie des vêtements féminins.

Le second : Une séance publique du Cercle Hélène de Champlain 
de la paroisse de Notre-Dame-du-Chemin (Québec)—mars 1927— 
pendant laquelle une causerie intitulée Ce que femme veut.. ., pour 
le triomphe de la /modestie chrétienne, fut donnée à un nombreux 
auditoire de femmes du monde. «

BUT.—Principaux moyens de l'atteindre x

Un autre évènement de grande importance, celui de la Semaine 
Sociale sur l’Autorité—29-3 septembre—fournit à la Ligue le précieux 
avantage d’être connue et encouragée publiquement par l’autorité 
religieuse. ”

Organisation

de même que des bouta de satin rose! bleu!
vert ou d'or, des jarretières tenant le bas cas de mangue d’énergie, ind de soie au-dessus, fort au- dessus du genou. GTiDEReAC eenePar J.Part

Si quelques femmes—fussent-elles très 
laides—s’imaginaient le port de toilettes 
raisonnables pour l’inauguration de l’an 
qui s’approche, nous souhaiterions longue 
vie à leur bon sens. Le sexe fort compre­
nant leur aurait sûrement recomnaissance, 
entr’autres celui qui signe avec expres­
sion d’entier dévouement à la cause et 
d’humble hommage à l’intelligente hôtesse 
du “Chez-nous.” 1

M. P.

de beauté, de dignité, de vertu qui ont fait l’honneur de la canadienne- 
française et qui lui ont valu tant de prestige.

Pour atteindre ce but, la Ligue se sert de différents moyens dont 
Berthe Lay.—J’ai retrouvé sur une let- les principaux sont la prière, l’exemple et la diffusion d’un bulletin 

tre, à laquelle j’ai déjà répondu, un détail d’adhésion (1). De nombreux écrits, parus dans une vingtaine de 
qui m avait complètement échappé: il sa-1 ... , . , . . . / . _ , ...”---------- .

gissait de l’identité d’une de nos corres-! journaux ou 1 . -
pondantes que vous confondiez avec l’une la croisade entreprise, 
de mes compagnes, membres d’un trio 
jadis fort assidu dans un journal mentréa- 
lais. Elle ne tient d’ailleurs ni de près ni 

- c e loin avec celle que vous mentionnez, 
que je revois de temps en temps mais qui a 

■ - -presque complètement délaissé le journa- 
lisme. Mais malgré son attachement pro­
noncé pour le célibat, je ne la crois pas si 
sévère pour les maris. Je vous souhaite 
bonne, heureuse et paisible année, ‘ et de. 
continuer à nous envoyer de temps à 
autre articles et lettres.

GRATIS CETTE MONTRE
Demande* 100 paquets de graine 

de jardin, vendez-les à vos voisins 
et retournez $6.00 voua recevrez 
aussitôt une prime à votre choix. 
Catalogue de 500 primes sur de­
mande.
-ALLEN NOUVEAUTÉS, 

Si-Zacharie, Que.

Bien chère cousine Avette

(r Si noue pouvions seu- 10 lament voue montrer ce ■ 
bear que la Levure Ferrugi- ■ 58 née a fait pour dee mil- I 

& liers d’hommes et de | Swe femmes. Lee creux ce- ■ hel »ux qui ee sont rem- 8PAzaldscseetessnumtare: : 

‘ décharnés qui ont pris La une beauté arrondie: tire Clous, boutons et pus- 
t tules ont disparu pour go tout de bon. -,

Tout citoyen du Canada, < 
de la campagne, est intéressé 
congrès que l’Association dee 
Vie tiendra au commencera 
dans les quatorze principaux 
côte à l’autre du pays.

En ce faisant, l’Association 
principal amélioration des < 
vente dans le champ de l’A 
Ces congrès forment partie d 
me élaboré dans le but d’am 
de ceux qui ont pour tache 
l’assurance-vie au public, de 
que le public repose de plus e 
une confiance méritée etsack 
des hommes qui connaissen 
et mérite pleine et entière co

Le principal orateur à ces

Demandez-en simplement un traitement pleine 
grosseur à votre pharmacien. Si vous n’êtes pas 
enchantée dee prompte résultats, faites-vous re­
mettre votre argent. Il voue sera remboursé immé­
diatement. S’il ne voua eet pas facile de voue en 
procurer chez votre pharmacien, envoyée $1.25 di­
rectement à la IRONIZED YEAST O0-. Fort Erie, 
Ont.. DESK-144H.

uror fl Eillf I Bien que la merveilleuse va- itnL t" WnBL I leur des tablettes de la LE- 
VURE FERRUGINEE pour rétablir la eaaté ait 
été clairement et positivement démontrée dans lee 
cas de manque d’énergie, indigestion, constipation, 
éruptions de la peau, pauvretédu teint et un affai- 
blissement général de l’état physique et mental, la 
LEVURE FERRUGINEE ne devrait pas être 
employée pour quiconque S’OBJECTE A voir reve- 
me son poids à la normale.

Comment la levure el wiss
le fer créent du poids test
rapidement. tag

la Levure Ferruginée
c’est déni toniques en Bond
un seul-de la levure te
créatrice depo ids et du pia
fer renforcissant. Laie- ■ JB 
vure eet la même que -ae’t 
celle qui est employée dim 
pour faire du malt, et 
qui rend le malt si ex­
cellent. C’est de la levure spécialement 
cultivée, concentrée, pour lui donner 
Ile plu* de valeur productrice de chair.

Votre appel fut entendu et l’on accourt.
Merci du souvenir.

Devrais-je aussi parler modes?
Le sujet me va d’autant mieux qu’on n’en 

, est pas à ses premières passes, il en restera 
. tout de même un peu de bien à dire.

En faveur souffle Violette des Champs, 
। qui semble dans ses lettres ne plus avoir 
, souvenance de sa modestie ancienne, et 

prêche pour lorgueil, l’émancipation! 
l’égalité... Que de mots (maux)!
Moi, je condamne tout carrément! Vous 

allez dire: Le vieux grognon!
Mes amis vous diront que j'ai eu vingt- _ 

cinq ans..., c'est bien assez pour écrire ici g 
que— sans enregistrer son vote pour le 
retour des “supports”’; dont se servaient 1 
nos grands mères, pour conserver leur e
cou: beautés! Nous en avons assez des Dépt. F szz Tue shebrooke-oues, Montréal." 
dos et des fronts ouverts jusqu'à mi-taille; ========================================

jow- - - Cuw------------ 
que vous me donnez et je vous souhaite 
une bonne et heureuse année. .

Cette levure est traitée avec du fer végétal pur’ 
I" ie Même que celui qui ee trouve dans les épinards, 

la laitue et le céleri. Sous cette forme le ter est aise- 
ment assimilé par l'organisme, ce qui fait du riche 
sang rouge et donne du tou aux nerfs et aux mus- 
cles:

Ce n’est que lorsque la levure est ferruginée de 
cette manière qu’elle eet plus efficace—car il faut 
du fer pour faire ressortir les valeurs de la levure 
pour créer du poids et pour renforcir. Grâce à cette 
formule spéciale, la levure ferruginée voua donne 
des résultats dans la moitié du temps requis pat la 
levure ou le ter pris séparément.

Allez en chercher dès aujourd'hui chez votre 
pharmacien une bouteille commode de 60 
tablettes. Il suffira d’un seul traitement pour vous 
prouver que vous pouvez être attrayante et pleine 
de santé. Inoffensives pour tout le monde. Elles ne 
mettent pas l’estomac à l’envers et ne causent ni 
gaz ni gonflements.

LE BULLETIN DE LA

F LE COI
= . Le rendez-vom

Les OIGNONS EN 15 JOURS.
Je fais disparaître les oignons pour toujours aven 
mon nouveau traitement Pedodyne Solvent. La 
douleur cesse presque instantanément. La protu­
bérance diminue si rapicement que vous pouvez 
prendre un point—et même deux—de moins pour 
votre prochaine paire de bas.

Preuve Gratuite.Fozoyokout doute 
adresse, pas d'argent, et le traitement complet ga­
ranti donner résultat absolu voua sera adressé pour 
essai. Pas d'obligations.— Adresses:

KAY LABORATORIES, Dept. D351
60 rue Front Ouest, Toronto, Ontario.

les Femmes Décharnées “Sans

Boîte aux lettTes I
POUR LES ÇOUSINES

Nous répondrons à toutes les lettres 
simplement signées d’un pseudonyme et 
nous publierons les manuscrits qu’on 
nous enverra pourvu que le bon sens 
et la grammaire y soient suffisamment 

— -respectés. ‘

Texte détérioré


