
• des vêtements chauds et des vê-
tements de dessous et des cou-
vre-chaussures imperméables 
ainsi que des couvertures; 

• les médicaments essentiels, les 
articles nécessaires au soin des 
bébés, des articles de toilette per-
sonnelle et tous les approvision-
nements de secours possibles; 

• un document quelconque d'iden-
tité pour chaque membre de la 
famille; 

• vos documents personnels et fa-
miliaux. 

Si vous conduisez votre voiture, fai-
tes-le avec prudence. 

3. VIOLENTES TEMPETES 

Les fortes pluies, les vents très 
forts et les orages qui accompagnent 
les TEMPETES, peuvent causer des 
dégâts matériels et mettre en danger 
des vies humaines. Renseignez-vous 
sur le type de tempête susceptible 
d'atteindre votre région et sachez à 
quelle époque de l'année il faut s'y 
attendre. Les stations de radiodiffu-
sion et de télédiffusion collaborent 
ensemble pour avertir le public lors-
qu'une tempête s'approche de votre 
région. Il ne vous reste donc plus 
alors qu'a savoir ce qu'il vous faut 
faire pour protéger votre famille et 
vos biens. Peut-être aurez-vous 
bientôt l'occasion d'appliquer les 
conseils que nous vous donnons. 

Précautions à prendre 

Les tempêtes surviennent rapide-
ment. Certaines précautions ne peu-
vent être prises à la dernière minute, 
alors pensez-y MAINTENANT. 

• Préparez votre paquetage d'ur-
gence. Vous y mettrez des vivres, 
des vêtements de rechange, des 
couvertures, et des remèdes, et 
une trousse de premiers soins. 
vous y mettrez aussi un appareil 
de radio à piles et des piles de 
rechange, car ce sera peut-être 
votre seul lien avec le monde ex-
térieur. Vous pourrez aussi mettre 
des outils, pour les réparations 
d'urgence, des lampes de poche, 
des lanternes ou d'autres appa-
reils d'éclairage de secours. 

• Choisissez-vous un abri. Votre 
cave, un caveau, ou un abri 
contre les attaques nucléaires, ou 
un réduit sous l'escalier ou sous 
des meubles lourds au rez-de--
chaussée, au centre du bâtiment, 
loin des fenêtres et des murs, 
sont des endroits où vous serez 
bien protégé contre les effets 
d'une tempête. 

• Réduisez les effets de la tempête. 
Elaguez les branches d'arbre 
mortes ou pourries, et abattez les 
arbres morts afin de réduire le 
risque de les voir tomber sur vo-
tre maison. Vérifiez le terrain et le 
drainage autour de la maison. 
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