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o gr. 25 d’iodure par cuillerée. En donner une cuillerée à soupe.
Toutes les fois où vous soupçonnez la tuberculose, instituez 

une médication appropriée, cure d’air, viande crue, huile de foie 
de morue.
— Si, après le traitement, il persiste encore quelque chose du 
côté de la plèvre, recommandez la gymnastique respiratoire. Cette 
gymnastique est tout ce qu'il y a de plus simple. Lorsque le ma­
lade fait coup sur coup 3 ou 4 inspirations assez fortes par le nez, 
on voit le côté sain s’élargir plus que le côté de la pleurésie. Eh 
bien! apliquez la main sur la partie supérieure et inférieure du 
thorax, côté sain, et dites au patient de faire un effort respiratoire, 
renouvelez 4, 5, 6 fois. Il peut répéter lui-même cette manœuvre 
plusieurs fois dans la journée. Y joindre un massage très doux 
pour tonifier les muscles interscostaux.

Dans le cas où, malgré tout, il resterait des résidus pleuré­
tiques, vous conseilleriez une cure thermale, à Cauterets, à Alle- 
vard, ou au Mont-Dore s’il y a une toux sèche, quinteuse, se pro­
duisant au passage du froid ou chaud.
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SUR UNE NOUVELLE FORMULE DE POMMADE.

C’est un glycérolé sans amidon, obtenu simplement par le 
mélange à chaud de la glycérine avec les produits utiles de la 
pommade.

Dans une capsule de porcelaine chauffée au bain d’huile à 
125 degrés environ on fait fondre ensemble :

Antipyrine 
Resorcine 
Terpine ..

188 grammes.
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