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ACTUALITES

ALLAITEMENT MATERNEL

Quelques considérations supplémentaires

Par le doctenr AURELE NADEAU
de Beauce.

Dans notre pauvre payvs, on redoute tout ce qui est naturel. On
a peur de la lumiére, peur de I'air, de I'eau froide. (Mest défendu
de manger, et cest défendu & une mére d'allaiter son bébhé. Du
train que ¢a glisse, on défendra bientdt aux gens de marcher sur
les picds, attendu que ¢’est trop naturel

Tontes les fois qu'une more est faible, an lien d’en chercher
la cause dans les grossesses trop rapprochées, les accouchements
difficiles, les relevailles accidentées le manque de repos a la suite
des conches, ete., cte., on s’attaque a Pallaitement qui est pourtant
la choxe a plus naturelle du monde et de tous les sideles.

“T1 faut mettre ¢a de cdté!” sexclament les comméres et les
donnenses de conseils, avee Punanimité digne d’'une meilleure
canse,

Au lien de corriger ce qui est en défaut, ct en particulier Pal-
hitement Ini-méme si mal conduit en général, on enldéve A Penfant
lallaitement normal que la nature lui a destiné de toute éternité.

Et lorsqu’a la suite de ce geste contre-nature, on s’apercoit quon
w'a rien amélioré, que Pétat général de la jeune mere s'est ageravé



