9

;-- -

LA DOSIMETRIE AU OANADA 5

ans passés que les granules d’aconitine dosi-
métriques sont journellement employés et
absorbés par des milliers de nalades, nul
uccident ne s’est jamais produit, certains
confrdres parmi les adorateurs forcénés de la
routine, on concluent que ces granules sont
inoffensifs, et qu‘d I'instar des granules ho-
méopathiques, ils n’agissent que par sugyes-
tion.

C'est 1\ une erreur gqui pourrait &tre fu-
neste, et qu’il importe au plus haut point
de ne pas laisser accréditer.

Heurcusement qu’il suflit de faire écraser
entre les dents un seul de cos granules, pour
que la saveur ficre et brilante qu'ils provo-
que dans]le gosier, viennent convaincre les
plus incrédules,

Mais dans la pratique médicale cela ne
suffit pas. Il est essentiel, en raison de
de l'importance thérapeutique de cet alca-
loide, de bien préciser qu’elles sont les cir-
constances qui développent son action bien-
faisante, ot qu’elles sont celles au contraire
qui produisent ou favorisent son saction
toxique.

A cet effet, I’on ne doit pas oublier que
Pélimination de 1'aconitine doit s’effectuer
au fur et A mesure de son absorption, qu'elle
se fait principalement par la peau et par
Vintestin, et beancoup moins par les urines.

C’esy peut-&tre pour cela que son adminis-
tration se préte beauconp moins i la métho-
de hypodermique que celle de beaucoup
d’auntres alcaloides, tels que la pilocarpine,
la morphine, ete. Du reste, ainsi que l’a
fait observer Van Renterghem, cette intro-
daction par la voie hypodermique est tou-
jours plus ou moins douloureuse.

En administrant les granules d’aconitire,
1’'on devra douc toujours se préoccuper de
1’état de l'intestin, ainsi que ’état de la tem-
pérature organique et catanée, de fagon &
pouvoir favoriser 1'élimination par ces deux
vofes,

Comme chez les malades en état fébrile,

lorsque le tube digestif a été préalablement
nettoyé, 1'6limination se fait d’une fagon
adéquate et régulidre, le médecin n'a pae
d'accident A redouter, ot de fait il ne s’en
est jamnais produit.

Il n'en est plus dans le mtme cas de né-
vralgie, lorsque 'ou absorbe les granules de
suite aprds le repas, et que 'état de Y'intes-
testin ainsi que celui de la température or-
ganigue sont défavorables.

Aussi est-ce dans ces derniers cas qu’on
voit surveuir des accidents toxiques d'asoni.
tisme, méme avec de petites doses de grana-
les. '

Mon trds distingué colldgue, le Dr Le
Grix, en a cité trois exemples frappants,
dont un lui était personnel.

A ces trois cas, je dois en joindre un qua-
tritme qui m'est également personnel, et
qui est bien de nature A rendre trds circons-
pects tous mes confréres. Ce cas d’impra-
dence me mit, en effet, & deux doigts du tré-
pas et me fit connaftre d’avance ce qu’on
éprouve en pareille circonstance.

Je n’avais pourtant absorbé qu’une hui-
taine de granules, dix au plus, c'’est-d-dire
quatre & cinq milligrammes seulement.

Voici dans quel but et dans quelles circons-
tances. .
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Il y a quatre ans de cela, dans I’hiver de
1897, je fus pris de névralgic du maxillaire
supérieur I'aprés-midi d’un jour ol je devais
aller passer une soirée trés distrayante, moi-
tié concert et moitié danses, dans une maison
amie, Ne voulant pas priver mes deux fils
et leur mere de cette distraction, j'essayai
vers les quatre heures de faire avorter la
douleur, en prenant deux fois de suite, & une
heure d’intervalle, deux granules d’acoxd-
tine. Le douleur persistant sourdement
pendant et aprds le repas, qui fut léger je
pris encore deux autres granules avant de
sortir et puis deux autres pendant le con-
certo.



