LA DOSIMETRIE AU CANADA

nous a signalé les dangers des auto-intoxica-
tions intestinales, untisepsie infestinale est
devenue la base du traitement de 1a plupart
des affections du tube digestif,

Pear hien comprendre Pimportance de la
production de poisons duns Vintestin, il fant
s¢ rappeler que ce viseére est un immense
laboratoire de transformation et d‘élabora-
tion des principes nutritifs, que des mati¢res
éminemment altérables y sont sans cesse en
contact avee des liguides digestifs i activitd
chimique puissante, que ces liguides diges-
tifs sont aidés dans leur @uvre par la colla-
Dboration incessante et plus ou moins active,
selon les cas, de myriades de micro-organis-
mes agissant, les uns sur les matitres hydro-
arbondes, les autres sur les maticres albu-
minvides et, qu'en outre I'intestin sert d*ha-
bitation & un nombre considérable de micero-
bes pathogénes.

Ces microbes nattendent que le moment
favorable pour entrer en lutte avee les cel-
lules géantes, les leucoeytes défenseurs de
Porganisme, et déterminer des maladies in-
fecticuses de la plus grande gravité,

Les poisons gui existént  normalement
dans 'intestin et qui sont partiellement ré-
sorbés sont trés nombreux et leur ovigine est
diverse : il y a dubord la bile; il y a les
peptones, les produits des fermentations
lactique, acétique, hutyrique, les acides pro-
pionique, valérianique, oxaligue ; il y a les
produits de Ia putréfaction intestinale, DPex-
trait putride de Punum, la sepsine de Berg-
maun ¢t Schmiedeberg, les alcoloides étu-
dié¢s par Zulzer et Sonnenschein, par Selmi
Gautier, Pouchet, Brouardel, Boutmy, Bou-
chard ; il y a enfin les produits des séeré-
tions microbiennes.

Parmi ces poisons, il en est gqui sont ex-
pulsés avee les feees et tout le monde sait,
depuis les expériences de Stick, que les ex-
eréments sont, douds A’une toxicité trés dle-
vée. Les aubres par les capillaires sanguing
ou lymphatiques de Ian muqueuse intestinale,
et sont arrélés an passage par divers orga-
nes qui les emmaganisent. on les détruisent,
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ou jelés en dehors par divers ¢émonctoires
(poumons, glandes sudoripares, reins). .

Le foic est 'un de ces organes d’arrét ot
certainement le plus important. Il retient
la plus grande partie des substances toxi-
ques que lui apporte la veine, et les trans-
forme en substances inoffensives qui sont en-
suite Climinées par Purine. L’importance
de cette action protectrice du foie 3 ’égard
des poisons intestinaux se montre dans
toute sa valeur dans les cas ol le foie,
atteint de  1ésions étendues, ne peut
plus remplir son rdle. Alors les poisons
entrainés au-deld du foie sont amenés aun
rein qui les délimine. Tant que le rein,
grice & un véritable surmenage peut sup-
plcer le foie, les sujets ne présentent rien
d’anormal, sinon que les urines sont deve-
nues beaucoup plus toxiques. Mais dés que
le rein, débordé, épuisé, 16s6 lui-méme par le
surnenage, ne peut plus suflire 3 sa tiche,
les troubles révélateurs de Dinsuffisance hé-
patique, compliquée @’insuflisance rénale,
font lewr apparition et Pon assiste au déve-
loppement d’un processus d’intoxication.

Lorsque ¢es microbes, ces organismes vo-
races, rencontrent l'engrais qui fermente
dans les visceres des néerophages, leur pul-
lulation devient cflrayante. Nous sommes
tous, hélas ! plus ou moins mangeurs de ca-
davres ; les viandes faisandées, les bouillons
de culture microbiens que les artifices de la
cuisine moderne nous font ingérer agréable.
ment, empoisonnent notre tube digestif,

Le régime lacté suivi pendant quelques
Jours est seul capable d’ameuer une asepsie
presque absolue du canal digestif, mais son
action est assez lente et les malades se dé-
goitent rapidement du lait pris comme ali-
ment exclusif.

Les purgatifs, au contraire, assainissent
les eavités digestives sans inconvénients
pour les malades.

Sur un homme adulte et sain auquel MM,
Gilberi et Dominici (comptes-rendus, Société
de Biologie) ont fait prendre un purgatif
composd de 15 gr, de sulfate de soude et 15



