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aux Ames, vous aurei grand soin de vous ft-icer un règlement
m, après avoir fixé l'heure du lever et du coucher, d'où dépend
tout l'ordre de la journée, vous déterminerez principalement
ce qui concerne les exercices de piété

; puis vous assignerez à
chacune de vos autres occupations sa place et sa durée, suiv. nt
les exigences du saint ministère. " Une règle, selon la maxime

. bien connue de saint Augustin, est le chemin qui mène à Dieu :

Ordo dticit ad Deum.

Vous vous rappellerez sans cesse que vous n'êtes pas nrêtres
pour mener une vie tranquille et commode, mais pour bauver
'^ âmes par les moyens que Notre-Seigneur Jésus-Christ a
lui-même employés, c'est-à-dire par le travail, le renonce-
ment, l'amour de la croix. Alor. vous apprécierez le temps de
la v-'c à sa juste valeur et vous réglerez l'emploi de votre journée
<H;onomiquement, intelligemment, de manière à être toujours
occupés à quelque travail ou récréation utile. Et dies pleni
invenientur in eis.

^
h)^ Soyez surtout toujours Bdèles à tous vos exercices de piété.

Ne l'avez-vous pas expérimenté maintes fois ? Est-ce que votre
vertu, votre générosité ne sont pas à l'unisson de votre fidé-
lité à ces exercices ? Lorsque vous avez à vous reprocher quel-
que négligence dans vos exercices pieux, aussitôt vous sentez
duninuer votre ardeur pour le devoir et la vertu ; le démon en
profite pour vous livrer des assauts plus nombreux ; étant moins
secourus par la grâce de la prière, vous tombez plus facilement
et plus souvent dans toutes sortes d'imperfections et vous avez
moins de force pour supporter les peines et les épreuves de la
vie.

Vous le savez, sans la grâce, nous ne pouvons rien faire
Sim me mkil potestis facere. Sans la grâce nous ne pouvons ob-
server tous les préceptes de la loi naturelle et di ine. Sans la
grâce, nous ne pouvons faire aucune œuvre, aucune action
salutaire nous ne pouvons avoir aucun bon mouvement qui soit
MTéable à Dieu et digne de la récompense du ciel ; nous sommes
laême mcapablea d'accomplir parfaitement, c'est-à-dire de


