
正
各鑽金履 
國石銀價

黃白金飾

金玉首買結婚金牌 

幣器飾賣款式新穎

WAH KIU JEWELLERS LTD.
504 MAIN STREET華率VANCOUVER.電話6^9—3247

、9■ ”1 ■

片

豪華靚屋

38@@@@@88$8888@88888888@88@888888@@8888@@@@@®

位於高贵CHAMPLAIN HEIGHTS五千平方英人 

'豪華居住靚屋，九年新質優建票好， 

五睡房，三房"房，0浴•宣， 四壁城，姻 

ILJ#房，天整絨窗第，水晶吊焼，大理 

石楼梯等等，私人地•匡，屋後有市政府 

公圜，開價 $400,000睛/人預約參规。

MARLENE H0L「(英語傳呼667。1887) 

或NANCY STEELE' ROYAL LEPAGE REAL

ESTATE公司電話：251-4100

臥成功車

3810, MAIN ST., & 22ND fiVE., 
TEL.: 875-0077

大批銀行車以批發價錢出售

册註

兒 

所

壅

藥 

與 

保 

健

Epyr周愛權祖学博士 周慶偉和无将士

驗眼配鏡專家 

精酉己隱形眼鏡

DR. RAYMOND S. CHOW 
DR. JACK K. CHOW 

OPTOMETRISTS

TELEPHONE 685*8231 
632 MAIN STREET 
VANCOUVER, B.C.

sutton group- 
heritage west realty ltd. 
AZ INDEPENDENT MEMBER BROKER

#200 5511 West Boulevard
Vancouver. B C Canada V6M 3W6

雷若鎭 JERRY LOUIE

近DUNBAR十九年新，保養一流 

新地毯，新百葉簾•也33x130

有意請電雷若鎭(JERRY LOUIE)洽 

電話：263•1433，321•2102

榮聘 

黃文威律師

WALLACE M. WONG
BARRISTER £ SOUCHOR

加入本事務所，黃律師 

精通國語，粤語•

承辦：移民 地產 商務

Richards Buell Sutton 
300 -1111 MELVILLE STREET

VANCOUVER, BC
V6E 4H7

電話：（604）682・3664 
圖文傳眞：（604）688・3830

RICHARDS BUELL SUTTON
法律事務所

Sutimt 
GROUP

I 本田雅廓 

F 加拿大超越
耍 羣倫的汽車

HAPPY HONDA
本拿比手屈 

一指的車行 

款式之多居首住 

服務雇頁客居首住 

價格相宜居首位

列治文鈴木汽車公司BROWH BROS. FORD 淸倉大減價

88年MAZDA 323
本公司營業部總經理 

GRANT LOUIE鄭重宣佈

，HOWARD LEE已加盟本 

公司爲營業員•

SUZUKIRICHMOND

3691 no.3 RD. RICHMOND. TEL:273-0331

/■二
. /—........ ^^^x^^za4MmiUMM

e
F全新89年新車 aww^ 變已114al市 

段速嚴車及遴4 4995 88彳新車311
入十 貝 ！

,4 壁
ED CHANG 色 ⑥HOWARD LEE

HOWARD在本地華人社會中頗具盛名， 

他誠意邀請各界人士光臨，選購最合 

您意的汽車•

BROWN BROS FORD出售及出租各款福特 

牌汽車及貨車，主要車款包括 

PROBE,MUSTANG,THUNDERBIRD 及 TAURUS

Main & Marine
321-5100

伊」女口：
88年MAZDA 323 4門房車

原價$10,910・00

^^IT^H^I $9770.00
同時平價推出

MX6-RX7-929
考电电事參金电色京奇学―考金亳金云企専专今5＞今士金這W•金金3®參合伞 
；；1989年新款MAZDA MPV衣貨小9 
士經已述到，飮迎試上区參觀

帝•金伞金•參伞•⑥拿电每冬金拿金金国金攀®翁国企參金金金合李金♦伞伞金參才@

SUMMIT MAZDA
1606 EAST HASTINGS STREET,VANCOUVER ・B.C.

253・4221

O y
SUZUKI SIDEKICK

$11,995偿三O

89年新款靚車现已在本車行 出售

請软電294-2111、

HAPPY HONDA

與ED CHANG 聊络

单人代表

FRED CHANBROWN BROS. FORD尚有若干88年款汽車供顧客巡婚
EDWARD CHAN

Han） fames Agencies M 
Ic‘iif・iic・ ・"d R・・l Est•“ 
606 Main St., 684-1377卑詩省免費廣吿報紙 

免費刊登售物小廣吿 

請電280。1000 
欲購平靚貨品請閱本報 

逢星期四出版

歡專 

迎人 

垂指 

詢導
BUY & SELL: 5791 No. 3 RoZd Richmond B.C. V6X 2c9 

行政咅B電話：（604）273•1571 

歡迎刊登付費商業圖片廣吿

代辦新移民、留學生及兼職人士 

分期付款買車，手續快捷•十分鐘 

即可出車，何必買音車？請來比技 

可啦！所有車怜均趣過本公司技師 
底格檢查，始行出售，並有一年保 

養•

BUSINESS HOUR: 10:30am to 8:00pm

成功車行是專爲華人而設的二手車行

COMMITTED TO EXCELLENCE

CARTER 736-282^@^@5
HONDA -NISSAN -GM -VOLVO - ALFAPOMEO -ROLLSROYCE 

2390 BURRARD STREET, VANCOUVER, B.C. V6J 3JI
C.T. KHNG 
龔招同

華人營業經理

特惠價錢 

優待華人

趨

翩 89年新車
!金

寥‘tl-^

GOH BALLET 
吳祖捷芭蕾舞學院

探程：

•兒童芭薈舞
•成人初級砒
•算業訓練班
•宜家芭薈舞考試班Tel:872-4014 

872-4220
■街2346真八新

Date published 14 November 1988 飘公戏大 -期星 日四十月一十 年八八九一
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主
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廠

人
 

紅

名

專

，忌蜜。」內中提及助 

高熱、煩躁、面紅、眼紅、
，有湾肝火、明目、法風、益腎、潤腸的功用。主治頭風冲 

驚厥、便秘、尿臭、舌爲、口
臭
、頭痛、目赤多淚、大便秘結等。用量錢半至三錢。
; 

、皮膚瘡瘍等等，都屬於中醫的 

知母 
多年生草本，以根莖供藥用。藥性苦寒，有降一▼

境又如此差徑，把心一横，只好是三十六着，走爲上着者矣。

人- /F̂
=̂=̂
=̂
=̂
 

宀 

筆

火熱症狀，相當於各種發熱疾病火、滋陰、除煩止渴、潤燥滑腸功效。主治：肺燥咳嗽、
r-; 

山
的
極
期
，或外科疾病中的急性化膿與中毒等症狀。 

煩熱消渴、骨蒸勞熱、小便不通、便秘等症。用量錢半至一一 

3  

治療這些疾病，中醫是用淸熱降火藥，上一篇介紹了 
三錢。 

个 

3

幾種，本篇繼績如下1
 

石
青
礦
石
，藥性甘辛寒，有淸熱、降火、除煩止渴+ 

6  

山梔 
常繰灌木，以
果
履藥
用
，商品是棕黃色乾果。
的功用。主治••
高熱#;

昏
、譜語、自汗煩渴、口舌焦燥、V

T

藥性苦寒，功能溶火降熱，利 

T

小便，止出血。主治：發熱煩 

々
躁
、黃直肝熱、尿淋、血淋、 

± 
消渴、目赤熱痛、便血下痢、 

d
 
痔血疼痛等。用量錢半至三錢 

4
 

龍担草多年生草本，以

食疹、中暑、肝熱咳喘、胃炎 
力 

劇痛、風火頭痛等。用量三錢 I
 

至八錢。 

$ 

iw

根 
一名葦莖，多年生； 

草本，以根莖供藥用。藥性甘 
沙 

寒有淸胃火、除煩渴、止嘔死峠 

等功用。主治發熱煩渴、胃
熱X  

嘔吐疼痛、肺熱肺膿瘡等症，『

火

熱

症

狀

與

 

淸

熱

降

火

葯

一根莖供藥用。藥性苦寒。功能 

tt
降肝胆實火、溶混淸熱。主治 

4

一：寒熱篇癇、脇肋脹痛、目赤疼痛、咽喉腫痛、口苦苔厚 
用量五錢至一両。

>- '
S
.

腎衰腫痛、下段痕癢等。對肝熱有特效，用量一 

玄參 
多年生草本，以根供藥用、藥味苦51

寒
，功
能
一* 

±
錢至三錢。 

降火滋陰、除煩止渴、解毒。主治：高熱煩渴、發斑、咽 

曰 

夏枯草 
多年生草本，以花穂部份供藥用。藥性苦辛寒 
腫赤痛、e
腫
、腸燥便秘等症。用量錢半至三錢。 

F
 

】一，功能淸肝火、散雷結、湾11

腫
、降血壓。主治瘡腫發熱 

生地 
多年生草本，以根塊供藥用，藥性甘苦寒，功
一丁 

士
、疔毒 ■
痛
、胞肋腰痛不適、血壓偏高、小便發熱刺痛症 
能涼血淸熱。主治：温熱疫痛，施疼，咽喉紅腫，疫腫血一▼ 

士
狀
。用量三錢至一両。 

熱
，大便下血，內外痔瘡，皮膚疔毒，目赤腹痛等，用■ 

一  
决明子 
豆科多年生草本，以 «
子供藥用。藥性・平 
三錢至五錢。 

余
永
銳 

一Y

risr^lnnn  

急性視力潭*
是視力突 rarsH

^M
BSiBiH

^slG
l  

窗
庁
》

然降低或完全4Ks

而眼球外

16

却無異戛現的症狀，俗

稱
「突然眼盲」
，中1186

爲

「餐盲」
，這類疾病常胃眼 
^
^
1
^
H
^
1
^
^
^
B
^
V
^
 

，內視網膜病變或視神經急性 
—

匸 

*
症所致。治療效果和就診及時舆否有密切關 
壓迫惑，眼球轉動時痔 
腎補陽之力，其賣不少 

係
，如能及時診*
，積極治療，有些病人可以 
痛
，但眼球外觀無異常 
食物應是比其更佳了。 

*
復一些視力，延誤診洽者縛造成永久性失明 
不適，患者可能伴有感 

韮菜是百合科草本

—P
一
二
：：

011

■
可惜這類病人，雖然視力突然障碍，但眼睛無 
冒
、副鼻寶炎或中毒等 
植
物
，葉細而扁，色鮮 

紅  
 

■
不適，沒有引起注意，及時請修生診治，
全身病。眼底檢査：如 
綠
，根莖葉都可以供食 

通了幾天仍無恢復視力，才到修院診治。常因 
爲視乳頭炎，可見視乳 
用
。
『本草綱目」說： 

一二三一 in
至
募
瓦
誤
了
時
間
，視力不能恢復。現將常見的幾種 
頭充血、水腫、邊界模 
「韮之莖名韭白，根名 

來急性視力a

碍的診治簡違如下： 

糧
，視乳頭附近視網膜 
韮黃，花名韮靑，韮之 

潑 

一、 
SJ網膜中央動脉阻塞。一隻眼突然完 
水
腫
，出血或滲出物； 
美在黃，黃乃未出土者 

J
^
l
^
^
p
^

野全失明或僅能I
燈光或眼前僅見手指，究其 
如爲球後視神經炎，則
」
。舊法韮子入土後, 

/:-̂
y
*
慢
3k(
塞e

?:"我■
因
，就是視網膜中央動脉阻塞。這種病的特 
眼底可正常。 

上面用*
埔掩蓋，長成 

K
是發病急»
，嚴重影响視力，尤如晚上突然 

治療上着重以下幾 
的韮變作黃色，即爲韮 

・掉電燈，眼睛什麽也看不見，如不及時救治 
方面： 

黃
。韮菜的營養成份含

♦

常

，视力多永遠喪失。多爲單眼發1k

，也可見於

①
稹極尋找原因，■
較均勻，胡T
素和

雙
眼
，患者常有高血壓、心一一
病動脉硬化或骨 
消除病灶；

維他命C
比一般葉菜要

折等全身病。造成視網膜動脉阻塞的原因主要

②
抗生素洽療：常 
高些-

此外還含有蛋白

^
i
-
^
I
M
I
^
A
是由於動脉痙攣或血栓形成所致，亜急性細菌 
霄
、鏈霉素、慶大霉 
質
、糖類、脂肪，以及 

一w
r/^t^t^

一性心內膜炎、心*
手術，各種毒素刺激等是最 
素
、四環素族或烏洛托 
有不少的事物質及破化 

或常見的誘因。 

S
;
 

物等，有興奮作用。據 

一06^1^1

績
眼
底
檢
査
可
見
視
神
經
乳
頭
蒼
白
，視網膜變 

③
激素治療：口服 
挪威心理學家奧拉菲. 

®
^#^s^

細
，視網膜缺血呈乳1
水腫混濁，黃斑部呈 
强的松或地塞米松，急 
尼

—
姆敎授的研究， 

翘
櫻
桃
紅
色
，稱
「櫻桃紅施」
，是此IE
的特徴。 
重病者可靜脉滴注IR

化 
他認爲韮菜能夠促進人 

治療上眩須牙步必藝，立刻搶救，以解除血管阻塞。可立即應用血管 
可的松或地塞米松。 

們的遲輯思維，果眞如

II 張銅如亞硝酸異戌脂蒸氣吸入或舌下含硝酸甘油片，並迅速轉請眼科醫 

④
中■
療法：早期 
此
，多吃點韮菜，倒有 

生診治。 

平肝理氣，常
用
襄
遣 
助於我們思考問題。

二
、視網膜中央靜 
直
。晚期可有新生血管 
低分子右旋糖肝，血栓 
遙散。後期滋補肝腎， 

關於韮菜的藥用價 

脉阻塞。視 «
膜中央靜 
及械化物形成，多因餐 
通等•，③
一般治療：早 
常用杞菊地黃湯加減。
値
，「漢武內傳」上已 

脉是和中央動脉伴行的 
發靑光眼而失明。 

期可用止血藥，
但不

丁
文

經提到：
「西王母日： 

仙之次藥，有八阮赤韭 

」
。韭菜所能治療的病 

症
，畧嚳涉獲醫藥書籍 

便可見到，無須一一枚 

舉了。怎樣烹調韮菜，似 

乎不是問題。一 般主婦 

都知道必須急火滾油， 

快炒起鍋，「韭菜十八• 

炒」一一
。炒
，可以單炒 

，也能炒作率萊墊底， 

或是與車萊同妙。用韮 

菜作菜，炒蛋是不俗， 

在我國亦已由來久矣。 

據說『詩經」上
的
「維 

春荐韮卵」
，漢
代
『鹽 

鐵論』上的「楊豚韮卵 

」之類都是它。

還有歷史悠久的吃 

法是作
1g。包子、饺
子
、 

、保蝕、鍋貼、餅子等 

都可用，素修配豆腐、 

粉條等，華修可用 
81蛋一 

、肉類。韮菜羊肉91

水

常見病因有三大類宜用U
ji 制及维生K

等
。

，如發生阻塞視力也會

韮

菜

 

助
腎
補
陽 

韭菜又名「起陽草 

」
，因此在佛敎之中，

突然降低，但發病比視 
：①
血管性疾病；如動 
出血停止時可用血管擴 

IB

膜中央動脉阻塞較援 
脉硬化、高血壓、糖尿 
張藥如烟酸、地巴哩、 

慢
，多爲單眼發病，常 
病
、腎炎等.，②
血液性 
丹參等，選用維生素B 

見於中年或老年人。患 
質改變：如血脂增高、
族及維生素C
;④
中醫 

者多伴有高血壓、血管 
紅血球過多、血小板成 
療法：活血化淤如桃紅 

硬化。視力障碍程度因 
團等使血液變濃稠而流 
物湯加誠。

阻塞的部位和程度不同 
動變慢；③
大量失血，

三
、急性視神經炎 
韮菜雖爲我國特有的一

而不同，阻塞在總幹者 
心臓功能失調，血壓突 
。急性視神經炎是指視 
種黄菜，却是被列爲「 

可降低到僅眼前見手指 
然降低受這些因素容 
神焼的急性炎症，按其 
五車」之7
這應是與 

，如果分枝阻塞，一般 
易引起血栓形成，發生 
部位不同，可分爲急性 
此有關吧！有的地方還 

可保存一些視力。眼底 
静脉阻塞。 

視乳頭炎及球後視神經 
將韮菜叫「扁菜」
，那 

檢査可見視神經乳頭水 

洽療上多採用中西 
炎
，常突然發病，多見 
是從葉子的外形來的。 

腫
、邊界模糊，視網膜 
結合方法：①
治療原發 
於靑壯年。 

韮菜有野生與家種

静脉由於阻塞同流障碍 
疾病：如高血壓、16

尿 

主要症狀爲視力幾一兩種，是我國名產蔬菜 

而高度曲張充血呈節段 
病或肾炎等疾病；②
抗 
天內急劇極度下降，甚
之一，而且 
»1化栽培最 

早
。韮菜有一個特點是 

一種多收，葉子長得最 

快
，一年可以割幾着。 

「說文」解棒它的名字 

說：
「一種而久者，故 

謂之韭，又說：
「象形 

，在一之上。一，地也

状及紫紅色，形如II

腸 
凝療法：應用肝素或雙 
至失明，多爲雙眼同時 

，視網膜動脉却變細，
香豆素，也可用11

維蛋 
或先後發病。起病時可 

視網膜上有廣泛性出血 
白
溶
解
障
，
鏈激酶，
有額前或眼球後疼痛或 

本港政 
».，近年是日緩熱鬧了，二位曾界中的大國手，紛紛各抒己見 

，發展政網，盘政一番焉。護理界中就更是熱鬧得很，多人參選，正是爭 

持激烈也。
醫生給人的印象，是一界書生，文質彬彩者。就形象設計而言，二位 

量
之
競
逐
者
，確是有儒者之形格的。但是，他們爲民請命，爲民謀福， 

則不應書生氣十足，要敢作敢爲才是也。
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療制度，應改善之處確是很多的。現在一些大國手更是巳在 

一集會呼e
,
要求改善工作環境，增加晋升機合。事
關
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已有多年工作經驗的醫生，若紛紛離巢，則 
II院中的技術 
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記
 

力工大大降低，都味話唔嚴重者也。
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，那是出名的了。現今更有一些外國修生，紛紛到加 

拿大去考牌，然
後
改
娄
港
執
業
，撈番一筆，慢慢再算好了。

我這裏說到的16

生好媼，那是指私家IB

生而言，業務好的同業，月入 

一百卷十萬者大有人在的。但是，反觀在政府任68

之醫生，硬打硬，正色 

老鼠尾生瘡，大極有限者也。私人開業既然有如此大之吸引力，而工作環

韮菜在本草上有兩 
餃
，北方是常吃的，天一 

個名字：
「草鍾乳」
、
冷之時，用韮菜打邊煉 

「起陽草」
。不過，韮 
更是一絕，如食狗肉， 

菜亢陽之說，並沒有什 
以入索狗汁而食更佳。 

麽根據，此
如
「本草拾 
此外，川菜中的韮菜宴 

遣』解It

它有温補功用 
，同樣受人歡迎呢！
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本草從新』對其功

韭菜由於・維素較

用之說：
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多且較 ®
，若小孩誤吞 

辛
，温脾益胃，止 8
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硬幣進肚，年以用原探 

而散逆血，助腎補陽，
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固精氣而 e
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血
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襄
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出
。
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，喧隔，反胃，胃院痛 

4  

，解藥毒、食
毒
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