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d’atonie, ce sera de preserire les poudres améres ou aromati.
ques : noix vomique, quassia, colombo, quinquina, rhubarbe,
cannelle, calamus aromaticus, anis, ete ..

C'est au moment mémo des repas qu’on les fera prendre,
afin que lewr action stimulante se fasse sentir pendans lo tra-

vail méme de la digestion.

Les vins, les teintures aleooliques seront proserits ainsi que
les liqueurs, afin d’éviter la fermentation acide qui augmente-
rait encoro les phénoménes d’acor et de pyrosis.

Les médicaments cupeptiques sont avantiageusement pres-
crits : les aleuling se donneront au commencement des repas,
ou mieux pendant, sous forme d’eaux minérales,

Les acides lactique ou chiorhydrique (s'il n’y a pas d’acor
ni de pyrosis) au méme moment sous forme de pastilles ou de
sirops.

La diagtase et 1a pepsine, sous forme de poudres ou do pas-
tilles, seront également préférées aux antres préparations.

La dyspepsic flatulente exige la méme forme séche des absor-
bants mécaniques, tols que le charbon qui, une fois ses pores
gorgées de liquide, perd toute propriété d’absorption gazeuze.

Mais Ia rogle perd de sa rigueur pour les autres médica-
ments. Irlatonie pourra étre combattuc par les macérations
améres et aromatiques, le vin de quinguina sera conseillés
avant les repas, et, apros, les liquenrs telles que la chartreuse,
le curagao, I'anisette ou P'élixir de Garus,

Les vins, les ¢lixirs de pepsine ou de diastase, se prendront
au milieu des repas.

Si les eaux minérales gazeuses ou alcalines doivent étre
rejetées, on pourra conseiller 'usage des limonades lactique ou
chlorhydrique.

Contre la douleur, si les préparations d’epinm sont ordon-
nées, clles le scront & faibles doses: les pilules & un centi-
gramme conviendront encore parfaitement.

L’éther qui agit comme anesthésique et, plus tard, comme
stimulant diffusible, sera généralement préféré. Ce sera le cas
de conseiller les perles d’éther.

La dyspepsie névrosique douloureuse ou spasmodigue récla-
me les préparations calmantes liquides : le laudanum (1), 1a
teinture thébaique, la morphine en solution.

Les anesthésiques, 8'ils sont conseillés, seront donnés sousla
forme diluée de sirops ou de potions.

L’arsenie, en amenant une sédation circulatoire et nerveuse,

(1} J'ai pris Popium comme type, maisles mémes rigles s'appliqueraient
évidemment d tout autre calmant.



