
sept siècles depuis la naissance du Stigmatisé d'Assise.
Son ouvre providentielle dans sa fondation, s'est perpù-
tuée jusqu'à nos jours modestement, mais sûrement. Le
saint Pontife Léon XIII lui a donné un vigoureux essor
en l'indiquant à l'univers catholique comue un des plus
grands remèdes aux maux qui ravagent les temps actuels.

A cette appel, sachons donc répondre avec iumission.
Devenons tertiaires et le bon saint François su;3pléera à
ce qui pourrait nous mnanquer.

.FHÙnE Fn.u:çois.

LE PARFAIT TERTIAIRE.

L'RUMILiTÉ.
. Suite.)

CHAPITRE III.

AVANTAGEs DE PRATIQUER L'IU3ILITÉ.

Tombez-vous en quelque faute ? Reprenez-vous sévère-
ment, humiliez-vous, reconnaissez votre faiblesse, mais
sans vous attrister ni vous décourager ; les reproches
vous pénétreront du désir d'une vie humiliée, anéantie
comme ce JÉsus.

Persuadez-vous que vous pouvez tomber dans toutes
sortes (le fautes.--Vous en ferez, vous en ferez beaucoup
et longtemps....

Craignez toujours de pécher, surtout de blesser la déli-
catesse de la vertu angélique.

Recueillez-vous souvent bien humblement et vous se-
rez toujours prêt à recevoir les divines inpressions de la
grâce.

A l'exemple des Saints, défiez-vous de votre jugement
prbpre.

Renoncez, dans des circonstances douteuses et incer-
taines, à vos lumières, à votre manière de juger, ce sera
de l'Humilité.

Si l'on ne tient pas compte de vos appréciations, n'en
ayez pas de peine et regardez-vous comme incapable de
donner un bon conseil.

Interprétez favorablement les paroles et les actions du


