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Sitr’'s Shaus,

Ad), fo miidbe! Wir begegnen biejem
Seufzer in icai(icr Beit, wobin wir und immer
wenden, vom fleinften Sdyulmiddyen, der bliihen-
den Jungfrau, der vielbejd)dftigten
ja, felbjt bié jur Grofmutter im Sorgenftuf,
faft ausjdlieplid) beim iweibliden Gejdyledyt.
Wo follen wir die Urfad)e davon judjen ? G4 ijt
wohl wahr, daf bejonders in diejem Lande, nady
den friftigenden Wintertagen, die warmen, oft
dwiilen %'dll)lin 8 und Sommertage fdhwer,
aft lihmend auf die Wenjdlidhe Natur fallen;
warum aber follen gerade wir Frauen am mei-
ften darunter leiden und war dasd aud) in friihe-
ren Beiten fo? Lebtere Frage glaube id) ausd
cigener Anjdauung mit ,Nein* beantworten 3u
biirfen, obwohl id) sugeben will, daf die bcutfg)c
Friihling8luft be item nidyt. fo ermiidend

ausmutter,

wirtt alé die amerifanifde, da man dort nidyt{.

aud dem ftarren Winter in den heifen Sommer
iibergeht, jondern cinige Wonate jdhomes, fiihles
%rﬂlglingemttcr geniegen darf. bmnoﬁ [aube
id) annehmen ju Ddiirfen, daf diefe Wiiidigkeit
nidyt alfein in der Yuft, fondern vielmehr in un-
ferer Yebendweife liegt. Blict auf unfjere Scyul-
middyen; swei Drittel davon haben neben ihren
@d)ulaufgabm nod) Mujif;, Niih-, oder Seid)-
nen- und Spradyjtunden, mﬁ?rmb die Knaben
gc;) in der jrijhen Qu{t tummeln. Unfere jungen
Middyen, fogar unjere Studentinnen, treipen
neben ihren tiglidhen Aufgaben nod) allerlei
@rtra-Studien und madyen womdglidy ihre Slei-
der felbjt, wihrend bdie jungen Didinner jede
iibrige Minute beniigen, um ihre Glicder u
reden umd dic frijhe Yuft ju geniefen. Und
vollend$ unjere avmen Hausmiitter, weidye eben
jett mit Anftrengung all’ ihrer wod) iibrigen
Krifte veijudyen mit dem Hausputen womigli
allein fertig ju werden, wibrend fich die Niihar-
beit ju einem unitberfehbaren Berg anjammelt,

Warum (dgt fie i von ihren erwad)jenen | und

Miiddyen nidyt helfen?  Adh, die arbeit im Store
ober fonftwo, damit fie fid) Seld verdienen, um,
ben raJml' Damen gleid), fid) in Seide und
Sammt modern fleiden ju fonnen.  Arme Put-
ter, wie viel Sorge und Arbeit madyt dir der im-
merwihrende Wedhfel der Dode, und dod) mé
teft dbu deine SKinder eben jo gut FHeiden als
anbdere Leute.

@8 Leute, die Haben fid) nad) ihrem Be-
1 dem licben Gott iibergeben, aber der
gxgd Bat immer nod) dben Daumen auf ihrem

DHeliges ' 2eugen,

Dasd ift ein fel’'ged Beugen,

Da man vor Gott fid) beugt,
Dasd ift ein fel’ged Schmeiqen,
Da vor bem Herrn man fchweigt.

Da man in friller Kamrer
Lom Weltgetriebe fern

Ded Herzens ftummen Jammer
Larf tragen vor ben Heven.,

Da man Jhm ftill barf bringen
Was feine Spradye iag

Was fid) bed Worted é)mingcn
Nidyt 3u vertrauen wagt.

Sein Menjdenaug’ dbarf jdhauen
Wad man Jhm ftumm enthiilt,
Der, ftatt mit Furdyt und Srauen,
Mit Troft bad Herye fiilt,

Dann gibt's ein felig Sdhamen,
in Reu'n, basd niemals reut,
Gin fpradylod Ueberjtrdmen
Gntyiidter Danfbarleit,

O, basd ijt fel'ged Sdmweigen,

Da vot bem Herrn man dweigt ;
O, bas ift fel'ged Beugen,

Da man vor gbm fidy beugt.

-

Felbarbeit der Bauerdfran. Wir
find geneugt, unjere Bauerfrauen in Deutjd)-
{and ju bedauern, weil fie auf dem Felde ju ar-
beiten haben; fragt fie einmal, ob fie fid) nidyt
ftets davauf gefreut, bis fie Binaus fonnte, ihren
Garten und thre Bluwmen bejorgen und ju Seiten
bei der Feldarbeit Hand anlegen durfte; natiy-
liy gibt e3 aud) da oft genug ein ,3u viel.*
Dod) nimmt man dort die Arbeit viel lang“;amtr_
und gemiithlidyer, fann audy leidyter Diilfe be-

Rt fid) uidyt ewnfallen, Nahen und

fommen

) | Daudarbeit in einer grofien Familie allein thun

su wollen.  Der Mann, aud) der fleifigfte Far-
met, hat Wittags feine Stunde jum Ausruben

Abendd feinen Feievabend, nur die Frau
Ld)afit rajt- und vubelos fort; ijt e3 da ein Wun-
er, wenn fie oft todtmiide 1jt? Wan muthet
dem weiblidyen Gejdyled)t von Kindheit an viel
?u uitlgu- gerade depwegen, weil e8 feine forper-
idyen ui'tmt ungen jind, welde man ifhnen 3u-

ddy- | muthet, entwideln fid) ihre Sehnen und Glicder

nidht, wiihrend die geiftige Anftrengung die letsten
Srifte vollendd aujzehrt. i

Wer am Abend von bder Vetjtunde uriict
bleibt, verfiert dadurd) oft jo viel, daf er e8 am
niid)jten Sonntag nid)t wieder gut madyen fann,




