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QUESTIONS ET RÉPONSES

Le Petit M.êdecin.

Q. - Quels sont les synutòmes ordinaires le l'infltueza ?

R - Une grande lassitude et une dépression générale, un mal

de tête suivi, au bout de quelques heures de chaleur à la peau, de
coryza, d'éternuement, de maux de gorge, d'enroûment, de toux,
de douleur dans le dos et dans les membres, d'insomnie et de
grosse fièvre.

Q. -Que faut-il faire pour avoir les ongles polis et brillants ?

R. - Achetez chez un fabricant de produits chimiques du
bioxyde d'étain pur, précipité. Au moyen d'une peau de gant et
d'un peu de ce bioxyde d'étain frottez vigoureusement la suiface
de vos ongles. Au bout d'un instant, vous pourrez vous y mirer.

Q. - Quels sont les soins quotidiens qu'on (toit avoir pur les cic
veux ?

R. - Il faut les couper de ten.ps en temps -u bout, les peigner
et les brosser tous les jours pour débarrasser la téte des petites

pellicules blanches qui rendent les cheveux sales ; on fait cette
toilette le matin, afin d'aérer les cheveux et de sécher la transpi-
ration de la nuit , le soir, pour enlever la poussière qui s'y est
accumulée dans la journée.

Dr

Dans les grandes choses, les hommes se montrent tels qu'ils
veulent paraître ; dans les petites ils se montrent tels qu'ils
sont. ( Champfort. )

Avec Dieu c'est Qui perd, gagne. - Qui se fait pauvre
pour lui, s'enrichit. - Qui se fait petit, devient grand. - Qui
pleure, va à lajoie. - Qui donne, reçoit. - Qui meurt à soi,
vit à Dieu. - Qui quitte tout, trouve tout.


