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mis en usage pour les appartements, les muisons de manufueture, les
rez-de-chaussée, les_cabinets et les mansardes.

Si Ton veut diminuer la mortalité infantile, on ne  maurait
trap vecommander aux fumilles d’aérer les appartements o0t résident
le plus longtemps les enfants. Ilaiv est aussi ndeessairs -que la
nourriture qui devient inutile et*méme nuisible & moins que la di-
gestion et Nassimilation ne soient facilitées par un air pur et vivifiant.
On devra faire sortir les enfunts tous les jours, s'il est possible. Deux
i trois hewres & I'lle Ste. Héléne, & St Lambert ou daus toute au-
tre localité salubre produiraient les plus satisfaisants résultats sur
la santé des enfants.  ITie plus souvent les méres objectent de Jaisser
lears oceupations de ménage ; mais que d’anxibids et de fatigues
causent nu enfant malade.  Iim guérison d'aillenrs ne sera jamais
purfaite si on ne joint les soins hyeiéniques aw traitement médical.

On a déjd dit que Palimentation des enfants n’était pas assez soi-
ande. Tant que la dentition n’est pas fuite, le lait est la seule nourri-
tare convenable quand la mére ne peui pas allaiter son nourisson.
Un exeés de nowrriture donné & des intervalles trop rapprochés
occasionne des vomissements et des diarrhées souvent opinidtres, et
pour lesquelles le médeein est appellé daps la plupart des cas trop
tard.  Ii y a peut-Gtre apathic chez le médecn quand il s'agit de
traiter des enfunts.  On ne persévére pas assez dans le traitemens
médieal et hygidnique; on sait pourtant que Ienfant posséde une telle
vitalité (ue trés-souvent de longues maludies ne peuvent Uabattre.
La persévérance dans le traitement des maladies des enfants est le
plus souvent couronnée de suceds.

Un autre alus quiil est temps de signaler, ¢'est 'usage des sirops
des cofants, dont les méres ne peuvent plus se passer ; ces sirops qul
tous contiennent des narcotiques puissants ne font que pallier les
douleurs sans  exercer de médication  curasive. On & souvend
remarqué, (ue sous I'influence de ces sirops, administrés dans le but
de faire dormir, les cofunts sont affuissés, 1ls ont la respiration génée
surtout ceux qui prenuent trop de nourriture et dont Festomae est
presque continucllement rempli. Il est en effet facile de se rendre
compte de ces symptomes.  Si Pon administre pendant des diges-
tions pénibles, ces sirops nareotiques aux enfunts, Ueffet est de con-
gestionuer le cervesn, aw point méme de produire quelkjuefois des
convulsions, et I'action prolongée des varcotiques sur ces jeuncs cer-
veaux est toujours accompagnée de danger. La more qui faiy usage
de ces sirops des enfants dans le but, soit de soulager sop enfans soit
de micux reposer elle-mdme, nesait pasqu'elle I'expose & de séricuses
maladies eérébrales, Il serait temps que les médecins fassent des
observations sur les effets pernicienx de ces drogues dont la vente
est ddie & Ia cupidité de charlatans qui ne se font aucun serupule



