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crevasses fassent leur apparition, il faudra de toute nécessité suivre fidèlement
toutes les règles plus haut énoncées dans le double but de guérir ces lésions
souvent très douloureuses, et d'en prévenir les conséquences fâcheuses.

Quand les fissures et les crevasses sont formées, il faut protéger le mamelon
contre la bouche de l'enfant avec un bout dle sein artificiel. ou au moyen d'un
morceau de baudruche gommée taillée exprès et percée au centre de plusieurs
petits trous qui correspondent aux orifices des canaux galactophores. La
baudruche emboîte le mamelon et est collée à la peau à l'aide de collodion. On
peut encore faire usage de la téterelle biaspiratrice d'Auvard.

Certaines geraures du mamelon guérissent facilement et promptement
parce qu'elles sont simplement traumatiques ; éloignez la cause qui les produit
(allaitement) et elles disparaissent. D'autres compliquées par la présence des
microbes se cicatrisent difficilement.

Lusk (1) prétend " que, par la seule propreté et l'enlèvement des
principes irritants, les écorchures les plus sérieuses du mamelon guérissent dans
Fespace de vingt-quatre à quarante-huit heures, à condition toutefois que
l'allaitement soit suspendu. Aussi, le but du traitement est-il de guérir la
lésion, en s'abstenant absolument de mettre l'enfant au sein malade. Cette
condition est aisément réalisée quand un seul des mamelons est écorché. car
l'enfant peut suffisamment s'allaiter avec le lait fourni par la mamelle non
malade. Mais il faut, en pareil cas, diminuer la tension excessive qui résulte
de la suspension de l'allaitement, en comprimant, avec les mains, la mamelle
mise au repos, de la base vers le sommet, ou bien en chargeant la sage-femme
de tirer le lait directement avec la bouche, une pipe en terre ordinaire, ou en se
servant d'une pompe appropriée, munie d'une extrémité large et en forme de
cône. On peut, en même temps, activer le travail de cicatrisation par des
lotions avec des solutions à base de plomb, des solutions tanniques, et l'appli-
cation de pommades astringentes."

Charles s'élève contre l'emploi des pommades et solutions saturnines
(eau blanche, extrait de saturne, nitrate (le plomb, etc.) qui sont préjudiciables
à l'enfant.

Contre les simples gerçures, il suffit de faire des badigeonnages de teinture
de benjoin, après chaque tétée, et de se servir de bout de sein artificel. Charles
remplace quelquefois la teinture par la pommade suivante

R. Teinture de benjoin.................................... 1 ra m
Baume du Pérou ......................................
Vaseline......................................................... S gram m es

Mais comme la teinture de benjoin et la pommade ne sont pas sans occa-
sionner de la douleur et de la cuisson, on peut y ajouter de la cocaïne et pres-
crire ainsi

R. Teinture de benjoin.......... ............ ..... 10 ramne.s
Chlorbydrate de cocaïne...................... 50 c0ntigr.

) Lusk : The science and art of niidwifery.


