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pratiques, en exercices de piété, chant de cantiques, etc.
Il importe que l'Eucharistie soit l’objet principal et comme 
le centre de toute la retraite. Chaque instruction fera voir 
et aimer Jésus-Hostie ; chaque prière, chaque cantique 
doit mettre l'âme en contact avec Lui. Il ne s’agit donc 
pas ici d’une simple classe de catéchisme transportée de 
l’école à l’église, mais d’une véritable retraite spirituelle, 
faite à la mesure des enfants, et apte à faire germer et fleu­
rir en leurs cœurs une saine et forte piété eucharistique.

(c) La deuxième journée sera employée surtout à prépa­
rer et à entendre la confessior. des enfants. On en profitera 
pour leur parler du péché, de la contrition, et pour leur 
donner des conseils pratiques sur la manière de s’examiner 
et de se confesser.

(</) La messe de communion sera dite à une heure com­
mode pour les enfants et les parents. Après l'Evangile, 
une exhortation de dix minutes environ servira de prépara­
tion immédiate. Le prêtre ne devra jamais manquer de pré-* 
sider à l’action de grâces qui durera au moins dix minutes. 
Il stimulera la piété des enfants pai quelques suggestions 
pieuses et de courtes formules de prière, leur laissant, tou­
tefois, le temps de réfléchir et de prier en leur particulier.

(e) Dans les grandes paroisses, il peut être plus avanta­
geux de ne pas appeler à ces,communions générales tous 
les enfants à la fois. Il est certain que le trop grand nom­
bre peut devenir un obstacle à l’efficacité des retraites pré­
paratoires. On y obvie alors, en divisant les enfants par 
groupes, qu’on appelle séparément. Je laisse à MM. les Cu­
rés toute liberté sur ce point, à la seule condition que tous 
les enfants fassent la communion, ensemble ou par catégo­
ries, au moins quatre fois par année.

(J) Ces communions générales fourniront aux enfants qui 
n’auront pas encore communié, et que leurs parents et leurs 
confesseurs jugeront suffisamment préparés, une excellente 
occasion de faire leur première communion. Les chers 
petits tireront grand profit de la retraite qu’ils feront avec 
les autres ; de plus, leur présence répandra sur ces commu­
nions générales un charme particulier qui stimulera la piété 
des fidèles, et elle fera jaillir plus abondantes, sur les parents- 
et les enfants, les grâces du Cœur Eucharistique de Jésus.


