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Indigestions

mgisezo&xﬁrances d’estomac ne sont pas en elles-
rod Nes maladies mais n’en sont que les sym-
fralers ous considérons la Dyspepsie, la Gas-
malgde' et lindigestion comme de véritables
meslg‘s et cependant elles ne sont que les sym-
Clest une maladie nerveuse bien déterminée.
tent 1ec]e)falt qui au prélable; cquduisit correcte-
’eStOmacra.Egoogwﬁﬂps'la création de ce remeéde
l'an,t du_ Dr. SJh(l)lgp.”m si populaire: ‘“Le Restau-
ceL action directe sur les nerfs de ’estomac est
non?:;éa produit les résultats qui ont fait la re-
b o € actuelle du Dr. Shoop et de son reméde.
lllraite Principe original et essentiel jamais on
Pon pi: arriver a de tels résultats.
bile 1’ es soqﬁrances_ d’estomac, les vents, la
e&mﬂfm_auvmse haleine et le teint jaunitre ou
Ly taitesusage du‘‘Restaurant du Dr. Shoop”
mqulde ou en tablettes — et voyez pour vous-
N €8, ¢e qu'il peut faire et fera pour votre santé,
Ous vendons et recommandons vivement :

Le Restaurant
,du Dr. Shoop.

LA

‘LOTION

-g‘g’ une Dx;épa.ration sérieuse, unique en son
Sfhre. C'est un véritable remeéde pour la
alu, - C'est une préparation médicin~le,
ansparente et limpide comme de l'eau. Jlle
guérit radicalement;,
Les boutons et autres irruptions,

o8 OStOIt en detruisant Jes mauvaises chairs,
S ant, la vie aux 'petits germes parasites
ell es produisent, soit en resserrant les peres

letta' Peau, de maniére & empécher les goutte-
Slles de sang ou de matiere purulente de con-
Anuer & suinter. Klle fait disparaitre les

x Rousseurs et le Masque
M dissolyant et emportant les matiéres étrn-

Tes qui, en g'introduisant dans les pores de

T Deau, constituent ces taches. Ce n’est pas

Te. Peau qui a changé de couleur, mais ce sont

éts bores qui sesont remplis d'une matiére
rangére que 'eau ne dissout pas, maisque la

1 OTION PERSIENNE emporte plus ou moins

acilement. selon le temns depuis lequel la

he existe. LA LOTION PERSIENNE

Blanchit le Teint

Braduellement. par un usage perséveérant, en

Dettoyant, de plus en plus les pores de la peau,

d armante, en permettant au sang quiecircule
ean'a les milliers de petits vaisseaux miecros-
Opiques de la face, de se laisser cntrevoir
1us facilement & travers les poresde la peau,
Orsqu’ils sont parfaitement nets ct déga-

8¢s de toute matiere étrangére. : Lorsque la
Peau est; = 3,

1 Brunie par le Soleil

Ig-Lo'rmN PERSIENNE lui rendra prompte-
lent ga, fraicheur et son teint rose, en en

&joutant une cuillerde tout les matins a l'eau

Pour ge laver.

3, A Lorion PERSIENNE se vend dans toutes

bS bqnncs pharmacies de la puissance, en
Outeilles de 50 cents. o
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Une oie qui ne parle pas du nez, une oie
élégante qui ne secoue pas ses ailes comme
de grands bras et ne tend pas le cou com-
me une perche, une oie i la taille dégagée
ot fiore, au port moble et coquet, au plu-
mage charmant, une oie enfin dont la chair
délicate et fine semble un défi jeté a tous
nos palmipédes de France, voila, jimagine,
une oie peu ordinaire.

Telle est la fameuse oie d’Australie, la
curieuse ‘et belle ‘céréopse; elle a, s’il vous
plait, les jambes violettes tandis que sa robe
gris-perle est semée de taches noires comme
si son aile était soutachée de velours.

Dans un parc cette oie d’élite est la pa-
rure riante des pelouses. A table, parait-
il c’est un régal délicieux. Mais en voyant
la céréopse on songe qu’il serait criminel
d’embrocher un oiseau aussi joli comme une
simple oie des tables berrichonnes.

On est peut-étre d'un avis tout diffé-
rent quand on a la joie de savourer ses pa-
tés odorants, ses rotis merveilleux, honneur
et ' volupté des tables aristocratiques de
Melbourne et de Sydney.

On n’est jamais trop beau pour étre man-
g6, disait le célebre gourmet, marquis de
Cussy.

Je ne crois pas qu’il y ait dans la créa-
tion de bec plus étrange et plus curieux
que ' celui de Poie d’Australie.

TFigurez-vous un bee trés élégant couvert
d’une cire brillante et jaune comme §’il
avait trempé dans du safran.

On dirait vraiment que cette cire mysté-
rieuse est tombée 1a, par hasard, en cache-
tant une lettre, et Pon serait tenté d’enle-
ver cette cire si singulidre que ne sauraient
faire fondre tous les feux de I'enfer.

Ce bec étrange, cacheté comme une bou-
teille de Bordeaux, n’est pas la seule origi-
nalité de la céréopse qui se distingue aussi
par des moeurs trds singuliéres.

Sans étre absolument hydrophobe, elle ne
recherche et n'aime Peau que trés médio-
crement, ce qui est assez original pour une
oie.

C’est & peine si ce palmipéde exotique
prend un bain de pieds en trempant avec
délicatesse’ ses jambes violettes dans le
cours des ruisseaux; c’est A peine si elle
lustre ses belles ailes grises dans I'eau des

fontaines.

La -céréopse est la fine fleur des oies.
Elle se baigné mais ne barbote jamais. La
vase lui-donnerait des nausées. Son bec de
safran n’a jamais trempé dans le limon. On
dirait qu’elle tient & son petit cachet de
cire comme I’hermine & sa robe blanche.

La, céréopse n’est pas seulement une oie
bien mise et bien apprise, familiére et dou-
ce, parlant peu et tout bas, jamais du nez.

(e n’est pas seulement un oiseau d’orne-

ment, parure vivante et -coquette des pares

et des jardins; ce m’est pas seulement un
roti délicieux qui ferait loucher le plus aus-
tére des végétariens; ni un paté trés fin
que pourraient envier Nérac et Strasbourg

'g’il était embaumé de ces belles truffes

sarladaises qui sont comme les perles noi-
res du Périgord.

L’oie d’Australie est également remar-

| quable par les qualités du coeur. Clest un

modéle de tendresse maternelle.

C’est done la perfection? Peut-étre; mais
hatons-nous de dire que tant de mérites ne
sauraient nous faire bublier nos oies illus-
tres de Toulouse, de Chateauroux, d’Alen-

| con, du Mans et de Strasbourg, honneur in-
‘comparable de nos basses-cours et ressour-

ce précieuse de nos festins.

Notre oie gauloise a pour elle une chair |

excellente, une graisse exquise, un duvet
fin, un beau plumage, une bonne et vieille
renommeée, de glorieux états de services

‘chantés par Homere et enregistrés dans ses

“Capitulaires” pour Iempereur Charle-
magne. :

Notre oie domestique manque de grace,
je le veux bien: le pied large et plat, la
jambe écartée, raide et courte, la démarche

lourdement, le corps pesant, mal assis, un
cou immense, tendu sottement, un bec ou-
vert & tout propos; lente et brusque, indo-
lente ou effarge, bruyante et loquace: telle

est notre oje.’
_ Ajoutez quelle parle du nez... Disons- -
le:, Pinjustics humairfe ‘a ‘fait de Poie je ne

sais quel embléme de stupidite. Cest au

contrairs e BELE Pridents et réflechie,

fort avisée,. familidre,. affectueuse. De

¥ ;

‘table.
-parle le plus fortement du nez.

armb : » -grandi pour les manger. ..
titubante ét heurtée, des ailes secouses '

. frémissante et fidre, elle retourne au mi-

Humbolut parle d’une oie qui, tous les di-
manches conduisait une vieille aveugle &
la messe et la ramenait a4 la ferme.

Le philosophe Mulsacher, de Breslau
avait une oie qui était en méme temps sa
compagne, son édredon et son réveille-
matin.

Elle 'accompagnait & la promenade, cou-
chait & ses pieds et quand sonnait I’Ange-
lus, le réveillait par un battement d’ailes.

Un jour, je le sais bien, la dinde nous
arriva d’amérique et le sceptre des festins
passa entre ses pattes noires. IL’oie des-
cendit sur les tables subalternes. Qu’im-
porte! Ne lui’ reste-t-il pas le plus beau
fleuron de son antique couronne, ce joyau
incomparable qui se nomme le foie gras!

Ne Poublions pas: Dans tous les pays du
Nord, l'oie g’appelle aussi la “Poule de
Noél” et se trouve ainsi associée a la plus
belle féte de I'année. Cest le plat légen-
daire de ce grand jour. Tandis que les clo-
ches sonnent a toute volée, 'oie de Noél
valse gaiement autour de la broche étince-
lante, se dore, se gonfle et verse dans la
lachefrite des torrents de graisse odorante.

Débrochée avee respect, intronisée sur les
nappes blanches aux applaudissements des
convives, elle fume comme un volcan et re-
luit comme un lingot d’or, — c’est un plat
presque sacré.

Revenons A la céréopse qui est bien la
reine des oies malgré concurrence sérieuse
de tout un bataillon criard et bigarré d’oies
exotiques.

(’est la bernache armée qui figure sur
les Hiéroglyphes de la vieille Egypte. Son
blason est gravé sur les ruines de Memphis
et sur le tombeau des Pharaons.

C’est Poie de Gambie aux grandes jambes
a peine ébauchées, un beau brin de fille vi-
goureuse et rustique, portant sans apprét
sa robe blanche et verte, fiére de sa vigou-
reuse prestance et de son double éperonm,
comme si cette amazone ailée allait monter
a cheval.

Ici, 'oie du Canada, charmant oiseau au
port gracieux et solennel. Sa téte est noire
comme le jais et sur son cou d’ébéne se dé-
tache une belle cravate blanche.

LA, Poie du Danube, une miniature d’oie,
charmante et gracieuse, ornée de plumes
frisées en spirales qui parfois touchent le
sol.

Un ornement imprévu et d’une excentri-
cité toute chinoise distingue loie du Cé-
leste Empire: c’est un tubercule raide et
droit qui surmonte la base de son bec et
lui fait comme une petite téte de rhino-
céros. Sa chair est délicieuse, son humeur
familidre et douce, mais sa voix insuppor-
C’est de toutes les oies celle, qui

. Nous avons dit que loie d’Australie &
laquelle est consacrée cette page était un
modéie de téndresse maternelle.

Quand elle s’en va picorer dans les prai-
ries, escortée de ses petits oisons en bas
violets, c’est bien la plus heureuse et la
plus charmante mére que I'on puisse ima-
giner. .

Le regard affectueusement posé sur sa
petite famille, elle est toujours sur le qui-
vive et évite le danger avec une étonnante
adresse. « ‘

Mais si le péril est inévitable elle affron-
te avee un courage héroique, avec une
admirable abnégation le devoir de combat-
tre et le droit de mourir.

Quune fouine gloutonne et cruelle atta-
que la petite caravane, la mere s’¢lance au
devant de DPennemi, non pour le vainere,
mais pour donner le temps de fuir a ses
chers oisons. 7 v

Tlle se dévoue, elle meurt; elle a ’air de
dire a Pimplacable carnassiére :

—Regarde! Je suis belle et grasse, gave-
toi de ma chair, grise-toi de mon sang.
Quant & mes oisons, vois-tu, ce ne sont en-
core que des enfants. Attends qu’ils aient

Si P’agresseur est moins redoutable, Poie
d’Australie, dédaignant ces subterfuges di-
plomatiques, lui résiste vaillamment et le
met en fuite & coups de bec.

Ce n’est plus une oie, c’est un aigle. Puis,

lieu de ses oisons.

Elle n’a pas sauvé le Capitole, mais elle
a sauvé ses petits.

Le Compose Dégétal
de Lydia E. Pinkham

est un remdde radical pour tous les maux

douloureux de la femme. 1l guérira com-
plétement toutes les maladies féminines,
Inflammation et Uleération, Affaissement
et Déplacements et conséquemment Fai-
blesse de 1'Epine Dorsale et il est parti-
culicrement efficace lors du Retour « de
P Age. 11 guérira stirement le

- Mal de Reins

Il a guéri plus de Maladies Féminines
que tout autre reméde au monde. Il est
presqu’infaillible dans de tels cas. 1l
dissout et expulse les Tumeurs i leur
début. Ces

Sensations de Pesanteurs

douloureuses, migraines, sont immédia-
tement soulagées et guéries radicalement
par son usage. Il agit toujours en har-
monie avec le systéme féminin. Il fait
cesser les )

Irrégularités,

périodes douloureuses ou irrégulieres,
Faiblesse d’Estomac, Indigestion, Fiatuo-
sité, Hémorragie, Prostration Nerveuse,
Maux de Téte, Débilité Générale. Aussi

Etourdissements, Faiblesse,

Extréme Lassitude, Insouciance, Excita-
bilité, Irritabilit¢, Nervosité, Insomnie,
Flatuosité, Mélancolie ou les ¢‘ bleus,”’ et
le mal de reins. Ces symptomes sont de
glires indications de Faiblesse Féminine,
ou de quelque dérangement des organes.
Pour la

Maladie des Rognons

ot Mal de Reins des deux sewes le Com-
posé Végétal est sans égal. s

Vous pouvez écrire & Mme Pinkham av
sujet de votre cas, en stricte confidence

LYDIA E. PINKHAM MED. CO., LYNN, Mass.

Vous aui souffrez

Ua H Internes ou externes, sal-
d Hemﬂrl' OIdeS gnantes oude utm:mla::u
J’oifre dans RECTAL un reméde qui

vous apportera un soulagement immédiat
et une guérison radicale et permanente.

RECTAL

est un onguent composé de médicaments
ayant une action positive sur les vaisseaux
sanguins, c’est une préparation sérieuse pré-
parée d’aprés la formule d'un de nos
plus célébres médecins, et mis dans des tu-
bes meétalliques spéciaux qui en facilitent
I'appi~ation.

RECTAL est en vente 3 50 cts chez les
principaux pharmaciens ou expédié directe-
ment et franc de port sur réception du prix
en sg’adressant a

H. ARCHAMBAULT
Pharmaclen, 18, rue Notre Dame Est, MONTREAL

Votre
Buste

Développé de 2 pouces
dans un mols avec le

BUSTINOL

du Dr. SIMON de
Paris, (France)

$50 de récompense si vous ne réussissez
pas. Prix $1.00 le flacon qui peut durer 2
mois. Pamphletillustré enseignantl'art du
massage avee un généreux échantillon de
Bustinol, expédié gratis sur réception de 10
cents pour fraisde poste, Correspondance
strictement confldentielle. Adresses: Cie
Dr Simon, Dépt. 50, boite postale, 713
Monréal, ou & W. Brunet ot Cie, Quebec, = *
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