
GAZÈTTE DES CAMPAGNES

oeuvre de bienfaisance, par.le dévoué ei très-charitable'Chevalier
C. Vincolette qui est. l'Intendant de 1Asile. Ce monsi eur ainsi
que sa dame, se multipli *niî en acrte de bonnes Suvres pour r-ndre
aux patients leur séjour moins douloureux et plus suppottable,

: Tant que MM. len Directeurs et leur dévoué Intendant y net.-
iront le dévouement dont ils ont fait preuve, nous n'avons aucun
*doute, comme l'a dit déjà un de ios confrères, que l'Asile de
Beauport se maintiendra à ce rang qu'il o.ccupu actuvlleinent et
continuera d'être l'hon:Our de notre Province.

RECETTES

Cuissons des légumes

Les féves, pois, etc., en un mot tous les lé umes èecs, jouent.
un rôle Important dans la nourriture des famillI Ce laborieuses, de.

uis la saison actuelle jupqn'au retour des légumes verts Cet%
légumes forment une nonrriture subs.tantielle et très-saine, mis
à une condition qui malheureusement est raremnement remplie:
A conditio.n d'oe cisson parfaite; car très.souvenl, anu bout de
plusieurs heures d'ébullition, on n'obtient pas le dégré de cuia
son néceissire. *

, Pour obtenir eette cuisson en deux heures, nous rappelons vo-
lontiers un conseil déjà donné: c'est de plonger dans l'eau de.
cuisson un petit sachet de linge contenant de Ia cendre de bois
à raison de J d'once par pinte d'eau. On aura ainri des alintt
bien euita, très.aavourenx, vt d'une digestion plus légère que par
le procédé ordinaire.

Crevasses aux mains et aux pieds

Beaucoup de personnes sont Sujettes. surtout pendant l'hiver,
aux crevasses, qui se rntnifestent ordinairement aux mains et
quelques fois aux pieds. Un des meilleurs remèdes A emplover,
*et sont les onctions avec la pommade suivnnti4: moelle de boeuf
crue, 7 onces ; graisse de rognons de veau, 2 on-es; miel et huile
d'olive, li d'once de chuncn ; camphre, j gros. Faire fondre sur
ke cendres chaudes en mêlant avec une spatule en bois.

On étend un peu de cette pommade sir les crevasses et on
graisse la main, et, s'il y a lieu, le pied ; on porte nuit et jour
un gant ou un chausson de peau, qu'on ne change point, qui suf.
fit pour tout appareil, etIqui, deventi ras,.contribue ellicncement
à rendre aux ligaments la mollesse et l'onctuosité qu'ils ont per.
detes. .

m •• C'es4t l.a meilleure

1 public:ation, datns lù
gen-re, qui ait oeore

01 , été publiée en langue
anglaise. Elle con.

-'= -- ------ tient 150 pages, plu.

sieurs cents gravnres, et quatre chromos d- fleurd emries, un
eouleur d'aprèê nature. Prix du volume, avec couvert en papier,
35 t.ntins; relié pi t4ile file, 65 eentins.

Vic's Floral Guide, pturaissmnt .tous les trois mois, 25 teei.
tias par année, pour les iintre livraioins.

Adresse: -JAMEB VICK, Rock-stcr, N. Y.

MPLOI LUCRATIF.-Los soussignés ollirnt nux lier.
sonnes actives, hommes ou femmes, jounnes gens rau jeuies

titles,
UN GENRE D'OCCUPATION

qui paiera de 84 à $8 par jour, et qui peut être exercé d'une mas
ulere honorable dan,, li localité même où résident ceux q,-i dési
sent l'entreprendre. Des renseignement gralis, ou des spécimens
valent plusieurs plastres, suront envoyé? à ceux qui voudrailnt
se mettre A l'<uuvre, et qui feront parvenir 5O etc. au -o'usuigié

J. i.ArHAM & CO,
419 Wsddngton st,, lIOSTON Mass-

A VENDRE OU A LOUER.
Ste. Auie de la Poentière, dans le Faubonrg. à qiuelqu a

A pas di l'Eglise. du Couvent, diu College, du I'Ecole d'A~-
grioulture, du Bureau d . ost. de Il'niprimerie et dcs Princi-
pales niaisons ' affaires, cette magnifique maison etdépenld..ces
appartenant A Mlie. Héloïse Martitieau, avec cour spieituse, le
tout en très-bon état.

Possession imniédiate. Conditions libérales.
Références a V. Garon, écr., Marchand, on A .O.- airtinean,

éer., Notaire, A Ste. Anne de la Plocatière.

MUSIQUE NOUVELLE
MUSIQUE VOCAL. :

Ferme tes beaux yeux................PosoL 50 centma
Le domino rose .... . ........ .......... Arago 50
Ne t'en vasLpas............... . .. Rupes 35
Chanson du Jean Prouvaire.............Hohns 50
Le ly .... . ...................... Spindler ...... 40
Transporta joyeux ...................... lAibert...... 865
Les deux mèrers............. .......... ois'ière'...... 25
listoire d'oiseu .... ....-.............. .... .. 25

La chasse aux pnpillow ............. *-. ...... 25
Noble couraler ........................ Fleirion....... 3 
.1f.idemoiselle ....-..-............-........ Bniir -..... 25
Pauvre ruse .......................... M. A, D... 25
Autour et prière .................... Lahmn ..... 25
Les lor ettes mu'oiqt ó.................Giriboldi ...... 50
le dernier d. l'orpene ........... ... Boissire .... 25
La fauvette et la prison............... . l ...... 25
L" trois gûteaux.................. . . 5
1.'Alsaeo pleure: elle prie, elle attend I. ... Bes. Tayoux.. . 43
A Saint-Biaise ......................... Pe..>ard. 8)
Chanson de Jean Prouvnire ........... Holmès... 50
Amour et caprice ................... Bovèry ..... '. 25
Chanson d'été ..................... Rupès........ 50
Musiqua INsTItUNENTALE:

Souviens-toi......................Spindier...... 40
Dreaming on the lake ................... Lott ........ 80
Nuit et jour. valse..................... Lamothe ... . 80
La jolie hongroise, valse................. Fiseher ...... 60
Colombine, Polka......... ............ Dessaux...... 50
Andalusia, valse ....................... l'énavaire .... 75
Les-gondoles .......................... Delorme . . 50
Houres heureuses...................... " ...... b0
Chant du Lazzairone ................. Kowalski .. 70
Ilaysanc ........................... tiariniontel-. 75
Bergère................. .......... Kowalski ... 60
Rose de, Alpes ...... .................. 8pindler ..... 40
1louquet de violettes..................... . ...... 46
Feuilles d'automsne, valbie ................ Davidsi....... 70
Nuit d'Asie.................. ........ lirmon tel... 75
Pauvre fleur ............... .......... idler.. .... 0
Feuill-s d'automni e ..................... K w lski..... 60
Médit-tion • " 60
Sur l'A Iriatiqu .................... . ..... 60

En vente chez
A. LAVIGNE,

Marchand de pinos et harmoniums, Editeur de musique
114 rue St. Jean, QUEllEC.

BEXPARTEMENT DES DOUANIES
rrr u sOttawa, novembro, 1875.

L'its-oiiTi ÂU-URoazs sur les ENVOIS AJUIKsCAINss, juesqieà
nonvel ordre, sera de 12 per cent. J J1-

JAMES JOH1NSON,
.: L avis ci-dessus est la seul qui devra paraitre duas les

jo-rnax autoris Î le pubr.
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