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FIRIGRISSEZ

Ge cette fagon sensée

commencez &4 prendre des Sels

-o'est la méthode basée

sur le bon sens pour maigrir—malis

ne vous imaginez pas qu'ils possé-

dent en eux-mémes la vertu de faie
re maigrir,

Voici en quoi consiste leur tra-
vail — ils chassent les impuretés
du sang en conservant les intestins,
les relns et le fole en parfait état
de fonctionnement et vous confe-
rent  une vigueur et une énergie
inépuisable dont vous n'aviez pas
scupconné l'existence—ce qui équi-
vaut pour vous aux exercices re-
quis.

Il en résultera qu'au lieu de vous
craser dans un fauteuil chaque fois
(e vous avez an moment libre et
le laisser s’accumuler la graisse,
vous vous sentirez comme un be-
oln d'activité qui vous fera faire
ssez d’exdreice pour que vous soyez

ujours b portant,

1 chen sont la “Fon-

»"" moderne. Pre-
‘mi-cuillerée A thé

s un ve ‘'2au chaude demain

atin et en-uite chaque matin —
surveillez bien votre alimentation

faites régulidrement de l'e~ercice

modéré—et vous ne tarder- nas &.
voir votre polds diminuer.
” Ste-Rose du Dégelé

AU COUVENT DU ST-ROSAIRE
Résultat ces concours de décembre

Maximum: 120 points.

Téeme année — Georgianna Pelle-
tier 110.6. Solanges Chamberland
109.6.

Geme ée — Doralice
1115, Thérése Therriault 1109, Tre-
n> Valcourt 1103, Irma Chamber-
lazd 1068, Blanche Ouellet 106.5,
11. Marthe Deschénes 106.1, Joseph
t¢ Dupond 101.6, Alida Valcourt 98.3
1d Chamberland 104.7, Jeannet-

t Gazné 87.3, Glorianne Ther-
i1t 84.5.
eéme année — Madeleine Gagné
1105, Iréne Pelletier 105,5, Gabriel-
1015, Paula Gagné 101, Marguerite
le Thériault 105.5, Simonne Caron
Gagné 98,5, Juliette Raymond 97,
Fmilienne April 945, Noela Caron
. Rose St-Pierre 92,5, Gemma A-
pril 91, Adrienne Landry 89, Bertha
1 885, Rose-Aimée Dionne 885,
da Michaud 86.6, Simonne Lan-
825, Sylvianne Raymond '81.5,
e-Stellv Thibault 73, Péatrice
voie 79, Annette Ouellet 65.5, Jac-
1e Morais 51.5.

- Béotrice Lemievx
87.8. Annette Mo-
te Raymond 73.5,

618, L. tte
4 Anna St-Pie
Jeannette Lmeaqne 36.

CLASSE DES GARCONS

4¢me année — Donat Ouellet 107.8
Albert Martin 1058, Roméo Morel
5.6, M esrosiers 90.8, Gontran
G 29, Léopold Valcourt 81.3,
G.iffin 80.7, Léopold Nadeau
s Griffin 63.1, Auguste
. Antonio Nadeau 50.6,
irert Landry 484, Camille Mor-

Léopold Beaulieu 96.6, Louis Griffin.
89.1, Jean Martin 80.6, Benoit Gagné
80.4, Philippe Ouellet 78, Elphége
Ouellet 729, Joseph Morel 69, Léo-

|ST-LEONARD, N. B.

nard Gagné 66.5, Uldéric De:
65.1, Hervé Caron 56, Ulric Léves-
que 49.1, Lucien Pelletier 25.
3éme année (B) Maximum 80 points |
Roy 79.8, Luce Dionne 79.3, Albert
Aline Therriault 79.7, Marguerite
Coté 79, Eugénie Trefblay 78, Hec-
tor Soucy 77, Stéphanette Cham-
bedland 76, M. Rose Dubé 75, Cécile
Pelletier 74, Antoinette Paradis 73.
Albert Ouellet 72, Bertrand Desro-
siers 70.5, Jeanne Landry 70,René
Coté 68, Yvette Landry 675, M.
Stella Morin 67, Omer Landry 66.
38me année — Magella Therriault
71, Aurélius Gagné 76, Francois Des
chénes 75, Chs. Hector Lebel 70,
Laurent Lebel 69, Judith Landry 64
Lusien Deschenes 56.

Gagné!

—M. et Mme Isale Madore font
part & leurs parents et amis de la
naissance d'un efille baptisée le 7
janvier sous les prénoms de Marie
Claire Rénille. Parrain et marraine
M. Albert Levesque et Mile Isabel-
le Chassé, cousin et tante de I'en-
fant.

—M. Albert R. Lévesque, infir-
mier & I'’hopital Laval de Québec
depuis quelques mois, est venu pas-
ser ses vacances du Jour de I'An
chez ses parents, M. et Mme Aimé
Levesque.

—M. Fernand Turmel, ses va-
vacances passées ohez ses parents,
M. et Mme Joseph Turmel, est re-
tourné le 8 janvier poursuivre ses
études au Séminaire de Québec.
Nous lui souhaitons beaucoup de

| RIVIERE - BLEUE |

Le 14 se réunissait chez M. Téles-,
phore Albert un groupe d'amis pour
y passer une agréable soirée. Il A
eut partie de cartes, chant et musi-
que. A minuit, un succulent gofitar
fut servi et fort apprécié. Mmeo Al-
bert montra une fois de plus son
talent pour faire toutes sortes de
bonnes choses, et se tirer d'affaires
avec honneur. Etaient présents:
MM. et Mesdames Louis Lévesque,
Thomas Scott, Albert Levesque, E-
mile Thériault, Charles Fréchette
et Melle Marie-Anne Marquis, nié-
ce de M. Albert, en promenade pour
une quinzaine.

|

avancée, enchantés de la soirée.
Une invitée.

———-—————
MALADE

Nous apprenons avec regret la
maladie de I'abbé Félix Verret, curé
de St-André de Madawaska, qui est
actuellement sous les soins des mé-
décins a I'hétel-Dieu de Campbell-
ton. Nous lui souhaitons un prompt
rétablissement. l

L'on se sépara a une heure asses, pe

succes.

—M. Amable St-Pierre, mar-
chand, nous a quittés pour aller su-
bir un traitement & I'hdpital St-
Sacrement de Québec. Puisse-t-il
se rétablir promptement.

—Dimanche, le 11 janvier, un
groupe d'amis se réunissait a la de-
meure de M. et Mme Aimé Leves-
. que, & l'occasion du départ de leur
fils Albert. Etaient présents: Mlles
Eléonard et Marie-Anne St-Pierre
Yvonne et Antoinette Lévesque,
Marie-Paule et Noela Turmel, Lau-
rette et Héléne Lévesque, Roland
Quenneville, Lucien St-Pierre, Va-
len et Roland Lévesque, Georges,
Stading, Delphis et Rosario Du-
mont, Ernest Lavoie, Lionel Gué-
rette, Enoil -Malenfant, Antoine et
Albert Lévesque. Il y eut partie d=
cartes, chant et musique. Le grou-
se sépara & une heure assez a-
vancée, gardant le souvenir d’une
agréable soirée.

—La famille Jean Michaud re-
mercie sincérement tous ceux qui
ont sympathisé & leur récent deuil.

MARIAGE

Le 14 janvier a eu lieu le mariage
de Antonio Gauthier fils de M. et
Mme Arséne Gauthier d’Edmunds-
ton a2 Mlle Anna, Euphémie Bella-
fleur, fille de M. Germain Bellefleur.

P.W. MART

rue Victoria — — — Edmudston, N.-B.

IN, Co. Ltd.

miel, peppermint, etc., la

pour I’Eczema, la boite _

eau 418, Jean-Baptiste Ouellet 22. |

C’est ie Temps des Rhumes

Employez le Sirop ‘“Martin”
ou Tonique Peuplier, 1a bouteille______

REMEDES des FAMILLES préparation excel-
lente a base d’huile d= foie de Morue,

ONGUENT WINTERGREEN

Autres Médicaments de toutes sortes, articles de I
toilettes, bonbons, etc.

“Voisin du Magasin P. T. Legar'

50c
75¢

bouteille____

”

" Du Comte de Madawaska

Des Paroisses

LISTE DES OFFICIERS MUNlClPAUX

= 1931 =

ST-FRANCOIS ' mnl‘!é m
Fred T.
Commtabll: C. Pincombe, Officiers des Pauvres
Willle Thomes, Victor Morneault,
Félix Sirois, Sr. Rémi Marquis,
Jos. B. Michaud, Marc A. Cyr.
Joseph C. Dionne, Mesureurs de Bois
Lévite Gagnon. Angus MoLean,
Mesureurs de Bois William Cyr.
George Bernier, Gardiens d’Eviuses
Vital Pelletier, & Léo C;mﬂln
Emile F. Cyr, ardes Fourriéres
Léo St-Plerre. Onésime Martin,
Gardiens d’Ecluses Pierre L‘:l’“?“*'
Odilon Gagné, Jos. Baucher.
Joseph D. Alben' i Assesseurs
Gardes Fourriéres et Champétres Victor Morneault,
Lectus Oakes Rémi Marquis,
o Marc Cyr.

Basil Dominique,
Alcime Pelletier,
Henry Viel,
Aldéric Gagné,
Damase Pelletier,
Adelmon Ducas,

Gardes Champétres
Ernest Marquis,
Alyre Lebrun,
Firmin Levesque,
Damase Daigle,
Edmond Bérubé,

:‘mh.rﬁbe, rt,. " Thomas Pelletier.
Adélard Anctil i Inspecteurs de Clotures
Jos. P. Lizotte g Hector A. Daigle,
Rémi Al. Bou ‘I i Stanislas_Daudelin,
" Inspecteurs de Clétures Feélix Daigle,
Rémi Plourde, Vital Marquis,
Docithé J. Cyr, Adélard Nadeau,
Valentin Emond, Bost Mt
Pierre Morin, Collecteur
Alcime Coté, W!llle Michaud.
Jos. C. St-Jean Gregter
hests 4 William Cyr.
Reviseurs et Conseillers

Reviseurs et Conseillers

;ng,rlc:, éﬁryx;1 Ligouri Morneault,
Greﬁier. " Lévite Levesque.
> Bureau de Santé
Emile F. Cyr. J. W. Verret,
Collecteur de Tazes Elias Daigle,
Assle)sea:l:r;’:ltlacl)mﬂtcter. ] l:ﬁali Olgg?;: e
des Pauvres i sl
Frank Oakes,
Denis Laplante, ST-HILAIRE
Rémi Abr. Bouchard. Constables
Bureau de Santé m]aue D. Cyt,
J. W. Verret, m;k Siroisy
Ramt %adgx)ﬁ:tw ooy i
ase rt.

Antoine Bellefieut. Officlers des Pauvres
Fred N.

m Penecier.

CLAIR Josephel Lajole.
Constables « Mesureurs de Bois
Ligouri Long, Félix Plourde,
Henri Nadeau, Michel Bélanger.
Denis J. Martin, Assesseurs
Alphé Daigle. Félix Plourde,
Officiers des Pauvres Michel Bélanger,
Rosario Long, Josephel Lajole.
Henri Nadeau, Gardes Fourriéres
David Chassé, Pierre Collin,
Mesureurs de Bois Josephel Nadeau,
James T. Clair. Willie Collin.

Gardes Fourriéres Gardes Champétres

André R. Long, Arthur Nadeau,
David Chassé, Félix Plourde,
Emilé Pelletler Hilaire Cyr,

Thomas E. Martin, Honoré Marquis.

7 e grand Congrd wel de 1a Rax

ette qui, ch

in, les 381 it

: tenye du grand Carnaval organisé sous les auspices | Marathon.

» I'Association des Sports d'Hiver de Québec. Prés
> cinquante clubs, venant de toutes les parties de la
ovince, de I'Est d’Ontario et des états de la Nouvelle-

vleterre, prendront part & ce grand congrds qui |remise des clefs de
ot d

aire époque.

on de ces importantes assises sportives, le
e Canadien a organisé, avec le concours des |pour les dames au

quciteurs, q trains spéci

ugleterrs, & Montréal, 3 Ottawa et

comporicroat un matériel roulant de premier ordre
il assurera & tous le maximum de confort.

autres endroits,

11 ne fait pas de doute, qu'avec les facilités offertes | Chiteau Frontenac.

ar le Pacifique Canadien, un grand nombre de raquet-
curs des principaux centres de la province, tels que
Tull, Valleyficld, St-Jean d'Iberville, St-Jérome, Jo-
te, Sorel, Trois-Rividres, etc., profiteront de cette
international.

ubaitie pour

r assister A ce grand congrés
& Québec, les

Comme on peut

’
Un programme fort élaboré, dont nous donmons icl
i année réunit préds de 3000 adeptes de ce sport |la substance, a été t:
:puis longtemps em honneur chez nous, se tiendra
cotte fois dang la viellle cité de Ch
mnvier et ler février prochains, coincidant ainsi avec

Vendredi le 30—Marathon de 184 milles en ra-
8.80 p.m.—Soirée de gala au Chiteau Fron-
tenac et distribution des prix aux vainqueurs du

Samedi le 31—Arrivée & Québec de tous les clubs
des Unions Canadienne et Américaine de raquettours.
11 am. Réception civique au Mandge Militaire et

2.30 p.m. Courses en raquettes pour le ch
canadien au pare’ Victoria et,

qui front 7.30 p.m. Rassemblement de tous les clubs au Mar-
4 joyeux lurons & Québec, & des prix exx;epﬂonnelle— ché St-Roch avant
rent réduits. Ces convois seront formés en Nouvelle- |aux flambeaux & travers les rues de la ville. Le défil§
se terminera au Mandge Militaire.
Dimanche, ler février—A 9.30 a.m. Parade d'église.

1.30 p.m. Banquet aux officiers des raquetteurs au

2.30 p.m. Courses en canot sur le fleuve. Glissade
suf la terrasse Dufferin.

racé pour la durée du congrés:

1a ville.

George Lebel. Inspecteurs de Clétures
A ] Félix Martin,

Henri Nadeau, Irené Rioux,

Rosario Long, Hilaire St-Jarre,

David Chassé. Fred N. Albert,
Gardes Champétres Thomas Pelletier.

Willie Michaud, Collecteur

Raymond Lang, Alex. Nadeau.

Pierre J. Michaud. Greffier ¢
Inspecteurs de Clotures Léonard Cyr,

Albert J. Soucy, Revisseurs et Conseillers

David Chassé, Elias Daigle,

Joseph Plourde, Thimothé Ouellette.

Firmin Daigle. Bureau de Santé
Collecteur J. W. Verret,

Licouri Nadeau. Elias Daigle,
Greffier Rémi Ouellette,

Ligouri M. Nadeau.
Reviseurs et Conseillers

Antoine Bellefleur.

Paul P. Long,

Benjamin Levasseur. MADAWASKA
Burean de Stunté Assesseurs

J. W. Verret, Michel Daigle,

Elias -Daigle, Pierre Beaulieu,

Rémi Ouellette,
Antoine Bellefleur.

Joseph T. Michaud
Revissenrs et Conseillers
Henrl Michaud,

- Fred J, Daigle.
Constables
LAC BAREY Fred R. Martin,
Constables

Michel Beaulieu,
Medlev Rice,
Trefflé Poucher.
Gardes Champétres
Denis Rossignol,

Victor Nadeau, Portage
E. Ouellette, Lac-Baker,
Hector Pelletier.
Officiers des Pauvres
Hypolite Beaulieu, Lac-Baker

Philij Sirols,
H. T. Pelletier, Nadeau, Davlgp‘ce)ueﬂleue
Ferdinand Ouellette, Alcime Daigle;
Portage du Lac. Michel A. Beaulieu,

Mesureurs de Bois - Jim Thériault,

Henri Caron. Joyime Clavi
Gardiens d’Ecluses Alphé Lacxg!‘nebt:?'

Henri Caron. Jos. Beaulieu.
Gardes Fourriéres Collecteur

Johny P. Caron, Sam Ouellette.

Ferdinand Ouellette, Gardes Fourriéres

Hector Banville, Donat Rossignol,

Maxime Banville, Baptiste Philibert,

Hypolite Nadeau. Denis Hébert,

Assesseurs Hypolite le,
Hypolite Beaulieu, Lac-Baker £ iy

H. T. Pelletier, Nadeau,
Ferdinand Ouellette,
Portage du Lac.
Gardes Champétres
Xavier Beaulieu,
Alphé Pelletier,

Antoine A. Beaulieu,
Frank Beaulieu,
Régant Boucher,
= Marcel Guimond.
Inspecteurs de Clotures
Ferdinand Michau4,

ionnat
& 5 heures, réception
Chéteau Frontenac,

le départ pour la grande paradoe

se rendre compte par l'exposé ci-

dessus, les a
ces deux jours.

{Qnébec.

Les organisateurs de cette féte spor-

‘tive n’ont rien négligé pour en faire un événément sans
précédent qui inaugurera brillamment le Carnaval

ébec. La viellle wmula. toujours fidéle & rupﬂf

g Ia caractérise si bien, 5

neé ont pas pendant

Allexis Levesque, Ubald (Pat) Ouellette,

Jos. E. Soucy, Honoré Cyr.

Ernest Bonenfant. Mesureurs de Bois
Inspecteurs de Clotures Johny Moreau.

Damase T. Pelletier, Boom Masters

Jos. R. Long, Jos. Lajole,

Jos. Ed. Soucy, Baptiste Pelletier.
Coliecteurs Greffier

» Oaron, Portage du Lac| Johny Moreau.
Revisseurs et Conseillers " Officiers des Pauvres

Denis St-Jarre, Fred Lacombe,

Firmin Pelletier. Jos. Michaud,

Clerc de Paroisse
Henri Caron.
Bureau de Santé

Alphonse Beaulieu.
Bureau de Santé

Jos. L. St-Onge,

Maurice Bossé,

Alex Rousse],
Mesureurs de Bois

Jos. L. St-Onge.
Gardiens d’Ecluses

Wilbrod Picard,

Baptiste Grandmaison.
Gardes Fourriéres

Jos. Morneault,

J. B. Grandmaison,

Charles Morneault,

Delphis Levesque,

Jos. Deschenes,

Xavier N. Bossé,

Jos. L. Bérubé,

Jos. Turgeon, &

Clémient Albert,

Didier Roussel,

Aldide Jalbert,

Alex, Lagassé,

Damase Dufour,
Gardes Champétres

Jean Bérubé,

Louis L. St-Onge,

Lévite Plourde,

Michel Dufour,

Jos. Landry,
Pascal St-Onge,
Ludger Roussel,
Maurice Boss

Luc Plourde.

+ Boom Masters

Motise Couturier,
Johny Grondin.
Inspecteurs de Clétures
Delphis Levesque,
Georges Ouellette,
Charles Morneault,
Honoré Couturier.
Lumber Drivers
Alphonse Daigle,
Johny Grondin,
Jos. Lagassé,
Fred Ouellette.
Commis du Marché
Lévite Michaud.
Reviseurs et Conselllers
Régis Mroneault,
Edward Rice.

Collecteurs
Prudent Grondin.
Bureau de Santé
J. W. Verret,
Elias Daigle,
Rémi Ouellette,
Antoine Bellefleur.

ST-JOSEPH
Constables .
Antoine Ouelllette,.
Clovis Morency.
Assesseurs et Officiers
des Pauvres
Charles Lagassé,
Viial Toussairt,
Alexis Couturier.
Mesureurs de Bois
Plerre Lajole,
Antoine Ouellette.
Gardiens d’Ecluses
Louis Alcide Roussel,
Eugéne Francoeur.
Gardes Fourriéres

Pitre Couturier,

Lezime Plourde,
' Xavier Levesque,

Willie Francoeur.

-Gardes Champétres

Frank Bernier,
Elzéar B. Morin,
Noel Couturier,
Francois Bossé,
Paul Morency,
Johny Francoeur.

Inspecteurs de Clotures
Alphonse Levesque,
Pierre J. Couturier,
Auguste Bossé.

Gardiens d’Estacades
Denis P.

Julien Ploux\'le
Flotteurs de Beis

Paul P, Bossé,

Didier Couturier,

Fred Clavette.
Revisseurs et Conseillers

Rémi Ouellette,

Joseph Francoeur.
Greffier

Antoine Plourde.
Collecteur

Antoine Plourde,
Bureau de Santé

J. W. Verret,

Elias Daigle,

Rémi Ouellette,

Antoine Bellefleur.

Denis R. Michaud
Assesseurs
Antoine Ringuette,
Leé

Officiers des Pauvres
Léonide Soucy,
Denis R. Pelleﬂu'._

Bél
Gardes Champétres
Louis Plourde,

Bureau de Santé
J. W. Vervet,

ot
froids mat
I'aliment

Officiers des Pauvra
Joyime Therrien,
Emile Ouellette.
René Lavoie.

Mesureurs de Bois
Claude Thibodeau.

Gardiens d’Ecluses
Ubald Thériault,
Alcime Martin,
Denis Bourgoin,
Solime Thibodeau,
Thomas Lavole,
Cyprien Lavoie,
Damase u,
Denis E. Martin,
Francis Bouchard,
Laurent Montreuille.

Assesseurs
Joyime Therrien,
Emile Ouellette.
Irénée Lavoie,

Gardes Champétres
Fred Bellefleur,
Edmond Thériault,
Claude Lavole,

Théodule Clavette.
Inspecteurs de Clotures

Péa Lavole,

Onésime Therrien,

Laurent Montreuille,
Collecteur

Abel M. Thériault,
Clerc de Paroisse

Abel M. Thériault.
Revisseurs et Conseillers

Lévite Ringuette,

Patrick Cyr.
Gardien de Traverse

Clovis Ringuette.
Bureau de Santé

J. W, Verret,

Elias Daigle,

Rémi Ouellette,

Antoine Bellefleur,

Gardiens d’Ecluses
Come Violette.

I S Ve

S SIS ey R wd

STE-ANNE
Constables
Frank Doucet,
Jacques Martin,
Eugéne Beaulieu,
Ned Sireis,
Officiers des Pauvres

Mesureurs de Bois

Joseph A. Bourgoin.
Gardiens d’Ecluses

Rémi Martin,

Cyr Thériault,

Wilie Saindon,

Onésime Rivard,

Bruno lacnasé
Assesseurs

Fred Moreau,

Iouis Ringuette

Onésime Rivard.
Clerc_de Paroisse

Willie Soucy.
Collecteur

Joseph Bourgoin.
Reviseurs et Conseillers

Denis Magzeroile,

Benoit Martin.
Inspecteurs de Clbtures

Bureau de Santé
J. W. Verret, .
Elias Daigle,
Rémi Ouellette,
Antoine Bellefleur,

Constables

Hormidas
Gardiens d’Ecluses
Adolphe Martin,

Victorle R. Cyr,




