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une compagnie de chacun des trois
bataillons d'un régiment, dix hom-
mes de constitution faible et. sans
res8ources furent choisis pour rece-
voir une ration de sucre quotidienne
variant entre sept et douze carrés
de sucre sciés; dix hom mes servi-
rent de témoins pour contrôler lesl
résultats obtenus.

Voici les résultats conStatés:
Le poids des soldats ayant reçu

du sucre avait augmenté dans unie
proportion plus sorte que celui des
hommes témoins; l'absorption du
sucre réprime la sensation de la
faimu et pendant la marche, cette
sensation est rapidement calmée.
Les hommes nourris de sucre avaient
moinsi à sou~ffrir de la soif que les
autres Àet, pendant la marche, il
suffi>ait de prendre quelques petits
morceaux de sucre pour apaiser la

-soif pendant un laps de temps assez
long.

Après avoir absorbé du sucre, le
soldats ae sentaient plus vigoureux
et Pouvaient opposer une plu.- gran-
de résistance à la fatigue. On renmar-
qua que l'absorption du sucre était
trè. efficace pour combattre lépui-
semnent et les congestions occasion-
nées par la chaleur pendant la mar-
che.

M. le Dr Leitenstorfer, prétend

que le sucre devrait être donné
pour augmenter la valeur nutritive
de l'ordinaire du soldat .. qu'il <le.
vi-ait faire partie de la provision (le
réserve que porte chaque soldlat et
enfin, qu'il devrait être employé
d'une manière temporaire co~mnme
fortifiant et tonique pendant les
marches.

Faisons profiter nos pêcheurs de
l'expérience <les autres.

Les pêeleurtî Iî<llan<aiï ont l'la-
bitul'e de tuer le poi.sson dlès sa
sortie dle l'eau, en lui faisant une
incision sous le venître ; c'et3t IlX une,
pratique qui n'a pas se-ulpent, pour'
but et pour résultat d'éviter -à l'ani-
mal des souffranves inutiles, mnais1
qui lui con.serve sa qualité. (litez le
poisson qui meurt lentement, les
chairs s'amnolliss-enit et la décomnpo
8ition a une tendance à venir plus
vite.

M. E. P. Bender, <le retour d'An
gleterre, annoncequ'il n'attend que
l'acceptation de son offre par le

de Lévis on dans les environs de
Qîaélhee, de grands abattoirsi et en-
ti-epôts frigorifiques qui auraient
piur effet de dlonner un ee-tior v-on-
l.-lérable à notre commierve d'ex-

portation (le viande abattue, 'de
p)jtiissoti frais, de beurre, d'oeufs et
dle fromage.

Ce que l'on demande au gouver-
ucmîîe -t provincial, c'est nue g;tr-an.
tie d'intîérêt qui, d'après le promo-
teu r, tilu momins, nie fait encourir au-
r-n r.squie au gouvernement.

La pi-opoksîtion est à ILctude à
Quaébec.

Les Etats JUni- se trouvent être
de beauroup l.es plus for-ts consom-
uuateun s <le ca fé dui mond<e :1,I ima.
yuIre partie (le leur aipprovisionnte-
iipit est <lesomii-<eaiiéricaiie. Cettee

dernière coîmsi<ération e.ït loin d'tre
sans valeur, étant donné que lat
proý;périté dlu co>mmîerce <les cafétî
Influe <lîrectemiiemt mur la, prospérité
générale les pays produîcte'urs où
les 4tt-Un onîttse créer (les
<Iltii-é4 imîmp'-rtants pour leurs

gouvernement priovinc(ial pour réa, articles îmanuf.mturéï.
liser sa gigantesque entreprise "pouIlr .En Europe, lat consommiation du
laquelle il s'es4t assuré le concours café s'erit développée d'une façon
det3 capitalistes anglais au montant - normale.
d'unt million. Il s'agit, comme on Onî a calculé qu'il faut une once
sait, de l'établissement à St. Jo8eph dle café torréfié po>ur une tasse. Une
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