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étrange ! s'écrie le prophète Jérémie;la lionne du
désert allaite avec soin ses petits, 'et la fille de
Jérusalom ne présente à sesitendres nourissons qu'une
nourriture étrangère !

Sara, et Rebecca, étaient, sans contredit, des
femmesde la pilus hante distinction et du plus grand
-mérite,; et cependant, elles n'auraient ,pas cédé,
pour·tout Por di monde, àA d'autres femmes, l'hon-
'near et la douce satisfaction de nourrir leurs
enfants.

La reine Blanche, mère de St. Louis, était auFi
une femme-de la plus haute distinction et du plus
-grand mérite ; et elle aussi, n'aurait' as voulu, à
aucun prix, céder à une autre femme le plaisir et le
bonheur de nourrir son enfant roi !

Toutes fois, mères de famille, si des raisons graves
vous dispensent de.nourrir vous-mômes vos enfants,
du moins ne les confiez jamais qu'à des nourrices
très saines et très vertueuses ; car si vous alliez les
confier: à des femmes malsaines et vicieuses, vos
enfants seraient exposés à sucer, avec la nourriture
qu'ils on recevraient, leurs maladies et leurs vices.

D'ailleurs, dans ce dernier cas, pourquoi une
mère qui se voit privée du bonheur de nourrir elle-
mòme son enfant, nol'élèverait-elle pas sans recourir
à unefemnme étrangère, puisqu'il y a d'autres moyens
très sains- et très faciles de nourrir convenablement
les enfants.

En second lieu, les parents doivent éviter deux
excès également repriéhensibles, dans la manière de
nourrir leurs enfants. L'un de ces exes consiste à
donner aux enfants trop peu de nourriture, et l'au-
tre à leur en donner en trop grande quantité. Ces
deux excès sont également funestes à la santé des
enfants.

Il faut donc, d'abord, ne jamais laisser soulffr


