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La répartition régionale 

Politiquement, la Pologne compte 49 régions 
administratives appelées voivodeships (voir la figure 
2.1). Varsovie est la capitale nationale. Elle compte 
1 665 100 habitants. 

La Pologne se classe, sur le plan de la densité 
démographique, parmi les pays moyens d'Europe avec 
123 habitants au km2 . Au lendemain de la Seconde 
guerre mondiale, la Pologne était essentiellement rurale, 
mais de nos jours, 62 % de la population habite les 
centres urbains. Selon les normes occidentales, la 
population rurale de la Pologne continue d'être 
relativement importante, mais l'exode rural vers les villes 
la fait régresser, que ce soit en termes relatifs ou en 
termes absolus. 

La figure 2.2 indique la répartition de la population dans 
les villes de Pologne en 1989. A la fin de 1991, le nombre 
de centres urbains qui comptaient plus de 5 000 habitants 
avait augmenté pour atteindre 833. La moitié de la 
population se répartissait dans 43 villes de plus de 
100 000 habitants. 

Figure 2.1 
Carte administrative de la Pologne 

Figure 2.2 
Répartition des centres urbains polonais selon 
l'importance de leur population, 1990. 

Importance de la population 	Nombre de villes 

200 000 et plus 
100 000 à 199 999 
50 000 à 99 999 
20 000 à 49 999 
10 000 à 19 999 
5 000 à 9 999 
moins de 5 000 

Total 	 830 

Source:  Rocznik Stalystycziy, 1991. 

Environ le sixième de la population du pays se répartit sur 
7 centres urbains, dont chacun compte plus de 500 000 
habitants (voir figure 2.3). Les régions les plus peuplées 
sont celles autour de Varsovie, Lodz, Katowice et 
Cracovie, les marchés les plus intéressants pour ceux qui 
souhaitent se livrer aux affaires en Pologne. 
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Figure 2.3 
Population des principales villes 
de Pologne, 1990 
(en milliers d'habitants) 

Population 

1 656 
848 
763 
751 
643 
590 

1 972 

Ville 

Varsovie 
Lodz 
Région métropolitaine de Gdansk-Gdynia 
Cracovie 
Wroclaw 
Poznan 
Conurbation de Haute Silésie 

0,  comprend les villes adjacentes. 

Sauves: Rocznik Statystyczny, 1991. 
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