
LA OLINIQUE -

decin peut efficacement agir, et le seul moyen dont il dispose pour
les stimuler est l'électricité.

Mais si l'électricité donne de bons, ou mieux, d'excellents
résultats, c'est à deux conditions seulement ; électriser les ma-
lades avec persévérance, employer la modalité électrique con-
venable.

Il n'est point rare, en effet, de voir des médecins électrisant
sans conviction leurs petits malades se décourager et abandonner
le traitement au bout de quelques semaines. Or, il ne faut pas
oublier que le traitement de la paralysie infantile demande tou-
joars plusieurs mois et même, dans les cas graves, une année et
plus.

C'est au courant galvanique que le médecin devra d'abord
avoir recours. Pendant les premières semaines, il fera la galva-
nisation de la moelle en se servant de larges électrodes et en em-
ployant les courants descendants. L'intensité du courant devra
toujours être faible et ne pas dépasser 10 à 12 m A. La durée
de chaque séance variera entre cinq et dix minutes au maximum.
Comme nous l'avons déjà dit, les conditions sont d'autant meil-
leures que le début de l'affection est plus récent. On devra donc
employer les courants galvaniques dès la fin de la première se-
maine, lorsque les accidents fébriles auront cessé, et faire une
séance tous les deux jours.

On galvanisera ensuite les muscles paralysés. Pour ce faire,
on appliquera sur la colonne vertébrale une large plaque de la
grandeur de la main environ, Cette électrode (plaque d'étain
recouverte de peau de chamois) sera placée au niveau de la ré-
gion cervicale ou de la région lombaire, suivant que la paralysie
aura atteint le membre supérieur ou le membre inférieur. L'autre
électrole sera promenée sur les muscles malades. On pourra
encore, et plus commodement, faire mettre la main ou le pied de
l'enfant dans une cuvette remplie d'eau tiède, et dans laquelle
plongera l'électrode négative.

Chaque séance aura une durée de dix minutes, l'intensité du
courant étant de 10 m. A, et sera terminée par une série d'inter-
ruptions. Ces interruptions seront peu fréquentes au début, et
plus nombreuses lorsque la maladie sera plus ancienne. Les sé-
ances auront lieu quatre ou cinq fois par semaine pendant trois
mois. On laissera alors l'enfant au repos pendant un mois pour
reprendre de nouveau le traitement.

Il nous reste à porter des courants faradiques que beaucoup
de médecins emploient presque exclusivement dans toutes les
paralysies.


