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tiore engraissait et dit qu'il est toujonrs pessiblo de lo faire
sortir de sa gouttiore en ayant bien soin que ia colonne verté-
brale soit maintenue immobile. Bouvier  ¢ité plusicurs obser-
vations d’enfants qui se sont guéris en prenant do l'exercice.
Ces observations ne sont pas concluantes, parce que Fon avait
affaire ou & des cas bénins, ou & unc eyphose rachitique.

Il ne fant pas non plus essayer le redressement; c'est une
mauvaise méthode pouvant amener de graves accidents et no
donnant pas de résultats pratiques.

Traitement local—('ext Pimmobilisation. Pour immobiliser,
le séjour au lit ne suffit pas; un lit, tant dur soit-il, est towjours
trop mou, et I'enfant finit toujours par s’y fiive un petit creux;
de plus enfant s¢ couche comm les petit animaux, ni sur lo
dos, ni sur le ventre, mais ¢n chien de tusil. ¢ est-a-dire avee
une tendance a rapprocher son menton de ses exurémités infé-
ricures. L'appareil qu'on devra employer en premier licu sera
la gouttiore de Bonnet. Une fois I'enfant placé dans la gout-
tibre, on peut laisscr des mouvements aux jambes, mais il faut
towjours avoir soin que le trone soit bien immobilisé et nuc
jamais laisser enlever la sous-ventridre.

Si Fon veut sortir les enfants en hiver, on les introduit avee
leur goutticre dans un sac en fourrure ou cn peau de mouton
eb on les promone sur une petite voiture d'enfant; il faut sup-
piimer Vusage des grandes voitares qui donnent de trop fortes
secousses, méme lorsqu’elles sont bien suspendues.

La gouttidre de Bonnet remplit bien toutes les conditions
voulnex, mais clle a deux inconvénients: sa masse et sa durete.
X. de Saint. Germain a fait construire & bien meilleur marché,
une gouttiére cn osier, gére, se pliant dans le =ens de la fur-
gear, et ressemblant assez bien au panucton des boulangers;
le seul incorvénient de cet avpareii, ¢'est Pimperforation.

Quant au corset, on ne I'emploie que quand la gouttiore est
d’evenue inutile; ce qu'on reconnait a plusienrs signes : quand
l.enfnut ne soutlre plus dans sa gouttiére, quand il veut en »or-
tir et manifeste le désir de marcher.

Le‘corsct doit répendre 4 deex indications: 1o présenicr un
apyui solide sur le bassin; 20 il doit avoir deux tuteurs qui
Templacent les lames usées de la colonne vertébrale; il faut
Wssi que le poids de la téte porte le moins possible sur la
wlonne vertéqrale.

0lt-on supprimer subitement la gouttiére et le corset ? M.
de Saint-Germain n'est pas de cet aviy, et conscille de prendre
U moyen intermédiaire, par exemple le procédé des bequilies
i ont le grand avantage de soustraire la colonne vertébrale
dl'action de la pesanteur, mais I'éducation en est trds difficile.



