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tiòre engraissait et dit qu'il est toujours p (ssile le le fire
sortir (le sa gouttière en ayant bien soin que la colonne verté-
brale soit maintenue immobile. Bouvier aî cité plusieur's obser-
vations d'enfants qui se sont guéris en prenant de lexercice.
Ces observations ne sont pas concluantes. parce que l'on avait
affaire ou à des es bénins, ou à une L.-yp)hose rachitique.

Il ne faut pas non plus essayer le redressement ; c'est une
mauvaise méthode pouvant amener de graves accidents et no
donnant pas le résultats pratiques.

Traitemeti local.-C'est l'immobilisation. Pour immobiliser,
le séjour au lit ne suffit pas; un lit, tant diur soit-il, est totiJours
trop mou, et l'enfimnt finit toujoin-S par s'y fhire un petit creux ;
de plus l'enfunt se couche comm les petit aniImmx, ni sur lo
dos, ni sur le ventre. mais en cli en de fusil. e est-à-dire avec
ane tendance rapprocher son nmenion de ses exrn-mités inihê-
rieures. L'appareil qu'on devra em ployer en premier lieu sera
la gouttière le Bonnet. Une fois l'enfînt placé dans la gout-
tiôre, on peut laisscr des mouvements aux jambes, mais il faut
toujours avoir soin que le trone soit bien immîniobilisé et ne
jamîais laisser enlever la sous-ventriòre.

Si l'on veut sortir les enfni ts en h iver, on les introduit avec
leur gouttiòre dans un sac en fourrure ou en peau de mouton
et on les promène sur une petite voiture d'enfînt; il fhut sup-
primer lusage des grandes voitures qui donnent de trop fortes
secousses, ime lorsqu'elles son t bien .suspendues.

La gouttiòre le Bonnet remplit bien toutes les conditions
voulues, mais elle a1 deux inconvénients: sa nisse et sa dureté.
M. de Saint-Germain a fait Construire à bien meilleur marché.
une gouttiòre en osier, légère, se pliant dans le sens le la lar-
geur, et ressenIblant assez bien au panneton des boulangers;
le seul incovénient (le cet anpareii, c'est l'imperloration.

Quant au coiset, On ne l'emploie que quand la gouttiòre est
devenue inutile ; ce qu'on r'econnuîait à plusieurs signes : quand
l'enfant ne souffre plus dans sa1 gouttière, quand il veut ci sor-
tir et manifeste le désir de marcxer.

Le corset doit répondre à deux indientions : 1 présenter un

appui solide sur le bassin ; 2o il doit avoir deux tuteurs qui
remplacent les laines usées de la colonne vertébrale: il faut
aussi que le poids de lia tète porte le moins possibie sur la
colonne vertéqale.

Doit-on supprimer subitement la gouttière et le corset ? M.
de Saint-Gerîmain n'est pas de cet avis, et conseille de prendre

.inmoyen intermédiaire, par exemple le piocédé des bquilles
àui ont le grand avantage de soustraire la colonne vertébrale
al'actiona de la pesanteur, niais l'éducation en eat très difficile.
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