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Suinte Zita était une cuisinidre génoise, fidéle & ses
maitres. mais plus fiddle &-Dien. Jamais elle ne faisait
danser Yanse du panier, ce qui devrait 8tve, disons-le
en passant, un devoir facile pour les cuisinidres
-génoises, que leur dignité empéche de le porter et qui
chargent un facchino de ce soin. :

Zita avait le malheur d'avoir des mailres quelque
peu indifférents pour les pratiques religieuses ; cepen-
dant c’étaient do bonnes gens, peu riches, tenant petite
maison, et qui ne l'empéchaient pas d'accomplir ses
devoirs, pourva que leur cuisine n'en souffrit pas, et
gue leurs modestes repas fussent préts aux heures
fixées. !

Zita était maintenue fort habile dans sa profession.

Or, les maitres de Zita étaient pen scrupulenx sur
V'observation des jours auxquels I'Eglise ordonne de: -
faire maigre. Zita crut de son devoir de risquer dé -
timides ayis et de respectueuses objurgations ce syjet. ::
Avis ot objurgations furent mal regus, et n’eurent pour -
résultat que de changer la négligence des maitres en
g‘utique régulidre de manger de la viande les.jours

éfendus, pour ne pas paraitre céder aux remontrances
de leur servante.

Zita se demandait si elle devait obéir et préparer des
mets -défendus ; aprés réflexion, elle imagina de donner,
par un prodige de son art, aux poissons et aux légumes
prépavés 3 U'huile apparence ot le gofit de la viande
ot des légumes cuits au jus.

Co secret n'a pas 6té conservé.

Quant & Zita, elle jefinait ces juars-la, ou ne mangeait
que du pain. ~

Il est écrit : © On ne peut servir deux maftves i la
fois.” Ainsi Zita, tout en servant de son mieux ses
maitres terrestres, sacrifiait parfois gquelque peu les
soins de sa cuisine aux soius de sén fme. - Elle fré-
quentgit assidiment les églises ; il n'était pas sans
exemple qu'elle o mit en retard et que, malgré son
habileté, elle ne piit sortir son diner A I'heure préeise.
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