
aider. Encore serait-il juste d'affirmer que les
maris du vingtième siècle font plus pour les
gardiennes de leur foyer, que n'ont su faire les
maris du dix-neivièie siècle.

L'économie domestique et la science

Si l'on peut appliquer la science, c'est-à-dire
les connaissances humaines à I'économie domnes-
tique, on épargnera beaucoup d'énergie, beau-
coup de temps et beaucoup d'argent. Bien plus,
les travaux domestiques se feront sans heurt et,
à vrai dire, conne d'eux-mêmes.

M. Harrington Emerson cite douze principes
d'éconoinie domestique à base scientifique:

1. Le but à atteindre.-Quels sont les travaux
domestiques que vous voulez exécuter?

2. Le sens cownun.-Quels moyens allez-vous
employer pour les exécuter?

3. Les bons conseils.-Rechercherez-vous de
bons conseils et, surtout, les suivrez-
vous?

4. La discipline.-Vous sentez-vous de force a
vous guider tout d'abord vous-même? A
suivre les projets que vous vous êtes tra-
cés? A tendre vers votre idéal et à aider
aux autres à en faire autant?
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