
中國遊19天
香港、廣州、桂林、杭州、蘇州、上海、西安、北京 
5月12日、6月3日、7月7日、9月29日71月10日 
回港中國遊14天 2538
東京、北京、西安、上海、蘇州、廣州
5月5日、6月9日、6月30日、10月6日、11月17日
回港三峽遊17天 3088
東京、北京、西安、重慶、三峡、武漢、廣卅 
6月9日、10月6日

人壽保險
*可以保摩房屋之主權
4♦可以累積款項作爲退休之用
*可以累積款項作爲子女讀書之用
4♦储蓄的人壽保險，百分之一百歸 
遣本金加紅利加利息

各地旅遊團（華人領隊

中國旅遊團（丘锡深主理）

WONG'S
INSURANCE SERVICES LTD
-fet- 天保險公

汽車及房屋保險均可使用VISA信用咕 
結單而無任何附加費用" 111H

房屋保險、商業保險
三^分期付款免利息， ^^

機票連酒店渡假團

廸士尼樂園DISNEYLAND3-8天$335起 （天天出發） 
連糯RENO 3-8天$269起 （逢星期四五日出發） 
拉斯維加斯LAS VEGAS 4-8天$329（逢星期四日出貸） 
愛民頓商塲印MONTON MALL3天$298（天天出發）

世運分銷公司

OLYMPIC DISTRIBUTORS
4091 MCCONNELL CRT. BURNABY,B.C.

TEL:(604)420二8022

一零快外時豉唐本 
律沽捷隼菜油山號 
歡批妥訂鮮醬雜統 
迎發當購菓料貨辦

Kam Yen Jan
CHINESE SAUSAGE

@

摩自送不材皮肉風美 
贏用禮含料衣質味加 
實名味純薄鮮特風 
惠貴精正脆美佳行

Qmtol幽0 
875-1526 
CALL 24 HRS.

Across From 
Jim PattisonFax 875-1065

MONDAY -FRIDAY 9-7
SATURDAY & SUNDAY 10-6 

3437 MAIN ST., VANCOUVER V5V 3M9

皤街3437 Pl
連里豊整2竺接出票

代理各大航空公司國內外廉價機票

香港S929 台北S929 
幸力。利S178 愛民頓$198 
三藩市$249 幣 省S306

曼 谷$1059
多倫多$345
夏威夷$499

Auto

[rrrrr、]1
Business

Life

Home

司溫需華華隼片打東街125號
031604166914165_

昇公漠人OCTOBER 18 1990 ^^^±^±^0^-^^±&

875-6928 
07 

875-8848
Of

875-9900

七、1^0、"6勺 3811 MAIN ST. Qr7 c HA iC6c»^j^>s (22ND & MAIN) X79。7119

（十月、H—月份） 
香港直航機票 逢星期-至四…… $1090

香港直航機票力口六晚酒店 
機塲接送及半日遊

$1379 
（雙人房）

內陸三文魚逆遊奇觀兩日遊$169（雙人房計

夏威夷六天精選遊
$799（雙人房）
（華人領隊，每月有團出登）

溫哥華/三藩市/香港來回 雷1050
（連三藩市兩晩酒店，雙人房，可延期停留三藩市:

※ 溫哥華、香港直航來回機票 
$1199 （連兩晚酒店雙人房）

※ 溫哥華/夏威夷/香港六日遊 
$1328（雙人房） *特價機票*暢遊檀香山、珍珠港、大風坳、玻利尼西亞文化村 
（華人領隊，每月有團出發）

台北 $950
新加坡雷1090
多倫多$359起
三藩市$259
羅 省 $312 
愛民頓雷212

※ 香港特價來回機票$950三晩酒店 $106口（雙人房）
東京、香港五天縱橫遊 

東京、台灣香港十天遊
畲1588.00

雷1998.00
星馬泰、香港十二天觀光遊 $2238.00

星加坡直航來回$1338（連六晚酒店雙人房）

海
產
品
除
魚
以
外
，水
生
貝
殼
動
物
是
自
然
界
含
鋅
最

一
視
 

一
力
衰
退 

，和
許 

雜
談 

多
種
因 

素
都
有
關
係
，比
如
膳
食 

營
養
不
良
，身
體
患
了
某 

種
疾
病
，眼
睛
經
常
過
度 

緊
張
疲
勞
等
。

一 般
而
言
，睡
眠
是 

使
眼
睛
鬆
弛
和
充
分
休
息 

，消
除
眼
睛
疲
勞
的
最
佳 

方
怯
。不
過
，睡
眠
通
常 

是
在
晚
上
，工
作
忙
碌
的 

人
，白
天
很
難
有
機
會
睡 

眠
。但
是
，在
白
天
，如 

盧 
果
做
著
用
眼
神
的
工
作
， 

眼
睛
是
很
易
緊
張
疲
勞
的 

腰 
，必
須
及
時
使
眼
睛
獲
得 

適
當
的
鬆
弛
和
休
息
，然 

後
可
以
保
持
視
力
不
衰
退 

，至
少
也
可
以
減
缓
衰
退 

的
速
度
。

一
些
近
視
的
人
，近 

視
的
程
度
迅
速
加
深
，多 

數
是
在
白
天
不
會
把
握
機 

會
使
眼
鬆
弛
休
息
，而
使 

眼
睛
過
勞
之
故.
。

在
日
間
如
果
我
們
注 

意
周
圍
的
人
，有
時
可
以 

見
到
有
的
人
在
閉
目
養
神 

，尤
其
是
在
疲
勞
的
時
候 

。閉
目
餐
神 
的
人
，
有 

時 
會
不
自
覺
地
將
雙
手 

掩
目
。眼
科
專
家
貝
蒂
斯
經
過
多
年
的
研
究
試
驗 

，發
覺
用
雙
手
掩
目
，比
單
纯
閉
目
養
神
，對
於

88

一 
車 顧 

一后 88

有一 
醫
學
雉
誌
最
近
指
出
：r
魚
是
心
臓

的
最
親
密
朋
友
。」
在
此
之
前
人
類
已
經
發
現 
豐
富
的
資
源
，而
鋅
素
有
生
命
之
花
的
美*
，胎
兒
缺
鋅4

二 

，住
在
格
陵
蘭
西
部
的
愛
斯
基
摩
人
，幾
乎
不 
出
現
先
天
畸
形
或
智
力
低
下
，要
兒
缺
弊
腦
細
胞
减
少•
，青一 

發
生
心
臓
病
和
高
血
壓
，究
其
原
因
，是
他
們 
少
年
出
現
生
長
遅
滞
等
等
。 

~

一=

一
般
陸
生
植
物
含
鋅
量
只
及
海
產
的
牡 *

，
蝦
，
蛀 

等 
的
含
量
的
百
分
之
二
。

• 

此
外
，海
帶
紫
菜
的
新
用
途
也
日
益
增
多
。例
如
日
本 

學
者
認
為
日
本
女
性
乳
腺
癌
較
其
他
各
國
婦
女
低
，多
吃
海

愛
魚
成
癖
，以
魚
為
主
要
食
品
，造
成
他
們
的

■
特
強
心
臓
。

醫
學
家
發
現
凡
生
活
在
低
温
水
域
中
的
魚
，如
大
馬
哈 

一
魚
，沙
丁
魚-
蜻
魚
等
，皆
是
飽
和
脂
肪
酸
的
倉
庫
，可
以 

♦
改
為
人
類
血
液

健
康
益
友
|

帶
是
原
因
之
一 

0
 
•
，海
帶
還
對
子 

口
 

宮
癌
、肺
癌
、 

■

心
血
管
疾
病
，

结
核
病
等
，都 

有一 
定
治
療
功

海
産
0 

李
仕

1

成
份
，對
防
止 

一
血
液
凝
固
，有

*
L1:
大
的
功
用
。

2

低
密
度
脂
蛋
白 

i

增
多
，是
公
認

■
導
致
心
血
管
疾
病
的
禍
首
。而
结
魚
油
，卻
能
降
低
低
密
度
用
。

一
脂
蛋
白
的
濃
度
，可
說
是
「魚
到
病
除
」
。 

紫
菜
不
僅
含
有
豐
富
的
维
生
素
，鐵
、磷
，碘
等
，還 

較
大
的
草
原
動
物
，腦
部
卻
小
得
可
憐
，所
以
在
進
化 
含
有
人
體
必
不
可
少
的
氨
基
酸
，在
降
低
膽
固
醇
方
面
也
身 

* 
過
程
中
已
「日
落
西
山
」
，而
人
類
因
來
到
海
邊
，得
到
魚 
手
不
凡
。

類
的
幫
助
，腦
容W
口
漸
增
加
。

综
合
上
述
海
產
品
對
人
體
的
作
用
極
為
巨
大
，在
飲
食j

魚
類
含
有
的
脂
肪
質
，是
人
腦
發
育
的
重
要
成
分
。哺 
菜
單
中
，多
加
一
、一•
項
海
產
品
，對
自
己
的
健
康
長
壽
有
一 

乳
期
和
妊
娠
期
母
體
攝
的
不
足
，會
導
致
嬰
兒
的
智
力
低F 
定
大
行
裨
益
。 

.

。
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這
休
息
眼
睛
方
法 
而
可
得
到
更
充
分
的
休 
將
可
以
發
現
，視
力
不

6
：

的
主
要
之
點
是
閉
目
、 

息
和
鬆
弛
。

但
保
持
不
衰
退
，而
且

稲
貞

T
掩
眼
及
盡
可
能
全
身 

在
實
行
掩
眼
休
息 
還
可
獲
得
改
善
，精
神 

鬆
弛
。 

眼
睛
時
，全
身
要
放
鬆 
方
面
也
大
大
提
高
。 

實
行
掌
掩
眼
睛
休 

，不
要
想
任
何
事 

息
法
，可
比
任
何
其
他 
這
不
獨
使
眼
得
到
良
好 

方
法
使
眼
睛
得
到
更
好 
休
息,
連
腦
静

ri 

暴
息
。為
什
麼
呢
？ 
肌
肉
穿
得

|1
髏
 

閉 
11
11

〃
見 
息
。如
果
每
天
找
翻 

繼
呼
 
實
行
此
種
休
息
眼
睛
法 

仍
然
是
透
光
的
，力
上 
二
次
至
三
次
，每
次
十
！ 

11 
謎

，55  

|5 
分
鐘
至
一
十
分
鐘
，持

2  

完
全
母
一
需
眼
睛 
績一 
個
時
期
之
後
，你

2

♦
勺
一

98
20

M

抬 電 逢 
£
 山

・

⑹

8
 70 

$

鬆
弛
龈
睛:
消
除■

常
更
為
有
效
。因
此
，

甲
内
畫
伏
夜 
西
不
挑
食
，輩
素
皆
食
。它
們
處

2  

出
，
一
會
兒
鎖
進 
事
機
靈
、果
斷
，反
應
能
力
很
强 - 

垃
圾
堆
，渾
身
沾
，發
現
「敵
情
」
，能
立
即
做
出
『 

滿
了
病
毒
細
菌
， 
應
變
動
作
，迅
速
逃
跑
。它
們
有M 

2
一 會
兒
溜
到
碗
橱
裡
，偷
吃
放
置 
時
遇
到
不
測
，只
要
活
著
，即
使1 

一
的
食
物
，人
們
不
慎
吃
了
它
爬
過 
折
斷
足
肢
，也
能
再
生
。 

-
的
東
西
，不
知
有
多
少
人
得
了
肝 

根
據
報
道
，有
關
科
技
人
員5  

2
炎
、傷
寒
、痢
疾
等
病
，甚
至
有 
對
甲
由
涙
否
治
療
癌
症
進
行
了
研2 

2

危
及
生
命
之
事
發
生
。 

究
，初
步
證
明
，甲
由
油
能
殺
死f  

恐
龍
，是
三
億
年
前
主
宰
過 
癌
細
胞
，還
能
激
活
巨
噬
細
胞
。
『 

3

地
球
的
龐
然
大
物
，如
今
人
們
卻 
據
文
獻
記
載
，甲
由
有
散
瘀
消
積
宀

競
先
 

一 

一 
只
能
見
到
它
的
化
石
了
。可
是
小
，解
毒
利
尿
的
功
能
。它
還
能
治2  

2

小
甲
由
的
祖
先
就
和
恐
龍
做
過
伴 
療
咽
喉
炎
、扁
桃
體
炎
、小
兒
疳1  

~
。恐
龍
早
已
絕
跡
，甲
由
卻
能
繁 
積
、肝
硬
化
腹
水
等
症
。據
説
，2  

:
衍
至
今
，其
生
命
力
之
強
可
想
而 
將
活
的
甲
由
搗
碎
，加
少
許
红
糖z 

一一知。 

，能
治
毒
蛇
咬
傷•
，取
活
甲
由
兩
『 

甲
由
能
繁
衍
幾
億
年
而
不
绝 
隻
，搗
碎
後
加
红
糖
和
食
鹽
少
許
，2  
_
_
 

二
種
，引
起
科
學
家
們
的
極
大
興
趣 
能
治
疗
瘡
。民
間
傳
説
，甲
由
還
二 

-
一
。經
過
研
究
証
明
，甲
由
有
著 
一 
是
很
好
的
治
療
傷
口
的
藥
物
哩
。 

一-
套
能
長
盛
不
衰
的
生
活
方
式
。它 

可
是
，甲
由
對
人
類
的
危EH

 

2

們
「不
互
相
殘
殺
」
，恪
守
「内 
害
性
實
在
太
大
、，對
它
必
需
嚴
加
吋 

2  
部
團
结j
，婚
戀
大
事
也
不
相
互 
防
範
和
打
擊
，決
不
可
因
它
有
一

1^

 

~

一
爭
風
吃
醋
」
‘彼
此
之
間
‘始 
點
可
用
之
「功
」
而
姑
息
養
奸
‘』

:::
一T
 

宀 
终
是
「和
睦
共
處
」
。它
們
吃
東 
任
其
危
害
人
群
。 

~  

:::~

身
逞

「5^6

曹
法
亦
可
。

雙
掌
掩
日
休
息
眼
睛
法 

一
。現
將
他
這
種
方
法 

阎介如一卜
實
行
雙
掌
掩
目
休 

息
眼
睛
法
時
，最
好
是 

坐
/:-:
靠
背
椅
上
，以
自 

己
認
為
最
舒
適
的
姿
勢 

坐
着
。與
此
同
時
，全 

一
身
肌
肉
宜
盡
可
能
放
鬆 

，然
後
輕
輕
地
閉
匕
雙 

目
，再
以
左
右
兩
手
手 

指
互
相
交
疊
在
一 
起
， 

然
後
輕
輕
掩 1
於
兩
眼 

4
上
。必
須
注
意
，兩 

手
的
手
掌
是
完
全
沒
有 

«
到
眼
皮
的
，對
兩
眼 

完
全
沒
有
絲
毫
壓
力
。 

這
時
，兩
膝
可
以 

屈
起
，讓
兩
手
的
手
肘 

落
在
膝
蓋
上
，俾
膝
蓋 

支
撑
着
手
肘
，免
雙
手 

感
到
疲
累
，這是一 
個 

極
為
舒
適
的
姿
势
。假 

如
你
認
為
這
姿
势
仍
不 

夠
舒
適
，則
可
以
其
他 

你
認
為
更
好
適
的
姿
勢 

坐
着
，然
後
實
行
上
述
、

生
衛
顧
 

活
一
生
一
問

^

^

^

雪

器

測

嚳

^7^:!
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G
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一

安 

福

有
了
這
具
輕
便
的
手
提
儀
器
，產
科
醫
生
便
可
輕

於

易
測
到
胎
兒
的
心
跳
了
。 

這
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為

研

對

！
一

旅

遊

 

商

業

一士
卡
迪
夫
的
「亨
特 

一李
技
術
」
(
工
藝
所 

一)
製
造
的
儀
器
，由 

-
懷
孕 
第
十
個
星
期 

-
開
始
，便
可
測
到
胎 

兒
的
心
跳
，俾
能
及 

一 早
發
現
致
命
的
心
臓 

-
問
題
。

在
以
往
，只有一 

一些
巨
大
而
昂
貴
的
機 

-
械
才
可
以
準
確
地
計 

一
算
得
到
如
此
幼
小
的 

一胎
兒
的
心
跳
。 

厂_
_
_
_
_
_

房

屋

 

汽

車

以
.

^

^

7
9
9
3
9
0
0

3
6
4
7
9
0
8
 

3
5
3
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1

後
生
，不
但
沒
有
謝
意
，反
說•
一
食
得
死
人
群
，冇
咁
大 

陣
丈
电
！

買
賣
自
由
，醫
者
奈
何
！

根
據
近
代
醫
藥
研
究
，遠
志
内
含
有-
種
物
質
，叫 

遠
志
皂
，這
種
物
質
能
增
加
支
氣
管
分
泌
，増
強
粘
膜
上
一 

皮
缰
毛
運
勤
，還
能
刺
激
胃
粘
膜
、反
射
地
引
至
噁
心
、 

嘔
吐
，在
患
胃
炎
和
潰
瘍
病
的
患
者
，甚
至
會
引
起
胃
出 

血
。大
量
的
遠
志
還
可
以
引
起
溶
血
。所
以
「有
胃
炎
和

她
為
「感
冒
、低
血
壓J

，並
為
她
開r•
劑
中
藥
。她 

問
筆
者
，那
位
醫
生
的
方
藥
還
可
吃
嘴.
？
筆
者
問
她
有
無 

帶
方
來
，她
又
說
：
沒
有
。筆
者
誠
心
地
告
訴
她
，那
最 

好
是
不
要
吃
了
。當
時
在
坐
候
診
的
幾
位
病
人
也
說
：
這 

藥
當
然
不
能
吃
喇
！
但
想
不
到
這
位
頗
斯
文
的
女
性
竟
說 

:
感
冒
茶
，不
怕
睹
！

咳
！
「僧
是
愚
民
尤
可
訓
」
，為
什
麼
這
個
人
用
自

雖
然
說
一
藥
物
中
毒J

事
件
只 

是
相
隔
一
年
左
右
。相
信
繁
忙
的
香 

港
人
或
多
或
少
都
已
經
淡
忘
。因
為 

我
們
每
時
每
日
有
那
麼
多
「家
事
國 

事
天
下
事J

事
事
要
關
心
！ 

但
作
為
醫
生
的
筆
者
，三
句
不

價

:::

特

省

敦

多

市

可

頓

利
 

倫
藩
地
民
技
 

羅
倫
多
三
滿
點
上
下

離
本
行
，很
多
事
情
很
易
遺
忘
，但
行
醫
與
用
藥
發
生
的 

事
卻
不
易
忘
記
，正
當
惦
記
著
那
兩
位
「不
是
龍
膽
草
的

己
的
生
命
來
開
玩
笑
，其•
一
是
，先
前
那
位
醫
師
顯
然
診 
曜

斷
有
誤
，將
頭
暈
暈
誤
為
感
冒=
k
^
 

，將
高
血
壓
誤
為
低
血
壓
。其

H  

二
是
，感
冒
茶
就
可
以
亂
吃
了4
方
一
一 

嗎
？
要
知
道
，感
冒
茶
中
有
不 

方
土
 

少
是
用
麻
黃
一 
藥
的
。因
為
麻6 7
. 

黃
有
發
汗
解
表
，宣
肺
平
喘
，"41

巨
 

利
水
的
功
用
，而
常
用
於
風
寒6

七m

龍
膽
草
中
毒
患
者
」
的
時
候
， 

最
近
又
碰
到
活
生
生
兩
件
事 

…
…
。誰
的
責
任
？
感
饋
良
多 

，特
錄
以
敬
讀
者
。

事
件
一
是
：
某
日
早
晨
，

想

中
毒

事
件

藥
」

單
身
證
明
 

誓
詞
遺
囑
 

文

件

認

證
 

授

權

文

件
 

產

業

契

據

公
司
正
開
門
營
業
，
一 戴
眼
鏡 |^—

-

 

之
後
生
哥 X
門
而
入
，云
要
買

「遠
志
一
兩
」
。醫
生
關
切
地
問
他••
「意
欲
何
為
？J  

他
說••
「纵
唔
著
囉
！
」
遠
志
，是
遠
志
科
植
物
、細
棄 

遠
志
或
卵
棄
遠
志
的
根
。性
味
苦
、辛
、温
而
入
心
、肺 

、腎
經
，故
有
通
心
安
神
作
用
，臨
床
而
用
於
思
慮
過
度 

，情
志
抑18

以
至
心
神
不
寧
、失
眠
健
忘
。該
病
者
因r 

臥
唔
著
」
而
食
遠
志
，本
無
可
厚
非
。唯
醫
生
告
訴
他•• 

遠
志
雖
非
毒
藥
，但
對
胃
有
一
定
刺
激
作
用
，最
好
配
藥

黎
照
環

型
外
感
，麻
疹
透
發
不
暢
，用
疹
身
癢
，咳
嗽
氣
喘
，伴 

水
症
之
風
水
水
腫
，而
成
為
中
西
醫
的
要
藥
。但
麻
黄
含 

麻
黃
礙
，偽
麻
黃
礙
，甲
基
麻
黄
礙
，去
甲
麻
黄
礙
和
去 

甲
偽
麻
黄
礙
，這
些
生
物
礙
除
有
中
樞
興
奮
作
用
外
，能 

收
缩
血
管
，升
高
血
壓
。這
位
病
人
如
果
用
上
，豈
不
是 

火
上
加
油
，血
壓
升
高
甚
至
心
力
衰
竭
，爆
血
管
也
有
可 

能
嗎
？
為
什
麽
，有
那
麽
一
類
病
人
蠢
得
咁
交
關
！

潰
瘍
病
者
應
避
免
使
用
。

看
是
這
位
病
人
，聯
想
到
過
去
許
多
因
食
藥
不
當
而 

招
至
不
幸
者
，只
有
遥
祝
他
：
不
管
收
到
治
療
效
果
與
否 

，最
好
無
藥
物
副
反
應
發
生
。

促
成
筆
者
趕
快
完
成
這
篇
文
章
的
第
二
件
是
：
一 位 

頗
斯
文
婦
人
，來
求
測
試
血
壓
，结
果
是
一
百
八
十
六/
 

九
十
六
毫
米
汞
柱
。筆
者
告
旅
她
，其
血
壓
頗
高
。婦
人
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€

同
用
，單
味
應
用
不
宜
過
大
量
為
妥

…
…
。殊
不
知
這
位 

說
：
難
怪
這
兩
天
頭
暈
量
。剛
去
看
過
一
位
中
醫
，診
斷

厚
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