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su uso por aerolineas comerciales.

(Se puede obtener mas informacién diri-
giéndose a Alcan News, Alcan Canada Pro-
ducts Ltd., Box 269, Toronto, Ontario, M5K
1K1)

Recuperacién milagrosa

A principios de febrero una nifia cayd en
agua helada, donde permanecio sumergida en
tre 15 y 30 minutos. Ingresada en el Hospi
tal Royal Jubilee de Victoria, Colombia
Britédnica, la nifia ha hecho, en opinidn de
los doctores, unsa recuperacién milagrosa.

Fn todos los conceptos, la nifia de tres
afios y medio Kimberley Vis estaba muerta
cuando un vecino la sacd de debajo del hig
lo en una cuneta helada cerca de su casa
de Port Alberni.

TLos médicos dicen ahora que estubieron a
punto de abandonar su lucha para salvar a
la jéven incosciente -su cerebro en gran
necesidad de oxigeno, sus pulmones llenos
de fluido y sus rifiones sin funcionamiento.
De hecho, todos dicen que es un milagro.

La nifia estd alerta y habla bien. Su me-
moria, personalidad ¥y funciones cerebral
parecen ser normales. El anestesista Dr.
John Green dice "si se hubiera tratado de
adulto no podriamos contarlo hoy".

Pero los nifios retienen una capacidad co
nocida como reflejo de buceo - descubierto
primeramente en mamiferos marinos que pue-
den sumergirse a grandes profundidades ¥y
permanecer alli por grandes periodos antes
de volver a la superficie a respirar.

lLa circulacidén sanguinea de las extremi-
dades se detiene y solamente circula por
el centro del cuerpo y el cerebro mante-
niendo asi templados y oxigenados los or-

. ganos vitales. Ademés, la baja temperatura
del cuerpo reduce las funciones corporales
y con ello la necesidad de oxigeno hasta
una cuarta parte de su nivel normal.

F1 Dr. Matt Spence de Nueva Zelandia,
antiguo colega del Dr. Green descubribé que
recalentando réapidamente a un paciente aho
gado en agua fria producia més dafio que el
bien hecho, debido a que las células cere-
brales se inflaman al faltarles oxigeno.
Al calentarse, las células inflamadas mue-
ren, ya que necesitan més oxigeno.

El Dr. Green concede a los doctores de
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Port Alberni el crédito de tomar medidas
iniciales importantes de resucitacidn, in-
cluso el mantenimiento de la jéven a bajas
temperaturas. Al llegar a Victoria su tem-
peratura era de 34 grados centigrados, com
parada con la normal de 37.

Fl Dr. enfrié a Kimberley todavia més y
después le dié un anestésico para reducir
1a necesidad de oxigeno de su cerebro.

la nifia permanecid en estado de animacidén
suspendida por tres dias, antes de que los
doctores decidieran arriesgarse a calentar-
la, esperando que su cerebro se hubiera re-
cuperado después del largo perfodo sin oxi-
geno.

Sus pulmones, llenos de agua estancada,
habian contraido neumonfa y sus rifiores,
afectados también por la falta de oxigeno,
habian cesado de funcionar.

Fxito de medidas desesperadas

Creia que los problemas respiratorios le
iban a causar la muerte, manifesté el Dr.
Green. "Pero todavia latfa su corazdn, por
1o que decidimos proseguir de todas las
maneras' .

Fntonces el Dr. Green traté la medida de-
sesperada de llevar oxigeno al cerebro de
Kimberley.

E1 oxigeno en altas concentraciones es
venenoso para los humanos, Pero el Dr. Gre-
en puso a la nifia en oxigeno puro esperan-
do que el envenenamiento serfa una amenaza
menos grave que la muerte del cerebro re-
sultante de la falta de oxigeno.

"Admito que por unas 36 horas crei que
la nifia iba a morir" manifesté.

Pero después de cerca de dos semanas, Me
jord la respiracidén de Kimberley hasta el
punto de que se le separé del respirador.

Un dfa, mientras sus padres rodeaban su
lecho, Kimberley abridé sus ojos con terror.
Miro alrededor y répidamente comenzb a en-
focar sus 0JjoSs.

"e dije que sacase su lengua si podia
oirme y asf lo hizo", manifestd su madre.
Al sacar su lengua supimos que podia comu-
nicarse. El1 Dr. Green afiade: "Creo que he-
mos aprendido algo de esta experiencia.
Nunca me consideraré vencido en el caso de
nifios".
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