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tonnant, puisque c'est avec elles qu'est fa-
briqué ce savon.

Nous ne nous occuperons pis 1c1 de la
technologle du savon, maig seulement de
I’huile de palme, dont il est importé cha-
que année environ 25,000 tonnes dans les
ports de Marseille, de Liverpool, de Ham-
bourg et d’Anvens; on importe & peu prés
autant de palmistes en sacs de 80 a 100
kilogrammes (176 & 220 1bs).

Rien n'est plus curieux que l'embarque-
ment de 1'huile de palme. La barre 2 trois
rouleaux succesgifis qui, haute de 4 3 5
metres, déferle sur les cOtes du golfe de
Guinée, ainsi que sur les cotes de I'Afri-
que occidentale, empéche les paquebots
de s'approcher 2 moins d'un mille de la
terre: ausoi les tonneaux d'huile de pal-
me, reliés par une chaine fixée & chacun
d'eux par un crampon, en longs chape-
lets au nombre de 15 2 30, franchissent-
ils la barre, remorqués par des pirogues
moniées par des indigénes; une fois la
harre franchie, ils sont amenés le long
du bord par la chaloupe du pagquebot ou
du cargo-boat. Ces tonneaux, appelés
ponchons, font la navette entre 1'Europe
et la cote occidentale d’Afrique. Une fois
virkés et dégraiszés en Europe, ils sont dé-
montés, mis en paquets et expédiés i la
cote ol ils sont =emontés &t remplis a
nouveau; |ils servent ainsi 4 chaque voy-
age du navire, et cela jusqua ce qu'ils
soient horg de /servllce.

Pour extraire Il'huile de palme, les
fruits du palmier Eleis sont jetés dans
des marmites d'eau bouillante et retirés
Jorequ'ils commencent & se ramollir; dls
sont alors, aprés avoir été égouttés, mis
dans des mortlers en bois — faits d'un
tronc d'arbre creusé, soit en profondeur
dans le sens de son axe, solt en longueur
suivant celul de la génératrice — et pi-

—tonnés jusqud ce que la pulpe se détache
du noyau. la pulpe, ainsi réduite en
bouillie, est alors pressée, soit simplement
3 la main, soit dans des paniers-en fibre
de palme, ou A la presse, comme cela se
pratique dans les colonies anglaises; elle
laisse é&couler un liquide épais, jaunatre
et légadrement grumelleux, qui constitue
I'huile de palme; on la verse ainsi, en
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core tiéde, dans des ponchons owr
prend la consistance du beurre en s
frotdissant: Les noyaux, lavés au ; .a
lable et séchés, sont mis en sac. Les i .\
produits sont embarqués sur les pa v
bots au grand détriment du nerf olf: if
tle§ passagers d'arriére, car I'un et 1w '+
dégagent une odeur fade de décom ..
tion écceurante.

L'huile de palme bout & x 34 dvu s
C., (93.2 Fahr.), I'huile de palmiste .
80 degrés C., (86 Fahr.), cette diffir:
de température du point d’ébullitio: .
due 2 la plus grande pureté de la se e
qui contient moins de cellulose i 4
premiére. A I'état frais, elles contnn
nent de la tripalmitine, mélangée en ;s
ou moins grande quantité d'oléin. -
vant le mode d'extraction. Voici lap:res
des analyses récentes quelle est la «m
position de chacune d'elles:

~

Huile  Huwle

de e

palme  pal

mistes

Bau .. .. .. 17

Matiéres grasses e 1148 170798

Matiéres albuminmdes 1415 117
Matiéres extractives- non a-

zotées.. : s 48360 A4

Cellulose.. . 18.13  n4?

Matiéres mmerales 471 6T

Totaux.. .. .. .. 100.00 100

Malgré cette mauvaise odeur quelie
n'acquiert, du reste, qu'au bout
ques jours, 1'hulle de palme sert & confe
tionner un fort bon mets qui se nymme
n'yambouc au Congo et tara au Daliomi)
A la Cote d’Ivoire et en Guinée

Pour préparer ce mets que lou ol
rait, presque appeler national, ou fiv
houidllir, soit une poule, soit un quar-r
de mouton ou de chévre, coupés i
ceaux, avec les condiments nécess.ns
tels que sel, poivre, piments, toma’: -
puis aprés avoir retiré la viande ou fan
bouillir les fruits du palmier Elai- fans
le bouillon qui a servi & la cuisson @ 08
en extrait Thuile en les pilonnan: til>
un petit mortier ad hoc et en pressti’ Li
pulpe ainsi retirée avec les maii- °f
verse T’huile ainsi obtenue dans o tonil
lon encore chaud en le remuant
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