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NOTES THERAFEUTIQUES

-

L’iodure de potassium et les citraies dans
la pneumonie

T pneumocoque est un micro-organisme dont la vi-
rulence varic heaucoup dans les diverses saisons. Dans
certaines années les déeés par pneumonie sont rares, ils
sont nombreux au contraire dans d'autres. Il en résulte
que le traitement que I'on a pu appliquer dans les années
favorables passe pour le meilleur, mais si 'on vient ’rssa-
yer dans les cas semblables dans les années défavorables
on peut reconnaitre que sa valeur nlest souvent gucire
supéricure & celle d’autres traitements einployés.

Néanmoins beaucoup adoptent un plan particulier de
traitement avec une certaine confiance. Parmi ces mé-
thodes, on peut citer celle d'Ewart qui recommande 1'io-
dure de potassium et les citrates de potassimmn et d'am-

moium. Aprés une dose initiale de calomel cet aunteur
prescrit le mélange suivant :

Iodure -¢e potassium . . . . . . o0 gr. 25

Citrate de potassinm . . . . . . 0 gr. o
Citrate d'ammomaque liguide . . . . 2 gr.
Véhictle . . . . . L L. e Q.s. peiir 30

Ce mélange est d’abord douné toutes les heures pen-
dant les six premicres heures, puis toutes les deux heures

le jou iva i g eures jusyld L
le jour suivant, enlin toutes les cuatre heures jusgyild la

d¢fervestence,
Certains prescrivent unc dose plus élevée de citrate
d’ainmoniaque. :
(The Hospital, 3 avril 1909.)

<

Influence du régime ovo-lacto-végétarien
déchloruré avec ou sans bromure sur
T'épilepsie

“Ilauteur a expérimenté le régime ovo-lacto-végéta-
rien déchloruré associ¢ & la mdédication bromurée sur les
C])llt.[)thlleb du service de M. Brupon. Ce régime a été
exclusif, c'est-a-dire sans wmédication oromurée pendant
deux mois ; pendant un mois le bromure a été associé au
régime, chaque ¢épileptique prenant par jour quatre cuille-
rée o soupe de ia solutiou suivante :

-

Bromirre de potasstam . . . . . ... 30 gr.
. Bromure d’ammonium . . . . . . TIj gr.
Bromure de sodium . . . .. . . . 15 gr.
Fau distillée. ¢. s.p. . . . . . . . I000 gT.

Les malades dgnoraient qu'elles prenaient -du broniu-
re. La solution ¢ta’t wdditionnée de quelgues gouttes de
bleu -de méthylene et additionnée dune quantité suffisan-

te de sirop d'écorces d'oranges aincres pour mascuer la
saveur spéeiale de bromure.

Pendarit totite la durée de Dlexpéricnce la constipa-
tion, presque géirdrale, a &té combittie systématique-
mient chez chaque malade. A Dexception de quelsies-
unes trop Ageces. les malades ont été envoyées aux’ dou-
ches chaque matin.

Sur treize malades, dix-neuf paraissent avoir tire un
réel profit du traitement. La plupart ont vu leurs crises
disparaitre coniplétement, d'autres ont éprouvé un soula-
gement considétable par I'alfaiblisseineit des crises et par
la diminution de leur fréquenice. Les malades presque
toutes dyspeptiques ou constipées, ont eu des digestions
beaucoup plus faciles pendant toute la. dur¢e de I'expé-
rience.

Le caractére a 6té plus égal, Pesprit plus tranquille.

Le bromure setnble nécessaire au succes du traite-
ment, mais son action a ¢té beaucoup renforeée par la
déchloruration du régime alimentaire, 4 grammes de bro-
inure par jour ont sufh pour débarrasser les mealades de
leurs accidents nerveux. Le régime déchloruré ne parait
pas avoir produit d’accoutuinatice pour la médication
bromurée qm a tté d’autre part, trés bien tolérée.

L’absence du chlorure de sodium peut &tre coinpen-
sée de bien :des fagons : .un entremets sucré, du..choco-
lat des fruits confits font facilement passer la fadeur des
aliments préparés sans sel.

Iar F. Delabrousse (La Normaudie Médicale, 15: a-
vnil 16097 . .
+ . .

Traitement des hémorragies pulmonaires

I’auteur divise les hémorragies pultmonaires -eil trois
groupes suivant les conditions pathologiques : 1e hé-

morragie capillaire résultant de 'hyperémie de la muqueu*’

se bronchigue ou dun tissu pulmonaire, associée A des éro-
sions de la muqueuse ; 2e¢ hémorragies résultant de la des-
truction -d’un petit vaisseau, artére .ou veine ; 3e hémorra-
gie provepant de la rupture d'un gros vaisseau.

Dans la trés gratde majorité des cas c'est au ‘premier
type qu'on a affaire : des causes trds variées. peuvent
produire ces hemorragles, le plus souvent une augmenta-
tion de la pression sanguine. Ia dyspnée qui précéde
P’accident, I'aboridance et la’ brusquerie de 1'hémorragie
peuvent faire juger -de I'état congesti. Dans un -cas de

ette catégorie, il faudra prescmre imn¥diatenient le re-
pos. complet, vider Vintestin, surveiller T'état des. reins -et,
dans le cas de congestion, recourir au nitrite' amyle ou.
au nitrite de potassium. Une fois 'hémorragie -arrétéei
on administrefa la nitro-glycéririe 2 la dose de T mnilli-
gramme toutes les trois ou quatre heures. En réglaat da
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