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L2 Bopne Soupe

S

Sansdoute, il est au monde d’hu
tres jouissances que celle de manger
. de la bonne soupe.

Mais avonez que si la bonne sou-
pe ne suffit pas & assarer Je bonheur
- de 1a vie, elle ¥ contribue cepen-
danb pouf une large part.

Vous connaissez le proverbe i
“Dis-mui qm tu Ha.ntes je te dirai
qui ta es.’

Je crois qhon ponmnt dire avee
autant de raison : “Dis-moi qu’eile
soupe tn manges, jo te dirai quelle
femme tu as.

“T'a manges de la bonne soupe ?

“Tu as une bonne fennne. ”

“fq manges de la tmauviise so:
pé 2 Oh | mon pauvre ani, quelle
tauvaise femme tu dois avoir |

#h ouil, la bonne femme fait de

fRe fait de la mauvaise soupe, tout

scomne le bon ouvrier fait du bon
onvrage et le mauvais ouvriér fait
du mauvais cuvrage. :

J'ajoute : Ja bonne soupe fait le
bon ménage ; la mauvaise soupe fait
lé mlauvais widnage. Bt eela se com-
prend tout seul.

C'est le 16le et le devoir de la
femme d’employer le mieux p8ssi-
dans ’intérét de la famille, le sa-
laire du mari; le fruit de son tra-
vail; de sa sueur, et cest aussi le
devoir de Jd-fenine d'aiiner son
mati et de chercher toutes les oc-
casions de lui faire plaisir.

Eh bien, elle trouvera tous les
jouts une occasion de lui faire plai-
sir i c’est de Jui donner de la bon-
ne soupe qui soutieane ses forces
et Hatte agréablement le palais

Doue, la femme qui fait de la
boune soupe est une femme qui

fait Lien son devoir™: ¢’est une bon- |/

ne femme.

Kt {'autre part, le mari qui man-
ge de la bonne soupe est générale-
ment, sauf do rares exceptions, un
bon mari ; d'abord, parce qu’il a
u le bon esprit de’ cl;nsu- ane bon:
ve femme, ce qui indyne qu'il
n'est pas béte : ensuite parge que
la bonme soupe qu'il mange tous
les jours lui conserve un bon esto-
mac, ce qui n’est pas sans iufluen-
ce sur le bon caractére ; et surtout
parce que, comme 81 femme rem
plit_bien ses devoirs et cherche &
fui faire plaisir, & lui rendre agré
able le séjhur de la maison et le
repas en famille, qu'il est moins
tenté qu'un autre d’aller “ailleurs
pout s payer un coup, de la char-
.. et le reste.

Plaisanterie & part, il est évident
que la bonne soupe, et, d'une faqon
générale, la bonne tenue de la mai

son, contribnent pnissamment ala
paix du ménage et par conséquent

au bonheur de la famille.

Si bien quon peut dire aux pa-
rents : Aimez-vous bien votre fille,
voulez-vous qu’elle soit heurense
en ménage ? Eh bien, apprenez-lui
A faire la bonne soupe ? Apprenez-
lui de boane henre & faire le mena-
ge, & avoir ds I’ordre, & bien re-
commander les vitements et & bien
entretenir le linge, de fagon que
plus tard, elle sache employer uti-
ment le salaire de son .mari. et lui
faire un intérieur confortable ob
il sg plaise, au milien de sa femme
ot de ses enfants.

Ce n'est passi facile, qu'on pour-
rait croire de fuire une bonne mé

nagére.

Le wmétier .de ménagere, c'est
comme tous les métiers : il faut
 l'apprendre pour le bien faire.

Parbleu ! tout le monde est capa-
de faire une soupe : avec du feu,
de I’ean et quelques léguimes, il y
a tonjours moyen de se mettre
quelque ¢hose sous la dent et de
ne pas mourir de faim. - Mais quel-
le différence cntre la soupe parfu-
‘mée faite par une bonne ménagre
;H’horﬁbb ratatouille fmprovisée
au dernier moment par les femwes

- négligentes, sans courage et sans
savoir-faire ! -

Ah | si toutes les ménugbres sa:

* vaient faire de Ia bonne soupe, ero-
ywmoi iiy uurait plus d'écono-

w

LE MADAWASKA

Consgils a Ia Mai-
tresse de m‘alsoo

gasins jeunes maftresses de maison,
ayez soin de vous munir d’un car:
et pour inscrire tous vos achats,
petits et grands et pouvoir ensuite
les tepotter sur votre agenda, et de
13, suf le graiid tivee:

tisctife sey dépeiises en bloc
c'est faire de pauvre besogne—
quoigue cela vaille mieux que rien,

on ne sait sur quel article el es doi-
veut porter. Et le mauvvais génie

de léniner sur la nourriture de la fa-
whille; sut soti bien-8tre, tandis que
¢’est aux déperises de tollette on .
de tobilier, ou & celles qui relé-

clle qu'oit vleut
budget.

Vous ne pouvez mieux vous. ins-
truire 2 1'économie qu’en tenant
strictement vos comptes de maiSon.
A examiner les chiffres, combien
de fois ne vous direz vous pas :
‘*Jattendrai eticore un peu pour
faire cet achat.—Dépense retardée,
dépense gagnée.”’ Ou bieil’: ' Déci-
dément, je me passerai de'cela, ce
n'est pas indispensable.”’ Etles pe
tites sommes s'entassent sur-les pe-
tites sommes ; au bout de 1'année
elles fornietit un total.

11 arrive fréquemment que, faute
d’avoir interrogé ses livres de comp
tes, on achéte des choses dout on
n’avait aucun besoin : ou que l'on
mette au rancart des objets qui
poufraient encore servir, avoir leur
utilité, mais qu’on a remplacés trop
vite. Et ’on se trouve en déficit au
bout du mois ou du trimestre.
J'espére qu’on ne me croira pas
inspirée par la sordide avarice. Je
n'engage nullement & éviter les dé-
penses nécessaires, mais seulement
4 prendre garde de gaspiller sotte-
ment 1'argent que le mari gagne
parfois péniblement, le bien qui
doit appartenir aux enfants.

“Ce qui fait les-bonnes finances
d'un pays et la bonne gestion de
la fortune publique,—ai-je lu dans
un livre§lu Comte de Riencourt,—
ce h'est pas le refus de pourvoir
aux dépenses nécessaires, justifiées
par un intérét de premier ordre ; ce
qui constitue la bonne position des
finances, c’est l'ordre et 1'écono-
mie, dans toutes les branches des
services.’

BNE STAFFE.

St-Basile, N. B.

11 octobre 1916

_Nous tenons a remercier les A-
mis, les Bienfaiteurs, les personnes
charitables et reconnaissantes qui
ont si bien contnibué au fonds de
“Noces d’Or’’ de profession reli
gieuse de la Révérende Mére Mail-
let, supérieure de ’Hotel-Dieu de
St-Basilé N. B.
Nous remercions aussi les Reli-
gieuses de 1'Hdtel-Dieu pour leur
aide dans cette entreprise du ‘‘fond
des Noces d'Or’’ et pour les beaux
joursque nous avons vécu la semai-
‘ne dernilre,
Nous renouvelons 3 la vénérée
Jubilaire nos veeux de longue vie
et nous 'assurotis de notre sincére
attachement et de notre faible et
coustant concours.
Le CoMITR D'OnGAmsA'rxon.

AVIS

tque mois, et se tiendra_ ‘ la dtlpmi

I'Hotel Royal.

_Quand vous allez dans les ma-|*

: bt vent des plaisirs ou de la vanité,|s
1abonne soupe, et la mauvaise few- qu'll faudrait s’en ‘ptendre de la brés

-|grecs se composent de 4000

tion de ceux qui svoudmt le con- |
sulter, du lundi widi au mardi lﬂit. T
chez Monmm}ou Glgné pah dc :

1ondres 12— ‘D'ﬂpﬂ,‘s une
dépéche du Correspondant de
Pagence Rester 4 Athdnes, le

—Si on a des réductions & faire,|vice amiral Dartige d\l Four-

net, commandant de 1a flotte
anglo-frangaise dans la Médi-

des ménages vous conseille tout bas terrannée, a présenté un ulti-
Y

matum 3 1a Gréce, lui deman-
dant de mettre tonte la flotte
ecquie,d Vexception des croi-
rs Averoff, Lemmos et Kil-
ki8) sous le contrble des \lhés

de constatet au 4. I‘Entente, ainsi que le che-

min de fer Pirée-Larine.

L’expédition. d’artillerie et
de munitions 2 Pintérieur du
pays, le mouvement des vais-
seaux grecs et ’activité cons-
tante des lignes de réservistes
font craindre des désordres
anx endroits oll sont mouillés
les vaisseaux de guerre des
Alliés et constituent méme un

Balkans.

rités anglo-frangaises.
§'il fant en croire une dépé-
che du correspondant du Dai-
ly Chronicle, 2 Athénes, 1a
Gréce aurait accepté les de-
mandes dé I'Entente.

LA FLOTTE GRECQUE

La flotte grecque comprend
cinq vaisscaux de guerre de
premiére ligne : Kilkis, Lem-
nos, Psara, Spetsai, Hydra. Un
croiseur blindé, 1’Avgroff ; un
vaissean cotier, le Basileus
Georgius ; les croiseurs Helli,
et Nanarchos Miaulis ; dix
canonniéres, dix-sept contre-
torpilleurs ; neuf torpilleurs,
trois sous-marins, et plusieurs
transports. ~ Les . équipages

hommes officiers et marins.

On a annoncé récemment
quedes vaisseaux de guerre
grecs étaient allés se joindre
aux forces révolutionnaires.
Au nombre de ces vaisseaux
se trouvent 1’'Hydia et deux
contretorpilleurs.

Ies meilleurs vaisseaux de
la marine grecquesont le Kil-
kis et le Lemnos, deux an-
ciens vaisseaux américains
nommés. respectivement au-
trefois Idako et Missisipi. Ils
ont ¢té vendus 2 la Gréce en

La flotte grec- -
~que sous le
mntrolc des Allics

danger pour la sécurité des|,,;,in ne sont pas acceptables
troupes alliées surle front des que la question de 'Invasion

Le vice amiral Du Fournet ne les concerne en rien, mais
demande le désarmement des};j; e disent préts par exem-
vaisseaux de guerre grecs Kil- ple, si la Gréce veut abandon-
kis, Lemnos et Averoff, et des| o yolontairement sa neutra-
ports situés sur la cOte grec-|jits en déclarant la guerre a
que. De plus le contrble de cer-| 1, Bulgarie, en décrétant la
tains districts doit aussi étre| . bilisation générale de ses
mis entre les mains des Auto- troupes, A lui fournir leur as-

OFFRE DE : L'ENTENTE
~ A LA GRECE

Athénes, via Londres, Oct.
11,—Les Alliés viennent de
faire 4 la Gréce, pour le cas
oit celle-ci voudrait déclarer
la’ guerre 3 ‘P Allemagne et &
la Bulgarie, des proposmons
qué les diplomates des puis-
sances de I'Entente conside-
rent comme les derniéres con-

Le Garage “Ford”

Le 10de juin ce garage sera com-
plété et je serai en mesure de four-
nir rous les morceux qui appartien-
nent A ce char. J'en ai en main pour

une valeur de $300.00.

Nous faisons les réparations des
chars ‘‘Ford’’ a ma résidence de la
1ue Victoria. .

DENIS M. MARTIN,
Edmundston, N. B,

cessions possibles.

Les chancelleries francaises
et anglaises bnt été autorisées,
en effet, pour les autres gou-
vernements de I'Etente, a né-
gocier avec la Gréce de lui fai-
re de mouvelles prepositions
qui serait une réponse indirec-
te’ aux propositious du roi
Constantin,

Les Alliés considérent que
les propositions du roi Cons-

de la Gréce par les Bulgares

sistance pour diriger la cam-

Aux Fumeurs de
Tabac Canadien

Vous qui avez de la difficulté a
vous procurer les qualités de tabac
que vous désirez, vous pouvez
maintenant le faire en achetaunt di-
rect de nous. Nous vous le ven-
drons aux prix du gros.

Nos tabacs sont garantis de pre-
miére qualité.

Ecrivez pour nos listes de prix.
Adresse : 3302 rue St-Hubert,

2éme Plaucher,
[Montréal, Canada.

i
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pagne et 2 lui fournir de plus,
du matériel de guerre.

te ne veulent s’engager a rien
1de plus : ce sont leurs dernie-
res concessions.

Les puissances de I'Enten-

POUR LES MENAGERES

Quelque étrange que cela puisse
paraitre, le beeuf peut se conserver
des mois s’il est immergé dans du
lait s@ir. L’acide lactique détruit les
germes de la puréfaction”

Pour empécher le fromage de
noircir, enveloppez-le dans un linge
qui a été trempé dans le vinaigre
et tordu aussi sec que possible. Te-
nez dauns un endroit frais.

Une cuillérée d’alun. en poudre
mélée 2 de la mipe A poéle ordi
naire, donnera un beau lustre une
fois brossé, et prend la moitié moins
de travail-

Avant de mettre du lait dans la
casserole, faites bouillir rapidement
quelques cuillerées, d’eau (just€ as
sez pour couvrir le fond) et il ne
bréilera pas, que soi la violence du
feu.

* En chauffant un peu le couteau
a pain, vous pouvez trancher aussi
facilement ‘le pain chaud que s'il
énit froid. 7/

1974 pour la somme de $12,-
53{373- . ;

e Helli est aussi ur vais-
seau de construction améri-
caine. Il a été construita New-

Le Docteur Z. Vézina, deFraser- | York pour le gouvernement
ville, spécialiste pour les yeux, nez, | chinois. Il se nommait alors
gorge et oreilles viendra 3 Hd-|Fei Hung. LaGréce l'l ache-
mundston tous les deuxidmes et s en 1914
quatriémes lundi et mardi' de cha-

~ Quelques autres petits vais-
ux ont été enlevés 2 lajg

mie ef on se pbﬂarm mieux.

'li 1 avec des oignons ou une salade,
mm de I'oignon n,incommodera

'w. «u"a plb a-muum-

On dit que si ou mange du per-

’luleme.
Les rideaux dedcntelle usés cou-
p&i‘ cassés fout de bon linge 2
vaisselle.

wﬁhbmchmadnhh!mm
ﬂm\uboumlh.mlu
1'eau chaude. Iis eutreront

s facilement et. ‘ne laiseront pas

o de cete poudre dane

SIROP

CIE. J. L. MATHIEU, Prop.,
. Fabricant aussi les
veméde contre

DE GOUDRON ET i
D'HUILE DE FOIE DE MORUE DE[|:

Mathieu

CASSE LA TouX

Gros flacons,—En vente partout.
« « SHERBROOKE P.Q.

Poudres Nervines de Mathieu, le meilieur
les maux de téte, la Névralgie etlctRbumeaF‘

chaux de temps en {emps, parce
que, naturellement, elle perd desa
force.

Un plat d’eau placé dans un four-
neau chaud ot l'on fait cuire des
tartes, giteaux ou poudings, les
empéchera de briler.

Daus les endroits od 1'eau con-
tient de la chaux, tenez une écaille
d’huitre daus la bouilloire pcur re
cevoir les dépots de chaux.

La manaue d’ordre est Pennemi
d V'économie,et si la ménagére

‘In'en a pas, le livre de banque court

risque de ne pas augmenter.

Mosart

Mozart jouait parfdis de bons
tours & sou maitre Haydur

Haydn défia son élRve de compo-
ser un morceau qu'il ne pit jouer
“|2 vue d'ceil. Mozartreleva le gant
et quelques minutes aprés, remit le
travail 2 Haydu en lui disant :
—Je suis certain que vous ne
ynhjulu..,ntm

et flaydn|

Un jour, au cours d’une legon, |

dant moi je m'en fais fort. !

Haydn commence, mais bientdt,
il s’arréte, le sourcil froncé : -

— Qu'est-ce que c’est que cela,
Mozart ? s'écria-t-il, mes deux
mains sont aux octaves opposés et
voici une note au milieu, Personne
ne pourrait vaincre certe difficulté !

Mozart saus répondre, s'installe
au piano et, arrivé au passage diffi- b
cite, touche la note désignée avec ;
son nez qu'il avait trds long. § b

Alcrs, Haydn d'éclater de rire. !

—Je suis battu, avoue-t-il. Vous
avez pour la musigne des disposi-
tions qui me manquent.

MAL DE TETE .

‘ Qu.ndvoutam mal &’
.....""“'.,............ ine

POUDRES NERVINES
on MATHIEU

minutes
mal surs dispar.

BONT
8 gy B mu

N VENTE PARTOUY : numga*

um.l.m m
~ SHERBROOKE, Qua.




