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de résistance: pour me conformer A lui, je me rendrai prompte
a 'obéissance, et, comme une hosti

trai entre les mains de. mes supér

qu’elles soient; afin que, mourant
sions,

e d'immolation, je me met-
ieures, de quelles maniéres
a toutes mes volontés, pas-
inclinations ou aversions, elles puissent disposer de
moi A leur gré, sans que je fasse
je sentirai. Et la violence que je me ferai sera pour honorer
celle que Jésus se fait pour-entrer dans les ames souillées du
péché, dont il a tant d’horreur, qu'a chaque fois qu'il y entre,
il'y renouvelle cette agonie mortelle du Jardin des Olives.

La Pawvreté —Jésus se fait pauvre au Trés Saint Sacre-
ment, nous donnant tout ce qu'il a sans se rien réserver, pour
posséder nos coeurs et les enrichir de lui-méme. Il faut, pour
I'imiter et gagner le sien tout aimable, que je me quitte et me

méprise moi-méme et sois bien aise que les autres le fassent
a mon égard."”

paraitre la répugnance que

Le Silence—*Jésus garde au Saint Sacrement un per-
’ . . . . 2S 2
pétuel silence: vous unirez votre silence au sien et l'imiterez

'
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Par le silence intérieur et exteérieur, ne parlant que par 1'ordr

de la régle ou de 1a charité, retranchant tout discours A votre

. ; . 4 issant
avantage, ou qui pourrait fAcher le prochain, anéantissan
toute réflexion d’amour-propre et de vanité.”

La Modestie—'Vous porterez les yeux bas, en élevant ceu¥
de votre Ame vers Jésus au Saint Sacrement.”

La Mortification des S

ens.—"Jésus est 13 comme dans un
état de mort au reg

ard de la vie des sens. 11 faut donc que j€
fasse mon plaisir de n'en point avoir, en renongant a tout c€
qui m'en pourrait procurer, essayant de mortifier tout ce qu!
me pourrait contenter.

“Quand je souffriraj la soif
que l'adorable Ceeur d
Sacrement d’amour.”

5 -elle
, ce sera pour soulager cell
= vl a
e Jésus a d'étre connu et aimé dans €
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Charité pour le prochain—*Ne conservez jamais aucull

froideur contre Je prochain, parce que le Sacré Ceeur de
Jésus-Christ en aurajt autant pour vous. Et lorsque vou$
rappelez dans votre mémoire les petits déplaisirs que vous




