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Pronostic.—Les paralysies du voile du palais sont moins graves et 
moins durables que celles des membres et du tronc ; encore faut-il compter 
plusieurs semaines de traitement. En général la guérison intégrale finit 
toujours par survenir ; il n’y a pas d'exemple de paralysie devenue définiti­
ve. Cependant on peut avoir un pronostic variable suivant la locali­
sation; les paralysies sont bénignes dans les formes limitées de diphtérie et 
guérissent en 8 à 20 jours, tandis qu’elles sont plus graves dans les formes 
généralisées de diphtérie. Bien qu’elles puissent guérir en 3 ou 4 mois dans 
ces dernières formes, il faut savoir qu’elles peuvent aussi se terminer par 
la mort (asphyxie ou syncope, etc.). Lorsque la paralysie diphtérique reste 
localisée au pharynx l’état général des enfants est ordinairement bon. Au 
contraire dans les paralysies généralisées le sujet est pâle, asthénique et 
souvent albuminurique. La mort, lorsqu’elle survient, arrive par asphyxie 
due à la paralysie des mouvements respiratoires, ou par inanition due aux 
difficultés de l’alimentation, ou par cachéxie générale due à une intoxica­
tion de l’organisme par le poison diphtérique, ou par broncho-pneumonie 
due à la pénétration d’aliments septiques dans le larynx, ou par syncope 
(Apert).

Marche habituelle des paralysies diphtériques.—Le début a lieu pres­
que toujours par la partie qui a d’abord été atteinte de diphtérie. Elle com­
mence par la gorge le plus souvent, ainsi que nous l'avons déjà dit, à cause 
de la fréquence de l’angine; mais elle peut commencer par le larynx en cas 
de croup d’emblée, et par les membres en cas de diphtérie (cutanée) des 
membres. Sauf la paralysie de la gorge qui peut rester localisée à cette ré- 
gion, la paralysie dite diphtérique se généralise ordinairement à un territoi­
re d’une étendue variable; la généralisation est presque toujours assez tar­
dive et n’apparaît que plusieurs jours après la première localisation (Mar- 
fan)

Durée.—La durée varie entre quelques jours et quelques mois. Si la 
paralysie de la gorge seule a souvent une durée assez courte: 20 jours en 
moyenne ; la paralysie généralisée au contraire dure de 2 à 6 mois.

Diagnostic.—Le diagnostic de la paralysie diphtérique n'offre pas en 
général de difficulté à l’observateur instruit. Son syndrome est caractéris­
tique : une paralysie débutant par la gorge, atteignant ensuite les muscles 
des yeux, ceux des membres inférieurs, ceux de la nuque et du tronc, para­
lysie flaccide avec abolition des réflexes tendineux ne peut être produite 
que par une cause spéfifique, toujours la même, la diphtérie (Marfan). Le 
syndrome paralytique que nous venons de décrire est tellement caractéris­
tique que lorsqu’on le constate chez un sujet dont l’histoire antérieure est 
inconnue ou obscure, il permet à coup sûr le diagnostic rétrospectif de diph­
térie.
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