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Les travaux sur le ralentissement de la nutrition avaient
permis d'affirmer que la nutrition était retardante chez les
femmes enceintes; on redoutait pour elles la menace d'ac-
cidents gravidiques d'auto-intoxication. Dix ans d'études re-
marquables et patientes de mon maître, le Professeur Bar,
ont montré qu'il n'en était pas ainsi. Quand les mères et les
foetus sont sains, loin d'être nuisible à la mère. la grossesse
est avantageuse pour elle. « La mère saine, portant un ou
plusieurs fotus sains, tire profit de la période de sa gesta-
tion ».

Le danger du rationalisme, néfaste pourtant en médecine,
l'est encore plus en thérapeutique. La thérapeutique est enva-
hie par les théories, au grand détriment des malades. A la
thérapeutique syniptomatique, on a opposé la thérapeutique
pathogénique. Comme la pathogénie de la plupart des mala-
dies nous échappe encore, la thérapeutique suit la fortune
des théories médicales, et nous assistons à une véritable ataxie
thérapeutique rationaliste. Chaque année on trouve mauvaises
des médications qui paraissaient excellentes les années pré-
cédentes. Chaque année on réhabilite des médications tom-
bées dans l'oubli. Chaque année au nom des théories régnan-
tes, on nous promet la guérison de tel ou tel fléau, et la pro-
messe n'a pas -de lendemain. Le cumul des déceptions conduit
le médecin au scepticisme et à l'inaction. La thérapeutique
est délaissée et dédaignée. Elle n'est plus cultivée que par
quelques esprits qui persistent à croire que le rôle du médecin
n'est pas de se croiser les bras et de laisser les malades cou-
rir chez les charlatans, qui savent mettre en pratique cette
maxime de La Rochefoucauld : L'espérance, toute trompeuse
qu'elle est, sert au moins à nous mener à la fin de la vie par
un chemin agréable. Le rationalisme médical conduit donc
au nihilisme thérapeutique.

Pourquoi, Messieurs, tous ces inconvénients du rationa-
lisme médical? Par'e que le rationalisme médical vt4á sa-
voir ce qu'il est encore impossible de savoir, et parne qu'il
veut expliquer ce qu'il est encore impossible d'expliquer. Nous
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