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Fromages : Gruyeére ou Emmenthaler gras.[25,0 [29,75 1,46] 4,9
N o ML RT R 2 4 155 05055 5 54 30,0 24,0 | 2,0
! u MMAEPe. v vvvio sans 34,0 12,0 | 3,0
PRPROBAN - i3 545 35400 185 & nrwsims s arssiglenss 41,2 19,5 (1,2 | 6,3
CEREALES ET LEURS FARINI .. PAIN. 5
BI¢ (grain entier, moyenne)... ... ..... 12,6 1,4 68,9 | 1,6
e R A R T e R 12,9 | 2,0 (68,1 | 1,9
BRI < vvs o5 5 s 9000 ale % "itn i blaleess o n sl 10,66/ 5,0 |58,4 | 3.3
Farine de froment: fine................. 10,0 | 1,0 75,0 | 0,5
¥ ” mi-fine....... ..... 12,0 { 1,0 [72,0 | 0,6
Farinede seigle............ ........... 11,57 2,0 68,6 (1,14
“a dorge.......oovvvnnnn 11,4 | 1,5371,2 | 0,6
. [ BT T R e A 9,65 3,8 (69,55 1,3
R T T T SRS S R e ..| 8,87 1,5 |74,25| 1,14
G0 MRS 7 v e AR TV 4 7-12| 7-4 |60-68| 1,1
R Ly oy o i e o8 K o W 5-6,4| 08-4/78-83 0,68
DBMONIE s o555 5 508603055 w0 s one vy .19,0]1,0 (76,0
Pain de froment / ais.. ... ......... .|709,3| 0,85/46,55/0,6-1
Paindeseigle.. ..............coovvunn. 6,1 0,4 47,0 | 1,46
Gruau d’avoine ............ccivuunnnnns 13,0 | 6,0 67,0 |
Notilles et SRronis. .. ..cc.o0uvieossas 9,0 77,0 |
GRA 1S DE LEGUMINEUSES. i
Haricots secs (moyenne)................ 23,6 | 2,0 55,6 | 3,6
Féves séches (moyenne) ................ 24,0 | 1,5 |57,5 | 2,8
Lentilles séches . ............ccoviuuunn.. 26,0 | 2,0 53,0 |
R Ll e e e 23,0 | 2,0 {53,0 |
TUBERCULES. [
Pommes de terre (moyenne)............. 1,3 | 0,15(20,0 i 1,0
LEGUMES HERBACES. TIGES ET RACINES |
COMESTIBLES. CHAMPIGNONS. l
O 1 P P 1,0 8,5 ‘
Betteraves comestibles .................. 2,0 8,0
BORMVMER v s 52550 500 b 000 160 s o an s e e 1,5(0,2 | 8,3 ‘ 0,3
Courge comestible...................... 1,1 0,13/ 6,5 0,5
Céleri (bulbe) .............cvvvunnn... 1,0 12,0 ]
CROB-ABUE ¢ .o vcivonecnivannnonsissssss 2,5]0,34 4,5|0,8




