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Recettes pour la ménagere

Pa parle avec connaissance.
STRATFORD, ONT.

Je heureux de voir que vous aveýptn Et,%nt
0 ilot;ie viteesi été ténicin de Ils tg

me reill n cý "réeý par le Tonique du
Koenig 

pour les

Rév. Z ]L C111ROY, D. D.
es Folle pendant un au. Côtelettes d'agneau patinées au Liebig.

Parez vos côtelettes, placez-les dans une Comme nous dèsirGns vous faire goùte
Thetford Mines, Co. Mégantie Can ce nectar des Antilles, nous vousla recommandation du Rév. M. Wllde àe Apéritif-Potage. sauteuse avec un bon morceau de beurre enverrons une botte échantillon contende livre, sur réception de io cts et le ncim»ÎlAIL, N.-H., je me procurai que., sel, poivre.. Après les avoir fait sauter: ie votre épicier.es de Tonique du Père Xoehi PGurï,2-.cýý,-u,- Voici un bon potage d'été, très bourgeois, passez-les dans un oeuf cru dont vous au-r nia sSur qui demeure enA.Iernagne. Elle 

AUGUSTIN COMTE & CIÉffriait de 1>hystérie depuis huit ans et Était très familial; mais, si simple qu'il soit, il rez préalablement mélangé le blanc et le 442, Rue St-Paul Montréainicut malade qu'elle est restée folle 'Pendant fait néanmoins merveille dans un diner jaune, puis dans de la panne fine et blan-ný Les premières doses lui procurèrent du
lagement. et, aujourd'hui, elle est complète- d'amicale réception. che. Faites-les ensuite cuire sur le gril,eti Xlleni 'est reconnaissante d'a i puis servez dans un plat eh ud en ver, a tvoir Un gourmet, doublé d'un hygiéniste,6 sun att=tion sur un aussi grand remMe. dit fort justement. " L'appétit est le plus dessus la sauce suivante:Mmn'josepll cyn..

Un libre precieux sur les Maladko , cgrand des ingrats; plus vous faites pour Délayez une cuilierec à cafC, de Liebâ»gNerveuses envoYÊ, Gratuitement à lui, plus tôt il vous abandonne. " Cet apho- dans un verre et demi d'eau chaude, ajou-tine ni DUPUIS FRERESATISU a re-as quelconque, et les Pa- risme a été for nié te7 gros comme une petite noix de beurre,
5.týpfl " peuvent aussi ýob_ pour, prononcer en

ffle Mededue Grataftement quelque sorte la condamnation des boissons Placez sur le feu, faites jeter un bouillon.
e te1Mèdeý à été pi par lé RÉV. PASTE6X spéciales que beaucoup de personnes ont Ajoutez le jus de la moitié d'un citronX1Gý de Fort Wayne, Ind., depuis 1876, et coutume de prendre " pour ouvrir l'appé-prépA 1 ré aujourd'huJýsous sa direction parla tit", et qui, bien souvent, produisent un avant de servir et après avoir dégraissé.

OENIG MED. CO., CHICAGO, ILL. effet tout contraire. Pori de terre.
te z les pharmacieng, $1.00 la bouteillN

Or, rien West apéritif et hygienique en Une des meilleures manières d'utiliser 0,
même temps, comme un potaie lièger, tenu là-briles pommes de terre cuites d uisantessuffisamment clair, relevé au surplus par e la veille,

la saveur d'un légume tout à la fois agréa- consiste à les faire au gratin On proèèdeL A C I.E R E S ble au goit et quelque peu acide. La to- comme suit : Prenez quatre' pommes de
terre froides, hachez-les bien fin, ajoutez pour.-D am esnotamment, se prête d'une façon ad- une chopine de sauce blanche dans la-quellemixable à jouer ce rôle. - Le potage que

Vigincits ciý absin vous avez jeté quatre euillerées el bouche Nos lignes spéciales
X,ýprèseii1,e findique ici dispense des the, ver-

sillicuns, og- mouth, bitter et autres boissons excitan- de f 1 romage râpé. _Mélangez et versez dans
, ane :Youg une forme, que vous mettez dans un four
ez ttýoiýv8r à tes proscrites pal- les médecins;ý son excita- assez chaud, Laissez brunir. de Chapeaux garnis1 pý.ur le tioà, toute naturelle, est favorable a la

santé. IYune légèreté parfaite et d'une La Mayonnaise.est, cn bols
sapidité, exquise, ce potage rallie toujours à .$1.95, $2.25, $4.95
"unanimité àýs suffrages. La mayonnaise se réussit toujours. et très

lent 1)stý Recette. - Ayez: de belles tomates, ou vite quand on fait tiédir l'huile, l'oeuf, leUk là lép reuý. Nous eouMettolle ces chapeauxltxouî',Ie. bien du bon coulis de tomates en quantité bol, etc., avant de commencer, J&maiB ne
pentures et proportionnelle, oit encore de la tomate travailler aufrai8i, encore moins sur glace. à votre critique. 'Voyez 11691égancSe
ent, bronz,9. concentrée en conserve de bonne marque - Et tourner le fouet dam n'importe quel et la ncSveauté des formes, la ri-

nue Zl»ý un gros oignon; de l'huile d'olive; trois sens. chesise des garnitures, le finî artis-,
Petites gousses d'ail;. trois poignées de ver-e durable. tique de la main-d'oeuvre et vousmicelle; une feuille de laurier- branche

'en i xr de t yni; un peu de persil-, poivre blanc Ldmettrez que ce sont -des valeurs,
ýa 1î(ýudra et eL -_ý Coupez en deux Vos to- de $3.00, $4.00 et $8.00. NousLe savon.
mateH, choisies bieil. zn-Qres, bien rouges, et avons une trèg grande demande
mei dans uee cusercle émaillée (ou JJ est. économique de faire provision de Vwg menâonez 1.,AlDvm tTNIVEgeEL,: en Ajoutez dam ces différentes lignes. 1191-un verre -savon il Pavance. Un savon bien Ww four-
d'eaýu, le laurier le tliýym le *ýos oý,,ion, nit W double d'usage, paroe, qWil fond tez notre rayon des mode$ dèm
eoupé, en rondelles, et l'aili . Laissez in moins vite que le savon fraie qui est mou. Maintenant Si vous voulez prio-i
doncemenÉ, comme- s'il s'agissait de'fàire Cette obýservaticn est'aùttont applicable au ter du grand: choix,, Nýou,9, offrona.
uË colilits. L% général, une demi-heure de savon employé poux les, ý lessives et les sa- aumi cette soi un, -lot limité,r> RUE STLAURENT ý,,uiýson suffit. - Paissez Ulm ratteùi&e le butpassoire vol-,04es. .,Mais, aft
fine, en pre8sant fetement avec une fout- qu'on se, propiWe, Il faut avoir grand soin
chotte, afin qù , H ne reste dans IR passoire de garder la provision de savon d" un en. K-Plops) pour enfants, coiffures

"Il,'- les 'peaux etpépins des to=teýý et les- drc>it'parfidtement sec, et même chaud. -valant régmhèi-emeut
ts qui Mt fait partie de cete notre pr!ýi, seulement. . .première cuissein. -. blijnie=nt, reËetie, P=r, obvier: à Podeur de. la peinture.

sur le feu tont le' jus detomate que 'VOUS ýP1ac« da" une cha4i SPECIAL IUM lot de ileun
venez d«traire ajusi. Ajoutez l'huile d'o- bre fermée, neu artifkieueî; pour ga=qt 1 de

't-ellement peizie une Petite quantitê de lire$iivicet le poivr, ee poudre;, il ne faut pas à ce sont des 6ehantil-0r&w4ýý de 'bi foin saupoudré de chlorure de chaux; une , th peaux
1 en p0ivrorý heure apiêsi I"Gdeuý de La.pde façon A avoir un 'Potage elAt.ure aura. 6ne en " bon, ordre - Vakýrii

1l11t11tý d»U qu'épo W, Dails cette oP(,raký ti à $1.%. Votreehoix
Cu1ý ik n'enipý0i que la cuil-

gur <* lot, IFj;týýqJýýt. 1
de bofs._ý_ isalei, ý' Lorsque IÈ t

eXi,'5ý iIjoutant le -VI871- du..Zmwn 0* Là 1RVU im .
'le ugin du î* nuL PUýS.FRE__RES,oi, sur

demande, s, D Uet., -pàtage, chi ýý4, 44ce ià faire bon- du Le
rrmi ris; d'uü, nuinfèlro 4pý-e-en etcg ut nié' wagm £9»ar $*Umdts dil repu de :(M fremeli t wde1ýgw

livres, pot au) f571 à:. 1589 rue Saîde<adlem

&P Partie- lîttéqk11ýe. XIM - lynt grande
rêfornie '1kýt4m«ý - L'toole navale fM-Aý

ton ux , rsci ý6u
Il Loui,ýý Madeiin ý uue 'la-

Ue 1811
,àü en 1811. -

1411y', treezt une whilwt'a, sopliie, pé- Si iffi ùs sottm ez
Roman

pie lot. Les Mktw obmýn

e parez vot UEI,âfjctteo 'à
't', dûu uns, ý ffl,"rcý1e,,44* -ad la Vie L'JÀ4àtbire île 1&,$ei irÉe,ý

wcktil - Les ý Mections eialýru-wsi, ý8e deux partis en pr4s,ý ,
ue';

tt Ley.
la Pfti

P'ý
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