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LE STENOGRAPHE CANADIEN

Lea coeur, malgré tous les omages tra-
.7eràaés, tous, let; , toutes
les blessures reçues, est toujours prêt à
de nouvelle, blessures.

IECETESET COISEilS
,A PROPOS DE BOTT'ES.-MDE CRES-

SON
uns mère dont le jeune fils suit un

tàti5IL..C5L .&.i&L, au crclsson s'in-
quiète de la façon dont elle pourra
sen procurer durant l'hiver.

je lui conSeilera' pour avoir du
cunmon. nième pendant les rigueurs
de l'hiver, pour les convalescents et
lms malades, de placer dans uan ai.
partement un baqluet plein d»eau de
fontaine; mettez-y dessus tar cadre de
bols, sur lequel on clouera une toile
d'emballage, très commune. Sa face
inférieure devra toucher l'au. Sur
la surface on sèmera, de la graine de
cresson: elle y prendra racine, elle y
vég«tea et on en coupera suivant 'e

besoin les tiges avec des ciseaux. Par
ce moyen on aura une crIL'sonnlêri'
artificielle et prcdo ctive.
TA CONSERViTI<IX I>S poYl-

14ES DE TERRE

)rour cua'.rver Ofen Pt'.na.ae's de ter-
re jiendant, plusieurs annies. il sauffit
de les échali fer. e'est-àcoire de 1--s
laisser qîuelques minutes dans l*eau
chaude. pourvu que la peaua ne so.-
pss attaquie. Viles ne conserveront
ainsi usa jamIs Sermer. dev.',

lfes cm perdre de leur farineux et de
leur sav'eur. 1l faut avoir soin de'
lem hien skcher lorsqu'elles sont sor1-
ties de l'eau. -

COMMENTr DISTINGUER MX BOT'-
CHF.RIF LA CHIAIR DU

iIOEUIF. DE ('ELAI.*IID A
VACHTE OU DU TAU-

REAU?
La chair du boeuf est fine. dosar.

d'un rouage agréable- et légreunea
.:îarhré de veines blanches; si la grain
e est d'un blanc jaLunà',re. c'est un

%ligne de Jeunesse et de lion état.
La % lande de veehe est d'un grain

plus m.0r et d*sam rouge moins vit.
la graisse en est toute blases.'. l'a-
fin. la chair du taureau c'ab: .'-Sore
plus srré q'e, cele de la v-l'e tt
d'un rouge ncirâtre: %a g~.strès
Jaune et trft doan'. a toi,.ours une as-
an forte odeur de ratte.

VERNIS POUR LES MARBRES
105s enarbres i olim ont, un anîac'

ngc(eble: cai veria-ssagp apparoptrié sc-
:ês'c beauroupa la'ur téclat, un vr4Ytare
ain e'xceîllent ternis, en isélan' ant
catie piartie ei.' rire tlanche et. lait, àti

tu. c- >'-- icliîrattue aavec tiljias
le" 'e t- t.'r<'elatine. J.0'aeiu

V .', ( sur un a&eu auux :zL
-5 pîince'au.

(.'rtaicuc mcarbriers. et iu'.'al de.-
iii s habile-, se contentent d'tnse i,
:-ilution à froid d'una 1* Ge 4:8..
ièlanche dans dce l'essetice de té.,et'.C.-
tire..

1 NS(R1lTlrîON SUR V<ERRtE
Oni peut avoir li-soin de gravc'r unit

insccripation sur lise i.ccat.eilie. sur u,.
berre, star unc carre-au:, et cep>endanst
4W p'as vouloir rcc,urîr pour -s
s..a tras-nil à un ouvrier siaécialas..

.tisin.' très lionne lonaciule, iaci.,
là e.isaig.,ea,.
l'sJ es <ai: soudire dars rif) gran;-

mes d'eau, environ ýà grainie. sà.'
aluorure de mmoium ct 7 gracia.. <'s (le

lfatte de 1îa.s. )«autr.' p.ir..
.ites dissajut.rL clans .itNl grax sines

dI eau, 14 grauuu.c'es de chloruare dle
zinc, et ajouti'z à la stillutioan 6à>

ý; atinie% d'arîce chiorydrc1ue. àors-
5 u.4' vous voulez soin' usage de ces
t.t'ux solutions, méllangez-les en par-

lies (cgalc's et Sapliqulez le ili4ilan,,e
.suar le ver'e. soit à la pluane, moit au

incx'au. Aprèis uise dt*iui4-eurt. V'ins-
crilptoon tracée est ointe.

NET'O1A~EDES EPION;E
Nous nousq sommes déja ooeupés de

cette question de la rfei.ine à neuf
de-s épcankn-es de toilette vt iu2bu as'cbnn
inadicqué diffé'rentîs Fro''cî la voici

uan atie cqui ré'ussit licr aiteinent.
'mêmer quand elle% soni salles et exha-
lent uane mîauvaise cxacicar. l.'('p. n.-

e-.,t mise d-tns une r'tivîtteb et l'on
presse dei.ss le, jus d'un citron, <an
casupe -flSailgret 'c'itron imr riorc' si
',&'On je'tte- dans la <'lave-tte à côté~ c,-.

*rionge. Une. quantité d'c'aîcs 1 niai'-
1 ale est <'td.' star le tott cel rit I a. -
:-abandfi( s'a Imi-ssiés. el j-c d ni

tingt-iii aire hie ro-z. .%Ibrns S as le -;
'tm r'etire cd l('î'cln:,ý, on liq liît"'se « ns
! e arirplit el'e.c,, isair la î '' nr ce
il" avenu et <':1' le- ml't au-:nl iriplas'.
'î411' si el: é~thntaimve,

f. 's,~ .t~ anred- la
AIisii


