20 HYDROTHERAPIE, ELECTRICITE ET RAYONS X

établissement ad hoc, sous prétexte que /'cau est toujours de l'eau @ bre
peu importe la main qui la projette sur le corps du patient. Ceci
est une dangereuse hérésie, une erreur funeste qu'expient trop
souvent les malades qui n'ont pas su choisir.entre 'hydrothérapie
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rationnelle basée sur des notions scientifiques et I'hydrothérapie
W i Gl g ou
fantaisiste, 'hydrothérapie du hasard. I

L’Hydrotherapie pendant I'hiver
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D'une fagon générale, toutes les saisons sont bonnes pour ik
pratiquer I'Hydrothérapie, et les malades entrainés a cette mc- e
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DOUCHE FROIDE EN JET BRISE EN ACTIVITF,

leur p
thode ont intérét a s'y soumettre hiver comme été, Lorsque le mais ¢
traitement est méthodiquement dirigé, et qu'il est administrfl traiten
dans des salles convenablement chauffées et bien organisées, la Jongu

saison d'hiver est aussi bonne que les autres, en dépit des nom-



