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Centro de investigacion sanitaria

La Fundacion Kellog de los Estados
Unidos ha concedido $1,3 millones a un
servicio sanitario de Ottawa para realizar
investigacion sobre los habitos higiénicos
de los residentes de la zona.

El nuevo programa, denominado
"“Estilos higiénicos’’, examinar4 las formas
de ayudar a adultos a cesar de fumar,
reducir el insumo excesivo de bebida y
comida, eliminar la fatiga mental y con-
trolar otros hébitos dafiinos. Se trata de
que las personas examinen coémo sus
hdbitos pueden combinarse para afectar la
salud y ensefiarles a tratarlos como un
problema, en vez de reducir solamente los
hébitos malos.

Trabajando con el departamento de
medicina comunitaria de la Universi-
dad de Ottawa, el centro pedird a
unos 600 adultos que contesten cues-
tionarios y acudan a seminarios dise-
flados para evaluar la forma en que
sus habitos diarios afectan su régimen
alimenticio, el fumar y los niveles de
fatiga mental.

Preservacion de areas silvestres

En virtud del Convenio de Tierras
Hamedas de Importancia Internacional,
Canadd ha designado la Gnica zona de
anidado de grulla blanca conocida en el
mundo vy otras diez zonas silvestres.

Las tierras pantanosas designadas
ocupan 100.000 kilémetros cuadrados,
principalmente en el norte, y son tan
grandes como las areas combinadas de-
signadas por 32 paises diferentes que han
firmado el Convenio de Conservacion.

El asesor de politicas del Servicio
Canadiense de la Fauna Silvestre, Hugh
Boyd, manifestd que la designacion de
zonas no les da una situacion legal espe-
cial, pero comprometeria al gobierno a
su proteccion.

La designacion de estos lugares es una
prueba del creciente reconocimiento de
los gobiernos del papel importante que
las tierras pantanosas desempefian en
nuestro ambiente natural, manifestd el
Ministro federal del Ambiente, John
Roberts, en una delcaracion hecha este
verano.

Las zonas son dareas de anidado o mi-
gratorias de millones de: aguzanieves,
anades, patos, cisnes y falcones, y el
habitat de carib(s, toros almizclefios Y
050S.

Se extienden desde Mary’s Point, ma-
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risma de Nueva Brunswick, a la zona
silvestre Alaksen, en el delta del rio
Fraser. Otras zonas se encuentran en
Ontario, Manitoba y el Yukén, y cinco
en los Territorios del Noroeste.

En 1981, se design6 la primera zona
pantanosa, en Quebec, y probablemente
se designaran dos mas después de negocia-
ciones con Saskatchewan y Alberta.

Las rocas descubren antiguas
creencias indias

Por siglos, el salmén migratorio era el
alimento principal de los indios de la
costa de la Colombia Britanica. Si por
cualquier razén el regreso del salmén a
los campos tradicionales de desove se
retrasaba, los indios llamaban a sus dioses
para que restaurasen el suministro de
peces.

Los indios Shaman Nootka esculpian
peces en las rocas de la costa y rogaban
que el salmén fuese atraido por dichas
imégenes una vez que la marea cubriese
dichas rocas. Los indios Tlingit esculpian
divinidades de la Iluvia en las rocas, ya
que sabian que los peces no llegarian
hasta que el nivel del agua se elevédse a
causa de las grandes lluvias.

Abundancia en la Colombia Britanica

Estos grabados en la roca o petroglifos se
encuentran por todo el mundo, pero
pocos paises tienen una coleccién tan
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Los citculos

indican los petroglifos
encontrados en las rocas de la regién de
Nanaimo.

extraordinaria de ellos como la encon-
trada en la costa noroeste del Pacifico.

Por numerosas razones, se tallaban en
la roca porosa cientos de figuras humanas,
peces, ballenas, dioses y disefios geo-
métricos.

Ciertas esculturas relatan historias
locales, guerras, naufragios Yy muertes;
otros celebran los éxitos de la buena
pesca o la pesca en agua dulce. En mu-
chos lugares se encuentran emblemas
familiares que marcan los derechos here-
ditarios de propiedad, territorios de caza
y pesca, y cambio de nombres.

Las mayorias de los petroglifos son
dificiles de encontrar, con la excepcion
posible del parque Petroglifo, situado un
kilémetro al sur de Nanaimo, por el que
se desliza el rio Nanaimo hasta el mar.

El parque contiene unas 20 esculturas
de figuras humanas, peces, pajaros y ani-
males marinos que tienen cabeza y cola
de lobo y aleta dorsal de pez.

Los petroglifos de la Colombia Brits-
nica se encuentran entre las lineas
mareicas a lo largo de la costa v, algunas
veces, en los orillas de lagos y rios.

Los arqueélogos no han podido deter-
minar la edad de estos petroglifos
mediante el radiocarbén, debido a que las
rocas no contienen carb6n de ningun
tipo. Sin embargo, los expertos creen que
probablemente se remontan a los prime-
ros asentamientos humanos de la Colom-
bia Britanica, unos 12.000 afios atras. La
legislacion de la Colombia Britanica pro-
tege los petroglifos desde 1960.

Atletas canadienses obtienen meda-
llas de oro

Tres atletas canadienses de Toronto han
obtenido medallas de oro durante el
tercer encuentro de atletismo de 8 na-
ciones celebrado en Tokio el 23 de sep-
tiembre.

Angela Taylor gané la prueba de 200
metros femeninos, mientras que Desai
Williams obtuvo la misma prueba mascu-
lina. Por otro lado, Milt Ottey gané la
prueba de salto de altura.

Ademds, Desai Williams fue coronado
como el atleta masculino por excelencia
por su impresionante actuacion, ya que
cubri6 los 200 metros en 20 s 59, por
delante del campeodn europeo Olaf
Prenzler.

En este certamen participaron atletas
de Canadd, Estados Unidos, Francia,
Japon, Italia, la Republica Federal Ale-
mana, la Republica Democratica Ale-
mana y la Unién Soviética.




