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seigner la méme chose en trois fois moins de temps. La vraie
aison qui détermine les parents, ¢’est que I'exerciee de fa fece-
ture débarrasse la maison d'une notable proportion de hruit,
mais cette raison ne doit pas prévaloir contre la santé des en-
funts ; et, & notre point de vue, il importe de ne pas provo-
quer avant cing ou gix ans de notables efforts de convergence,
surtout si les enfants ont une tendance & la myopie.

Et ceci m'améne & dire qu'il serait bon, sinon indispeusable,
de faire établir I’état de réfraction de chaque enfant avant de
le laisser engager dans les études.  Combien avons-nous vu de
myopes ou d'astigmates 4 qui on avait laissé prendre de telles
attitudes qu'il devemait impossible de les en corriger, méme
avee des verres approprids.

Enfin o suriout le développement du strabisme pourrait &tre
assez {réquenauent prévenn, si les enfants reconnus hypermé-
tropes avaient recu pour le travail des verres destinés i sou-
Jager leur accommodation.

Tivlairar : Diwrne.—Chaque éléve doit voir le ciel de sa pla-
ce sur une étepdne de 30 centbmétres an moins, Liéclairage
bitatéral est le meillenr. Nocturne.—~Le weilleur éclairage de
nuit serait, d aprés Motais (A Aogers), par ordre déerojssant :
les lampes électriques & incandescence, les lampes Wenhan,
les hees Auer, les beer de gaz ordinaire, les lampes intensives
i pétrole.

Mobilier scolaire~Les banes et les tables rempliront les cing
cerditions suivantes: lo distance négative ou tout <n moins
nulle - 2o différence de hauteur telle que le coude se pose na-
iurellement au bord de la tablette ; 3o dossier assez prés de la
iabiette pour servir d'appui pendant les exercices éerits ; 4o
planchettes d’appni pour les pieds; 5o inclinaison de 12 degrés
de la planchette & écrire.

La distance des yeux au travail peut varier de 275 a 23 cen-
timétres.

Eeriture~Dendant le cours élémentaire et le cours moyen,
on obligera les enfants A se conformer au précepte formulé
par Georges Sand :  éeriture droite. sur papier droit, corps
droit. Dans les cours plus élevés on laiscora les enfanfs ineli-
ner le papier vers la gauncbe pour plus de rapidité dans éeri-
ture.

Livres scolaires.—Les livres doivent avoir une bonne lisibi-



