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Dans I'hypermyose i«diobabhique, la seule gymnastique
donnant des résultats favorables est celle qui consiste dans
la résistance qn'on oppose aux exercices faits par le- malade
et dans 'usage de la méthode de.Zander.

'l existe des intermittences, des troubles du rytfhme du
ceur eb quelquefois du dédoublement de 'un des bruits, ¢'est
parce que le myacanrde n'est pas toujours nourri par la méme
excitation et qu'il n'existe pas un développement régulier et
proporlionnel des fibres musculaires, propres et communes &
chaque veniricule, particuliérement du faisceau de His.

Pour combaltre les palpitations, 1'épistaxis, les bourdonne-
ments d'oreille, ie vertige, ebe, # faut diminuer 1'hyperten-
sion portale et attérielle par le repos, les nitrites de soude,
et les «cholagogues, faire des frictions culanées totales deux
Tois par jour, le nrassage des sinus veineux ahdominaux et
Yapplication ‘d’'une ¢ompresse humide froide sur la région
cardiague, matin et soir ; il sera quelquefois utile d*ajounter
un ¢railement de .8 4 15 jours-au bromure de sodium, 3 -dose
de 30 & 60 centigr. (3 & 6 grains), trois fois par jour.

iS'i1 existe une dilatation ou une plose cardiaque, le part de
notre ceinture cardip-auriculaire fait souvent ces<es 4.5 pal-
pitations. Les reins seront mainlenus dans un é&tat de fone-
tionnement régulier par des pungatbifs cholagogues : calomel,
podophyllin, alods, ete. Lia médication lypotensivo la plus
efflcace est T'administration du nitrate de soude & ladose de
15 a 25 centigr. (3 & 4 .gralus), trois {o:s par jour, durant une
semaine seulement afin Wde me produire aucune -altération
chimique du sarg, car ¢e médicament transforme 1’hémo-
globine en méthémoglobine; puis, pendant quinze jours, on
donne de J’iodure de sodium, de préférence a l’ioﬁux:e de po-
tassium qui est un-excitapt du camar. L'iodure de sodivm sera
donmké 4 la dose de 12 4 ¢5centigr. (2 44 grains) trois fois par
jour, durant quinze jodrs par mois. Cest en variant les mé-
dicaments et en «donaant de petites doses souvent répéhécs
qie Pon parvient & moedifier Je volume du cceur b la consti-

~ tition de Vorganisme.
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