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LA TUBHtCUlQSE |Be«u ge,tt de

Comment la prévenir et 
comment la guérir

ЖААІАААААА4 é é é UUiU 

‘TTtTVTTt1гі$ггггтггг¥$'

I<e Pâpilloq

deux chasseurs2C», !
:

La chasse n’est pas toujours le 
sport, sanguinaire que l’on croit 

La tâche qui vous incombe \л peuvent en témoigner
Finalement, rappelez-vous оце I и“Х amerlcams qui reviennent quelque bon que soit votre tnéde l .l’Onf fsxcuI'slon dans le nord 

cin, votre guérison dépend tur-Lt? °; 11 CSt vrâi Чиє ces 
tout de vous-même, de votre bonjr.m spor.tme" ont abattu cha- 
sens, de votre intelligence, de Ici trnnh—’ ma‘S e" plus de 
votre détermination. Persuadez lf^ troPhees de rapportent dans

que vous vous rétablirez : ^-Idoiï Wr Г Ь°ППЄ °euvre Чиі
yez prêt à sacrifier tout plaisir f 6 encore P,us Plai-
si attrayant soit-il,, quand vous! т mv / • ^
voyez qu’il vous sera préjudicia-|E r,h P,?T r.aeontée Par M. 
ble; et ayez courage de vous! ù G* ^°1Є' rÇprcsentant pour la 
imposer les choses les plus en-lfhaSSe* et ? Ç*che du cbemin de 

ou en- nuyeuses et les plus désagréa-ln- ?a.t,onal du Canada qui con- 
bles, si vous devez en bénéficier |tionIVwmUf ^îléricainSerl4ues 

Alors que vous vous sentez mala J du Chemin* H °ї“ ’ SUr.Ia 1«ne 
de, luttez courageusement pour|cana^a Г ?,nde f" nat,onal du rester gai et de bonne humLrJw d Brucê -ЄПІ* Г M' 
si vous etes en bonne santé .tl j • tirl,ce- c est a ce dernier vous Viviez auprès d’une person-lham°H qu® Ray, A. Crâ­
ne malade, restez maître de vouslv -i n'* 9rabam Motor Truc- 
même et ne la rendez pas miséra if* пЄ,.0е‘„0“ et.Wm’ Raïffff. de 

RHUMATICIDE ble en lui laissarit voir le vousI D°<ig? Bros’ de la même ville.
Le préventif absolu. LE REME- redoutez son voisinage. Faite J ^ncontrerent. le héros de l’aven- 

DE SOUVERAIN plutôt que ce voisinai ne con-lj?**1. un. peî11 capadien-français
Qui agi là otr les autres médi- ;'ste pas de danger, en enseip- l UnC qimz;ame d’années employé 

“mente ont échoué. Il est unique nmt au nfalade à observer “J"?.' Appr<;nant 4ue l’ambi-
pour la guérison radicale du règles que nous vous avons don |t,onde 1 enfant était de s’instruire 
RHUMATISME. nées pli haut. De ce«e 1m" if plus ,tard> s’établir sur ---
MALADES QUI SOUFFREZ un grand nombre d’hoir.mes IdèrTm ,d*UX chasseurs
de de rhumatisme, sciatique, né- ,e femmes en d’enfants pourmnt’li, Л* dc. a ,contenter et avec 
vralgie, goutte, lumbago, néph- ‘ire sauvés et remplir un rôle u I Z'Z'v"0/1 des parents ils pla­
nte, indistion, maux d’estomac, tüe dans 'a société, alors que parleanTÜb ’ dan? une école
de rems, constipation, diabète, suite de la négligence oui rêXnr-l an*lcl,enne a Monteith. Ils paie- 
ou autres "maladies,- semblables, actuellement, ’ retirement' à ' ІаГ°Г p01,f ,son education.

AUX DÉSESPÈRES, qui avez tuberculose, ils sont condamnésIKiн- Z™* de cf assen vaut “"encham^«. «n lui apporte son 
essayé tous les remèdes sans і une mort prématurée І Ь'Є" dautres' manger, elle se souvient de la

.résultats, sans pouvoir classer Si vous souffrez de tuber-1 ------------------------------------------ ~» u!d,?Tla, Parole qu elle
les douleurs et les malaises de mlose, ou si un membre de votreI л i , " a‘l dlte: Ne le déroulez pasla vieillesse. amille ou quelqu’un qui habiteI Quelques РГОРіІЙМ RlLя СІГ la„mort e§‘ au bout”.

REVENEZ A LA JEUNESSE mtre logis en est atteint ouel ,/T: ^ ERe a peur, elle est sur le point
L’effet de guérison est surprenant aut-il faire pour émjiêcher la con-l QU *ЄІ , ™9umr- *•« s éveille et cçie...
RHUMATICIDE est d’une effi- tagion? mpeener ta соп-l l j ______ 1 ' Ie fi,!< Ie fil’L..ou est le fil?!..

cacité rapide et absolument ccr-l Destruction des crachats I Le scNi’est pas Seulement un ""apnea".vous !e Çlre des contpag- tame Nous avons en main 800 Avec les précautions voulues |‘"«mdiment et même un aliment on Іа сг Гг u! ® rel!eieuse!: ~ 
certificats de guérison, assermen- et consciencieusement prise ia'| indispensable à l’homme il rend a тії 4 fo k " mais Annettb 
tes, attestant le retour à la santé Présence d’un phtisique dans’vo-|cncore des syvices en ’d’autres lut Не Іь" “ paresse- elle réso- 
par la merveilleuse pastille RHU tre maison ne comporte aucun!circdnslances. "*d.e changer de conduite, et....
MATIC1DE. langer de contagion Cehpendaml Mis dans l’amidon cru ou cuit e TV' tCmpS еПе ast Ie m°dè-

I DUTES PERSONNE soucieu I ’ faut une vigilance extrême del'1 donne du lustre au Jinge ’ "доЛ,8 Ctjmpa5?es de classe.^ 
se de sa santé et désireuse de » part du malade, pour ne nasl Répandu dans le four sous le e “"heur ne se gt$û-
jou de la vie, devraient pren- nfreindre ces règles de prudence|fond des moules, il les empêcheЛаІегпеГ'1’"’' S°US l1,umble toit 

^ dre quotidiennement les pastil-1 'л l'o«r protéger ceux qui vivent!de brûler. paternel,
les RHUMATICIDE, elles res- ‘«près de lui. Le malade doit tou-| Frotter les fers à repasser avec 
ferons jeunes jusque dans les <>urs expectorer dans un morceau|du sel empêche ceux-ci de jaunir 
a^es les plus avancés et seront! le papier, pu dans une servietteI^
préservés contre les troubles de !e papier qui peut être hurlée im-| TJne poignée de sel sur i * " 
la circulation du sang, et les ra- nçdiatement ou mise dans une! vif augmente considérablement 
vages'de l’acide urique. . ><nte ou dans un sac de‘papier|Den<lant quelques instants, l’in-
Debarrassez votfe système del lue l’on brûlera plus tard, et où|tensité de la chaleur. • Vous pouvez aiguiser les cou-

П r,a,Clde, "r!qli"’ I,®* mouches ne pourront entrer J Une pincée de sel sur des blancs tcaux de votre moulin à viande
KllUMA ГІСГОЕ, regie les in-l es serviettes de papier ne doi-| d’oeufs, pendant qu’on les bat, en У passant un morceau de sa-
testms, active la digestion, fait! ent servir qu^une fois et, commeI 'es fait monter de suite en neme! von à écurer.

sang nouveau, riche, et re-l e c°ût en est insignifiant, on peut! Un peu de sel sur une crème 
donne la santé parfaite ainsi que es renouveler sans cqsse à peu' fouettée la fait prendre plus vite. . R”1”" enlever les tâches de café
l.a joie de vivre. Le prix des pas-(,1e frais. Le malade doit prendre Enfin, le sel répandu sur la uei- à la "ème couvrez la tache de
tilles RHUMATICIDE est del rarde de ne pas se souiller les 5eet sur le verglas les fait fondre ?'>'cerine pure. Rincez
UN DOLLAR la boîte contenant! nains au contact de ces papier, rapidement. l'eau bouillante.
90 pillules traitement d’un pioisl ’1 devrait, ainsi gu’il a été con- 

AUJOURD’HUI MEME, leman-j ;eil!é déjà, se laver les mains et 
• dez à votre pharmacien ou mâr-l la bouche fréquemment. Pour 

chaud une boîte de RHUMATI-j ingt-cinq sous, on peut se pro- 
CIDE ou adressez-vous direc*t-|'l,rer à une pharmacie uft cra­
ment à I hoir en carton, ou un gobelet de

fer blanc avec desfeuilles de
80, Rue Saint-Denis, Montréal I mer que l’on renouvelle. Pour que 

Htes commandes par la poste ІУ crachoir en papier soit satis- 
promptement exécutés sur disant, il faut qu’il soit muni d’un 

la réception du prix d’achat. | couvercle pour empêcher les mou-
ohe$ de s’y introduire, et qu’on 
ae tarde pas a le brûler en le rem- 
olissant au préalable de scicure 
Je bois. S’il vous faut

:

ESV
9221 L,oi des Medicaments

RHUM ATÎ СНІГ f,
grumeaux, ajoutez èncore de l’eau 
jusqu à ce que la pâte soit assez 
claire pour qu’on puisse la verser. 
Remuez la soupe en ajoutant gra- 
duellement un fnélange de farine 
pour épaissir; faites bouillir pen­
dant 5 minutes. Passez, ajoutez 
du riz bouilli, de la graisse et 
servez.

On peut omettre le riz. On 
peut omettre la farine.

Soupe aux haricots au four 
3 tasses de haricots cuits—froids, 
3 chopines d'eau, 2 rouelles de 
citrons, 11/2 tasses de tomattés 
bouillies et tamisées, 2 cuillerées 
a soupe de graisse, 2 cuillerées я 
soupe de farine, 1 cuillerée à sou­
pe de farine, 1 cuillerée à soupe 
de sauce de Chili, Du sel, et du 
poivre.

_ Mettez les 4 premiers ingré- 
dientSy dans une casserole : faites 
les bouillir et mijotez pendant 30 
minutes. Pressez à

FABRIQUE PAR
NATIVES OWN REMEDY Co. vous-

Merveille du Siècle
Le meilleur remède contre le 

Rhumatisme Naître avec le printemps, mourir 
Sur les ailes des zéphyrs nager dans un ciel 
Voltiger sur les sein des fleurs à peine écloses 
S’enivrer de parfums, de lumière» et d’ 
Secouant jeune encore la poudre de 
Уoila du Papillon le destin enchanté 
Il ressemble au désir qui jamais 
Et sans se satisfaire effleurant 
Retourne enfin

St Basile, N. ïî.

;articulaire,- 
gorgement des articulations, etc. 
' Recommandé et ordonné par des 
nombreux médecins éminents.
POURQUOI souffrir plus long­
temps, puisque vous pouvez 
procurer dans n’importe quelle 
bonne Pharmacie, une boîte de 
pastilles

avec les roses
1pur

A;
.

vous azur, 
ses ailes

mus
:

Є ne se pose 
toute chose 

au Ciel chercher la yolupté !
et

une
déci­

le. R. travers une 
passoire. Ajoutez les assaisonne­
ments, liez avec la farine, ajou­
tez la graisse et 
des <‘crackersv

versez avec■ \croquants.
Triez les pois et faites les trern -i°" ?CUt ,ajou4r des ti&es de 

per pendant la nuit; „assez ajou- 1“ SC ,de СЛІЄП’ ou ,cs Геиі1"
tez-de l’eau froide, du porc Vos Г de feenA
de jartibon et l'oignon. Mijotez On f ЛТ * 3 Crème 
pendant 3 ou 4 heures ou iusuu à . ° ! \ des.souPes a la ereme
ce que les pois soient devenus vlrVh il ep,a,SS'' coml,iné a" 
mous. Prenez à travers un tamis >e bouillon la soupe aux pois-
Ajoutez à la soupe la farine nié- 1,°™’ Є ^age et Ies purées de 
langée avec de l’eau froid c ■ eSumcs- Elles prennent leur nomtesgboui,lîr pendant ^minutes “ d>lime",t emp,0>®’ ‘=l

tout en remuant constamment 4 СГЄте de pou!et c,renie 
Ajoutez les assaisonnements On S1'! °U СГ1ШЄ de célerl* de 
peut ajouter à la soupe des pafi P * v°U qUe ques autres ,е?и' 
tes coupés par carrésPou des oa Л ou.allment 4ue ce so,'0- Axec 
nais cuits; on peut ajoutes de^a fV31" Є‘ beurre une sn"’'~ 
sauce de tomates et des pois verts ’ f°me Un repas r
pour vqrier.

'S00000O

1
fi' Zt aux"

l-
ÎS 1n

plet.

de poivre en grains, Un fragment °!gno'1’ Y* de tasse de farine 
de feuille de laurier, % cufllerée 2 ’4.,de tasse <I eau-
a café de clous de girofle 1 cnil- f, ‘ de bou' °" assaisonné 
lerée à soupe de sucre 1 tranche д Р“ГЄЄ 4e legumes et bouillon, 
d’oignons; f c^ilerée^àtLde^r Sg“« goût 

H de cuillerée à café de bicarbo- „on en? r'" Є ,ait avec 1 °^ 
nate de soude, 2 cuillerées à sou- Z ’ . |ev.ea 1 °'gnon et faites é- 
pe de farine, 2 cuillerées à sonne P slr , e la,t en ajoutant le mé- 
de graisse 1-3 de tasse de Hz } Pge ,de -ar,ne et d'eau et en le 
bouilli. d faisant cuire pendant 20 minutes

Faites cuire les 7 premiers in- f“ ba,n"™aric P°"r qu’il ne brû- 
grédients pendant 20 minutes Не f*5 Fa’teS CU,re deux tasses 
Passez. Ajoutez du sel et dû car de„,egu™es’ ™"Pés en petit 
bonate de soude. Mélangez la fa-1 и Л d?n? a soupe- Ajoutez au 
rine avec une quantité égale d’eau ,t'î> epa,?SI la puree de légumes 
jusqu’à ce que4,a massed ,8 ^

ït
“Loin des Siens”.

Les conseils de
un feu la ménagèreNG

un

avec de

Ayez des lèchefrites aussi gran­
des que votre fourneau pour faire 
des galettes, vous en cuirez ainsi 
un pins grand nombre à la fois.

Ayez une lumière portitive 
dans la chambre d’amis. Votre 
invité vous saura gréde ne point 
(’obliger à chercher son Chemin à 
tâton la nuit.

Le Fa de da Vie
і
Annette n’aime pas l’étude, 

livres et ses cahiers sont ’
ses yWOOUMUUUm000000000000000^^RHUMATICIDE ■■■■■■■■■H epars 

sur la table d’écolière. Elle pense 
peut-être quand donc sortirai-je 
de ce couvent, je m’ennuie à la 
*uort ici et comment faire ? Je 
n’aime personne et personne ne 
m aime. Ah ! que je m’ennuie dans 
cette atmosphère quand donc ar- 

I vous ser- riYe“ ,es vacances où je pour-
■ I vir d’un* crachoir, remplissez-le . ral’ avec mes amies courir et 

‘ Il chaque matin d’une pinte d’eau !ouer .< ans ,es prés et les bois,
Il dans laquelle votis mettez une f*re Pbrc enfin; sur ces entré- 
|| cuillerée à table d’acide carbdfi- faits e,le «’endort et rêve. Elle 

4 llqne, et videz-le tous les jours rêve que tout â coup entre dans 
lans le cabinet d'aisances. S’il ne a s?-le d'étude une grande dame 
te trouve pas de cabinet d’aisan- habil|ée de soie noire. Elle regar­
des dans la maison, videz le era- de. *es, élèves avec satisfaction,
-hoir dans un trou que vous au- Pu.is «’“PProchant d’Annette, elle
ez soin de creuser loin de la "* dèmande la cause de sa tris- Si les nouvelles casseroles é- 

maison. Cenpendan, pour qu’ils tesse.: Annette lui répondit : Vo, maillées étaient avant qu’on s'en
Pour c’r- РЙ tain Ha 1. 11 soient sanitaires, il faut que ces УегЧІе ,Vaime pas le couvent, oh! serve, placées sur le poêle, rem-

aualité da îiandez le min EI crachoirs soient fréquemment la Permettez p^s votre baguette ma- Plies d’eau froide amenée à é-
qHaute, demandez le р,іш H ves a leau bouillante. Il est de ?Чие, te me donner des ailes et buliitton, puis refroidi, elles dure-

ilU ï , „ E I а pI«s .mite-importance que le de m, «mvoler de ces quatre mûrs. raient plus longtemps» sans s’é-
Tel 136-11 I :n,?df se couvre la bouche avec ,Te J*ai Pas d« baguette répondit cailler.

*, I ,ft M”ge ou un morceau de papier ” dame, mais j’ai un peloton mer- v —o—
' 'orsqu’il tousse, et ces ‘linges ou ve’,ileu’r' vous n’avez que la peine '. Vous pouvez ménager grais- 

morce^ux ^ papier doivent être , e. déroulez et vous changerez se dans laquelle vous faites cuire 
brûM»; aussitôt après avoir servi. d® vie;.mals prenez garde, ne le croquignols, en ajoutant une 

Sigh Ж Г1 f П Hernandez le livre! Si Par mégarde à-la suite d’un ac- déroulez trop souvent car la mort P'ncée de gingembre en poudre
■ iSB 11 t & gratuit don omit des! c®« de tou^, il tombait des inuco- est au bout. Annette prend le pe- dont le goût disparait dans la
I Sb I a» m Ге!15е%петеп* com | sités sur le plancher, sur des vê- ■ on et k déroule : elle a vingt cuisson et qui empêche la pâte
і III 11 V il pirts an sujet d. і* I tements ou sur des meublas, la- ans',e,|,‘ se trouve dans nn bal. ;'e prendre trop de gravite.
1/1.1 II J* V préparation Trench 1 vez immédiatement l’endroit so- c'est elle qui est la mieux parée

universellement réputée contre vépii.p-J uillé evec une solution de deux et c’*st encore elle qui a le pre- 
sVet lesconvu'.iioiis. Simple traitementI cuillerées d’acide carbplique (qui mier Pri* de danse; mais il arri- 

„ domestique. PI u de trente ans de zuccèf. I est un poison) dans Une chonine va une I°is qu’une jeune fille é- 
Témoignagesd : tor les les parUes du mon-1 d’eau chaude et, si'c’est du limrei teiteiiW* papé qelelle, elle la ia»- 

mZumen.’à ’' " t “■ Ecnv“ ,aissez Ie tremper dans cetteT- 'ou“ *™>is «« fait...! el’e •-

*»S. ,soient; aussitôt après servi, ce, *^nre de vie, elle déroule le ôr н. '
Suite à ht page 4 oeloton, ejie a soixante an»; elle Zl*/arb'c;’ ^ dunt

n’ett pat —r-'- J---- -- «este «e mm
yeux ne -

pa­

neront

f I
Quand votre lingerie de maison 

manque dans les ourlets à jour, 
;emplacez-les par uft galon de fan­
taisie. L’effet sera excellent et l’u- 

, sagê très durable. 4

!'j

VENEZ VOIR
Notre Magnifique Assorti­

ment de Cartes de Noel et 
du Jour de l’An.

HT t- ’ foOo-

IPL 1
E

1-е boyau interne des pneus 
d automobiles font d’excellentes 
bandes élastiques en les eqepant 
avec des ciseaux d’une largeur 
d’un quart de pouce.

au vil 
: l’égli- 
i, avec 
le che- 
s terre 
e con- 
ichines 
enant: 
essorts 
ections 
avant- 
un rou 
un ra­

ise, un 
itteuse 
un ac­

tiver et' 
uvrage 
res, un 
?énisse 
. Cette 
à tou- 

en bro 
îdue à 
am tant 
termes 
ie dans

Я
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DONNEZ-NOUS
Votre

m

ccmmaüde immédia­
tement et épargnez - 
l’ennui de les

A

vous 
recevoir trop*9 Z

Coin do la cuisinière tard.eée
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