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les précautions nécessaires.  Au lieu de ue leur donner qu'en
potite quantité & la fois, ct avee ménagements, les aliments
plus substantiels que le lait, ou bien de mettre soigneusement
de coté tout article de digestion ditlicile, et de regarder le Iait
comme devant, aprds tout, former la base de alimentation
infantile, surtout a unc époque of la dentition constitue déja
clle seule une cause puissante de dérangements intestinzux, aun
lieu de tout cela, disons-nous, on se croit obligé de faire ingur-
giter & l'enfant toute espdee de nourriture, pommes de terre.
viandes, légumes, fraits. “Lientant mange commeo nous.” dizent
les parents, et il le thit, hitons-nous de le constater, non-seule-
ment & Vheure ordinaire des repas, mais i toute heure du jour
ceméme de la nuit. Que d'entants ount continucliement a la
main, (et a la bouche auss’, tout naturellement,) qui une
pomine de tevre, gui un morcean de patisserie, ete. (et ici
sartout que Padage trouve son applieation. # Plus occidit gula
quam gladius.”

Limportance, ou pour micux dire, la néeessité du regime
lacté dans UValimentation de Penfance saute tellement aux veux
quil semble superfin d’insister davantage. De fait, nous
vaurions pas, comme nous venons de le faire, appuye sur ce
point, si nous n'eussions ¢té trop souventle témoin de lincurie
de certains parents et méme de certains médecins en ce qui
regarde Phygione de la premiore enfance.  Nous avons vu des
nédecins qui, appelés & donner lears soins & ces petits ma-
ludes, ont pour tactique d’approuver sans distinction et sans
restriction toutes les idees w1 opinions des pavents & ce sujet.
Sila more leur demande : “ Mon entant n'a qu'un mois a peine,
mais je Jui donne déji de Ia bouillie. Est-ce que je fais bien?”
1“,r<}pondcnt invariablement : ¢ Owi, madame!” Qu bien,
“oaienvie de sevrer le baby, ne eroyez-vous pas que je n'en
%rais que micux ? "—< Qui, madame ! "—Quelque fantaisie qui
Mmsse passer par la tére de la maman, elle est sure de rencon-
Wer la haute et dntelligente approbation du médecin.  De sem-
blables faits se rencontrent tous les jours, et malheurcusement,
1511’0' sont pas a Phonnecur de ia profession.

. wetude que nous venons de faire des canses de la dinvrhée
m,fan.tile nous amane & présenter maintenant quelques consi-

“titions relatives au traitement de cette affection.

S mesures prophylactiques devront tout d’abord recevoir

4 plus séricuse considération de la part du médecin. Prévenir
6 maladie vaut toujours mieux que la gudrir. Ainsi, si le
‘Wsinage des habitations st malsain, si P'atmosphére y est
ré“e": PAr uue ou plusieurs des causes que nous avons énumeé-

® il faudra de toute nécessité soustraire los enfants a l'in-



