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“Après Chaque Repas”C hex - nous
Section féminine Le Foyer, L'Ecole

Ce que

Très charmant

Cousine Avette.

La broderie est un agréable passe-temps

2*

Bandage

Herniaire

0

4%

C'est le temps des rhumes, 
donc de l’Oxymel à l’eucalyptus.

‘
Elégant trousseau. Patrons au carbone, robe de nuit, 25e., chemise de jour, 20c., ‘bas de pan

talons, 15c; cache-corsets, 20c; jupon, 20c.
Patron perforées, robe de nuit, 50c. Les autres morceaux, chacun, 85c.
Tout étampés sur nansouk suivant qualités, robe de nuit, $1.10 ou $1.75 en blanc sur nansouk 

bleu, mauve ou rose, $1.60.
Cnemise de jour, en blanc, 90c. ou $1.35. Couleur, $1.30.
Cache-corset, 65c. ou 75c. couleur, 75c.
Pantalons, 90c. ou 11.35; couleur $1.30.

Jupons, 31.10 ou 31.50 blanc, couleur, $1.40. Grandeurs moyennes.
Coton à broder M.F.A. nécessaire pour un trousseau, 2 dos. * 45c, ou 90c., couleur.

Demandes notre catalogue de broderie, envoyé franco dans tout le Canada, sur réception de 85c.
Grande feuille de papier carbonne, bleu ou blanc, 15c.
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/ N'appelez pas le 
I I plombier quand 

1 l’égout de l’évier est 
bouché; un peu de

1 Lessive de Gillett le
1 débouchera dans quel

ques instants. Une 
multitude d’autres 
usages dans le foyer 
sanitaire.

LESSIVE PURE DE 
GILLETT

LA TIMIDITE
Il y a des mères qui se désolent parce que leurs enfants sont 

timides, qu’ils se tiennent toujours à l’écart, qu’ils ne savent 
faire valoir ni leurs talents ni leurs droits.

Ce sont des âmes craintives d’enfants dans des corps d’adul
tes, des géants avec des cœurs de jeunes filles. Il en est qui 
viennent au monde avec la peur, qui grandissent dans le tremble
ment, qui vivent effrayé, dans la crainte de ce qui peut arriver, 
de ce qui n’arrivera pas. Un obstacle léger, un sourire, un mot 
de blâme leur donne la fièvre; un regard les bouleverse; ils 
envient les bavards que rien ne démonte, les insolents qui par
lent aux dames avec chapeau sur la tête, les farceurs qui disent 
des sottises sans se gêner.

Il faut pour guérir vos enfants leur apprendre à se vaincre: 
leur dire qu’ils ont des mérites et que les éloges n’ajoutent rien 
à la supériorité. Ils doivent être assez humble pour subir un 
échec, assez courageux pour se reprendre, assez entêtés pour 
aller jusqu’au bout, assez confiants pour croire au succès final.

La peur d’être ridicule n’est que de l’orgeuil déguisé, il 
suffit de quelques succès pour pousser vers des succès nouveaux.

La timidité vient souvent des traitements subis dans la 
formation première: c’est un père trop exigeant, qui trouve 
toujours que son fils a mal fait, et qui le dit trop facilement. On 
lui enlève toute initiative, on le tient par la main comme un 
infirme en lui disant: Prends garde!. . . passe par ici! ne fais 
pas cela. L’enfant finit par avoir peur de passer quelque part, 
il passe sa vie à prendre garde. D’autres fois, c’est un maître 
qui le comprend mal, qui ferme son intelligence en lui répétant: 
Tu ne comprends rien, tu es un idiot. L’enfant a le tort de 
le croire et n’ose plus parler ni agir. Il faut lui garder sa con
fiance en lui-même et envers la vie.

dans u 
envelop:

Si voue désirez guérir votre Hernie 
n’attendez pas qu’il soit trop tard 
pour la soigner.

Notre bandage herniaire la retien
dra parfaitement.

Demandez nos questionnaires 
sur la Hernie.

Adressez-vous à nous pour cein
ture abdominale.

Nous avons la ceinture Mater
nité “PATRICIA” recommandée 
par la faculté médicale.

Ecrivez-nous en expliquant votre 
cas.

Une dame de grande expérience 
est à votre disposition.

C. MARTIN
36 et 38, rue CRAIG Est, dépt A.

MONTREAL.

LaSt-J 
tipnale c 
le troisièi 
des Père: 
lemant. 
fié leur 
dienne m 
neur le j 
le; ils o 
l'une de 
notre hi 
bien dan 
d’unir en 
ne pens 
Nous n’c 
premiers 
tier, en ( 
d’y plan 
connaître 
la religic 
d’Améric 
soucis de 
du Canac 
était leu 
donc hoi 
rant ses 
glorifiero 
juin proc 
terre où 
nous av 
souffles 
douce la 
s’élève } 
les cloch 
plus, élev 
tous les

“L’am 
l’abbé P< 
après 1’ 
qu’il est 
humaine 
de la cré! 
les autre 
en ce n 
est le pr 
civile.”

Pour 
faut nor 
mille et 
encore a 
ditions, 1 
fices pot 
titutions 
nos lois.

Les g 
missions 
trepattis 
et les ap 
citoyens 
tent hau 
sont tou 
toc et d

La fê 
sacré au 
français 
devoir d 
faire au 
que pos 
autres r 
saurons 
canadier 
vante et 
à sa reli

Ci Qi 
‘ En parla 

pensée s 
que not 
mante < 
jours, m 
autes, q

manœuvre, une des roues descendit dans Demandons au petit Jésus de nous aider 
un petit fossé. dit-il à Gilles. Tu sais, maman nous a dit

Fini le plaisir qu’on s’était promis. . . qu’Il a tout fait. Il est très fort aussi. 
La joie a fui pour faire place à l’inquiétude S’il le voulait, rien qu’avec un doigt, il 
sur leurs fronts d’ordinaire si sereins. pourrait lever cette grosse grange-là.

Qu’allons-nous faire!. .. si grand-père Commençons: “Mon Jésus, aidez-moi, 
arrivait... et leurs petits cerveaux cher- fait Roland. Mon "Zésus", aidez-moi 
chaient... cherchaient.. Les yeux de répète Gilles. Bien, là, essayons. Vains 
Roland brillèrent tout à coup. Je vis qu’il efforts, le "carosse" remue mais ne sort 
avait trouvé. pas de sa mauvaise position. Ils conclu.

A mes neveux très chers

Vous souvient-il, mes petits neveux, du 
trait que je vais raconter, et dont je fus le 
témoin involontaire!. .. .

On était à l’été de 19. . . ; je vous vois 
encore, la figure toute réjouie, descendre 
du tram qui vous amenait de la ville à la 
campagne. C’est que vous voyiez d’avan
ce tout le plaisir qui vous y attendait.

Aussi, que de folâtreries, d’ébats, de 
courses dan l’herbe fraîche... Et, qu’il 
y en avait des surprises à tout moment 
chez grand’père.
f Un jour que j’étais occupée dans mon 
jardin, j’entendis un cri de surprise: Oh! 
C’était Roland l’ainé, un bambin de cinq 
ans, qui venait d’apercevoir le grand 
râteau à foin: et tout de suite d’appeler 
son frère Gilles, bébé de trois ans.

Viens voir le beau “carrosse” de grand’- 
père nous en aurons du plaisir. Attelons- 
nous. .. et tous deux se mirent en devoir 
de faire mouvoir l’instrument aratoire trop 
lourd pour leurs petits bras.

Malheureusement, par une fausse

GRATIS
Magnifique Service 

en porcelaine
RICHEMENT DÉCORÉE

13 MORCEAUX
(valeur $4.60)

Donné GRATIS avec le 
Thé et le Café

MIKADO
Vert, Noir ou Japon 

Demandez-le à votre fournisseur.
GLOBE TEA CO, 

309 rue Notre-Dame ouest. 
Phone Main 6036. Montréal.

Nettoie la bouche et les 
dente et aide la digestion.
Soulage la sensation de 
lourdeur après un repas 
abondant et chasse Fad- 
dité de la bouche.
La Gomme Wrigley offre 
double valeur i elle pro
cure du plaisir et est 
avantageuse. w t •

WRIGLEYS
rent qu’ils n’avaiént pas assez demandé, 
et la supplication recommença: Mon Jésus, 
aidez-moi. Mon “Zésus”, aidez-moi. Et 
ils la répétèrent dix, quinze, vingt fois.

Maintenant, nous l’aurons. Est-ce que 
Je bon Jésus entendit leur naïve prière et 
vint leur prêter main forte; j’aime à le 
croire, car, au premier effort le “carrosse" 
était hors du fossé.

Je t’avais bien dit que le petit Jésus est 
fort, fit Roland. “Ze” savais, moi aussi, 
répond Gilles. >

Et je continuai de vaquer à mes occupa
tions, en songeant au grand bienfait d’une 
éducation chrétienne et je plaignis de tout 
mon cœur les pauvres petits qui en sont 
privés.

Yolande du Terroir.
St-Majorique, le 20 mai 1925.

4 Bargains en Musique
1.—6 morceaux de piano, faciles et asses 

faciles.
2.—3 morceaux dé piano et 3 morceaux de 

chant populaire américaine.
3.—3 morceaux de piano et un recueil de 20 

morceaux populaires de piano.
4.—6 morceaux populaires américaine, chant 

et piano.
Chacun dee bargains port payé...............  $1.00
Rêve de Valse chant et piano port payé. .55
Venei au bal..................................   .55

RAOUL VENNAT 
642 St-Denis, -,- Montréal.
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